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§ 4 
Medborgarförslag om temadag och inrättande av 
träfflokal för äldre med psykisk ohälsa  
NI 2023/1012 
 

Beslut  
Norra innerstadens stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget. 
 

Sammanfattning av ärendet  
Norra innerstadens stadsdelsnämnd har den 2 november 2023 
mottagit ett medborgarförslag om temadag samt inrättande av 
träfflokal och arbetscentrum för äldre med psykisk ohälsa. 
Förvaltningen håller med förslagsställaren om vikten av att erbjuda 
äldre med psykisk funktionsnedsättning och/eller psykisk ohälsa 
möjligheter till att delta i aktiviteter som bidrar till gemenskap och 
meningsfullhet. 
  
Sammanfattningsvis bedömer förvaltningen att de verksamheter 
som redan bedrivs i nämndens egen regi inom stadsdelsområdet i 
form av träffpunkter, träfflokaler, sysselsättningsverksamhet och 
dagverksamhet möter de behov som anförs i medborgarförslaget. 
Förvaltningen anordnar även öppna satsningar för invånare i form 
av bland annat seniorveckan och hälsoinriktade dagar. 
Förvaltningen kommer att fortsatt beakta frågor kopplade till 
psykisk hälsa i samband med planeringen av kommande 
hälsoinriktade dagar och seniorvecka där samverkan med olika 
externa aktörer redan sker. Förvaltningen föreslår att nämnden 
godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på 
medborgarförslaget. 
 
Handlingar i ärendet 

 NI 2023/1012-9 Svar på medborgarförslag om temadag och 
inrättande av träfflokal för äldre med psykisk ohälsa 

 NI 2023/1012-10 Bilaga 1. Medborgarförslag om temadag 
och träffar för äldre med psykisk ohälsa (webbversion) 
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