


Skyddsronder fysisk arbetsmiljö – Garnisonen och 

Bilpalatset 

• Genomfördes i maj 

• Chefer och medarbetare ombads inkomma med risker inför rondernas 

genomförande   

• Deltagare: Helena Wiberg, Helena Näslund, Anna-Karin Stöhre, Sara Schaerling 

samt flertalet skyddsombud från SSR och Vision. 

• Redovisas identifierade risker med högre riskvärde samt vidtagna och planerade 

åtgärder 



Garnisonen

Risker

• Hög ljudnivå vid platser nära kök och dörrar

• Kunskap om brandutrustning och hur den 

ska användas samt utrymning vid brand 

• Kunskap om HLR och första hjälpen

• Upplevda risker med luft, värme och ljus 

• Förvaringsskåpen fungerar inte

Åtgärder

• Se över placering av de med fasta platser –

samordning av ev. ny placering. Uppdrag att 

samordna eventuell flytt har lämnats till chef 

på Garnisonen 

• Likställa rutiner vid brand på båda kontoren 

• Brandövning  

• 1 tillfälle HLR + hjärtstartare och första hjälpen 

+ 1 tillfälle HLR + hjärtstartare

• Ventilationen har kontrollerats av tekniker – är 

ok men störs när fönster öppnas

• Värme mäts månadsvis (inom AV:s riktvärde)

• Ljus kan dimras på Garnisonen 

• Skåp är nu fungerande 



Bilpalatset 

Risker

• Kunskap om brandutrustning och hur den 

ska användas samt utrymning vid brand 

• Kunskap inom HLR och första hjälpen

• Upplevda risker med luft, värme och ljus 

• Kunskap om rapportering i IA

• Trångt i arkiven för hr och ÄO

• Förvaringsskåpen fungerar inte

Åtgärder

• Likställa rutiner vid brand på båda kontoren 

• Brandövning  

• 1 tillfälle HLR + hjärtstartare och första 

hjälpen + 1 tillfälle HLR + hjärtstartare

• Ventilationen har kontrollerats, luftflöde bra 

men fortsatt kontroll av ljudet samt drag vid 

vissa platser. 

• Ljuset kan en dimras. Se över placering och 

om möjligt byta platser utifrån ljuspreferens 

• Skåpen fungerar nu



Utrymningsövningar  

Bakgrund 

• Ny rutin – likställda rutiner framtagna för båda kontoren 

• Planerad övning på båda kontoren för att öva den nya rutinen samt identifiera 

eventuella brister

• Utrymningsövningen gick bra – alla vara ute och kom till återsamlingsplatsen inom 5 

minuter 



Utvärdering av övningen 

Bilpalatset

• Överlag var övning bra och medarbetare har 

förstått rutinen

• Brandlarmet hördes i hela lokalen 

• Vissa dörrar kan endast vissa personer 

öppna - åtgärdat

• Svårigheten med att ”räkna in” sina kollegor

• Inte alla dörrar användes i övningen 

• Fortsatt arbete med att alla ska känna till 

och känna sig trygga i rollen som 

utrymningsledare

• Önskan om en oannonserad övning 

Garnisonen 

• Överlag var övning bra och medarbetare har 

förstått rutinen

• Brandlarmet hördes inte i hela lokalen 

• Vissa dörrar kan endast vissa personer öppna 

– ska åtgärdas  

• Svårigheten med att ”räkna in” sina kollegor

• Inte alla dörrar användes i övningen 

• Fortsatt arbete med att alla ska känna till och 

känna sig trygga i rollen som 

utrymningsledare

• Önskan om en oannonserad övning 


