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Medborgarforslag "Mer vegetariskt”

Svar pa medborgarférslag, dnr OST 2021/627-1

Forslag till beslut
Ostermalms stadsdelsndmnd godkéanner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa medborgarforslaget.

Sammanfattning

Ostermalms stadsdelsndmnd fick den 10 augusti 2021 ett
medborgarforslag dér forslagsstéllaren konstaterar att produktionen
av mat har en stor paverkan pé de globala utsldppen av koldioxid
och anser att krafttag krévs for att minska klimatpaverkan fran
kosten, sdsom att normen for kosten ska vara helvegetarisk.

Att minska stadens klimat- och miljopaverkan genom 6kad andel
ekologiska och klimatsmarta livsmedel i verksamheterna

4r en viktig fraga i Stockholms stad. Ostermalms
stadsdelsforvaltning bedriver dirmed ett aktivt arbete med att
minska klimatpdverkan fran maten som serveras inom
verksamheterna. I fragan arbetar forvaltningen inte enbart genom att
servera vegetarisk kost utan ldgger dven vikt vid lokal produktion,
transporter, ekologisk produktion, matsvinn med mera. Det finns
dven andra perspektiv dn klimatperspektivet som ar viktiga att ta
hinsyn till avseende mat och maltider, exempelvis nutrition, hilsa
och specialkost.

Forvaltningen tackar forslagsstillaren for synpunkterna kring att
servera vegetarisk kost for att minska matens klimatpaverkan och
instimmer i vikten av att arbeta med frdgan. Forvaltningen kommer
diarmed fortsétta arbetet med klimatsmart mat och ser det som en
viktig del i att nd stadens klimatmal och globala klimatutmaningar.

Bakgrund
Ett medborgarforslag inkom till Ostermalms stadsdelsforvaltning
den 10 augusti 2021.
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Arendets beredning
Arendet har beretts av specialistenheten inom administrativa
avdelningen.

Arendet

Forslagsstillaren konstaterar att vi befinner oss 1 en brinnande
klimatkris och att djur avsedda for matproduktion star for drygt 15
% av de globala utsldappen.

Forslagsstdllaren anser att andelen vegetariska maltider vésentligt
behover dka och att helvegetarisk kost borde vara normen
tillsammans med vissa animaliska ravaror sasom fagel och fisk.
Vidare anser forslagsstdllaren att notkott och lamm dr de storsta
miljobovarna och dessa ravaror bor hallas nere till ett absolut
minimum samt att kokspersonal kan behdva utbildas 1 vegetarisk
matlagning.

Stockholms stad har en historia av ambitiost miljé- och
klimatarbete. Redan 1976 antog staden sitt forsta heltickande
miljoprogram, och efter det har en rad program f6ljt. For varje
programperiod har staden véssat sina hoga ambitioner och tagit sig
an nya utmaningar. Miljéprogram 2020-2023 &r stadens tionde 1
ordningen. Tack vare att l&ngt och framgingsrikt miljoarbete utsigs
Stockholm till Europas forsta miljohuvudstad 2010.

Klimatsmart mat dr ett omrade som stadens verksamheter har
arbetat med i flera ar. Det nu géllande miljoprogrammets mal som
relaterar till medborgarforslaget &r:

e Ett fossilfritt och klimatpositivt Stockholm 2040

e En fossilfri organisation 2030

I stadens system for verksamhetsstyrning finns en indikator som
syftar till att styra stadens verksamheter mot mer klimatsmart mat
”Klimatpaverkan frén upphandlade livsmedel och méltider”.
Malnivén for 2021 &r 1,8 kg CO2 per kg livsmedel och for 2022 ar
malnivan 1,7 kg CO2 per kg livsmedel.

Klimatsmart mat bestar av flera delar. En del ar precis sdsom
forslagsstillaren skriver, att maten ska vara mer vixtbaserad.
Vixtbaserade méltider har i genomsnitt hélften sé stor
klimatpdverkan som maltider med animaliskt protein. Det finns
aven fler aspekter i valet av klimatsmart mat:
e Svensk kottproduktion har i genomsnitt ca 25 % lagre
klimatpaverkan &n det globala snittet. Att stirka den
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svenska kottproduktionens andel av kottmarknaden kan
dérfor vara klimatsmart.

e Betande djur héller markerna 6ppna och bidrar till 6kad
biologisk méngfald.

e Utsldpp fran transporter dr ocksa betydande vilket gor
lokalproducerad mat och att vélja mat efter sdsong till ett
mer klimatsmart val.

e Bonder som bedriver ekologisk odling anvénder inte
konstgddsel. Konstgddsel kraver mycket fossil energi att
tillverka. Ekologisk odling 6kar méngden formultnade
vaxtdelar 1 jorden vilket bade gor jorden bordigare och
binder kol.

e En tredjedel av all mat som produceras i virlden sldngs. Att
undvika att sldinga mat genom att minska matsvinnet &r
ocksé klimatsmart.

Synpunkter och forslag

Forvaltningen tackar forslagsstéllaren for relevanta synpunkter och
instdimmer 1 vikten av att arbeta med vegetarisk och klimatsmart
mat. Detta dr en viktig del 1 arbetet med att né stadens klimatmal.

Ostermalms stadsdelsforvaltning bedriver ett aktivt arbete med att
minska klimatpéverkan frdn maten som serveras inom
verksamheterna. Under flera ar har kdken regelbundet serverat
vegetarisk kost och det pagér ett strukturerat arbete med att
ytterligare minska kostens klimatpaverkan. Under 2021, fram till
och med augusti manad, ligger stadsdelens snitt for klimatpaverkan
for upphandlade livsmedel och maltider pa 1,6 kg CO2 per kg
livsmedel, vilket &r lagre &n stadens uppsatta mal for ar 2021 och
2022.

Ett viktigt arbete genomfOrs inom stadsdelens kdksnétverk.
Koksnitverkets uppdrag ér att arbeta for klimatsmart mat ur ett
helhetsperspektiv. For att ytterligare hdja kompetensen inom
omradet genomfors foreldsningar och matlagningsworkshoppar och
dven diskussioner for att nyttja det kollegiala larandet.
Forvaltningen foljer 16pande méluppfyllnadsgraden for respektive
kok genom statistik.

Inom omradet mat och maltider finns dven ett flertal nationella,
regionala och lokala riktlinjer for forvaltningen att forhalla sig till.
Exempelvis har livsmedelsverket framtagna riktlinjer for méltider 1
forskolan och Stockholms stad har en matstrategi for god, hdlsosam
och klimatsmart mat. I férvaltningens arbete med mat och maltider
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tas darfor hiansyn dven till andra perspektiv sasom nutrition, hélsa
och specialkost.

Kerstin Andersson Helena Néslund
Stadsdelsdirektor Chef administrativa

avdelningen
Bilagor

1. Medborgarforslag om att 6ka andelen vegetariska méltider 1
alla stadens verksamheter.
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