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§6

Skrivelse om elcyklar for dldre, "Cykling utan alder™
OST 2021/907

Beslut
Ostermalms stadsdelsndamnd godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pd skrivelsen.

Sammanfattning av arendet

I skrivelsen lyfter skribenterna ett danskt koncept kallat ”Cykling
utan alder”, vilket innebér att man anvander en sérskild utformad
elcykel. Skribenterna menar att de ildre p4 Ostermalm dérigenom
kan erbjudas hirliga cykelfdrder och att de dldre samtidigt kan
komma ut i friska luften och ateruppleva platser som man inte
besokt pa ldnge. Skribenterna foreslar darfor att forvaltningen fér i
uppdrag att undersdoka mdjligheten att inféra cykling enligt
konceptet ”Cykling utan &lder” for de dldre pd Ostermalms
stadsdelsforvaltnings vard- och omsorgsboenden.

Sérskilda el-parcyklar for dldre vuxna och for personer med
funktionsnedséttning har funnits pa marknaden 1 manga ar och
anviands for att kunna erbjuda mélgrupperna en cykelupplevelse,
motion och delaktighet.

Inom f6rvaltningens dldreomsorgsavdelning finns erfarenheter av
parcyklar hos savil medarbetare pa Rio vard-och omsorgsboende,
som inom verksamhetsstddet och fran dldreomsorg inom andra
forvaltningar i staden. Erfarenheterna dr blandade och de éldres
synpunkter har varierat. Aktivitetsansvariga pa Rio vard- och
omsorgsboende ser att en del av de dldre vuxna pa boendet kan ha
nytta och gliddje av aktiviteten. De kommer dirfor att undersoka
mojligheterna att prova el-parcykel samt se dver forutsdttningarna
for lugn och sdker cykling pd cykelbanorna i anslutning till boendet.

Beslutsgang
Némnden stillde sig bakom forvaltningens forslag.

Handlingar i arendet
e OST 2021/907-2 Skrivelse om elcyklar for ildre, "cykla utan
alder"
e OST 2021/907-1 Skrivelse om elcyklar for ildre, "Cykling
utan dlder".
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