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Boendeplan for aldre 2023 med utblick mot 2040.

Region innerstadens underlag till stadsovergripande boende-
plan for aldre.

Forvaltningens forslag till beslut
Ostermalms stadsdelsnimnd godkinner region innerstadens under-
lag till den stadsovergripande boendeplanen for dldre

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningarna Kungsholmen, Norrmalm, S6dermalm och
Ostermalm, har arbetat fram ett for region innerstaden gemensamt
underlag till stadsovergripande boendeplanering for dldre. Den
stadsovergripande planen, som ska vara vigledande for beslut gél-
lande fordndringar av stadens dldreboendebestand, sammanstélls av
dldreforvaltningen och beslutas av kommunstyrelsen.

Sammanfattningsvis bedomer region innerstaden att planerad ny-
byggnation av vard- och omsorgsboende i innerstaden dr oséker och
helt otillricklig utifrdn den prognosticerade demografiska utveck-
lingen. Vidare att staden behover ta ett samlat grepp kring hur ny-
byggnationsprojekt ska kunna genomforas i innerstadens tita stads-
miljéer med begransade tomter, bade till antal och storlek. Alterna-
tiv till nybyggnation, till exempel ombyggnationer av befintliga fas-
tigheter behover ocksa ses over.

Region innerstaden framfor dven behov av fler seniorbostéder, plat-
ser 1 profilboende for personer med horselnedséttning, sdrskilda
platser for yngre dldre, 65-80 ar, med demenssjukdom samt anpas-
sade insatser for dldre 1 hemldshet/ psykisk ohilsa och/eller miss-
bruksproblematik.

Region innerstaden bedomer vidare att efterfragan pa intressentbo-
enden med inriktning HBTQI+ eller minoritetssprak inte sdkert
speglar behovet och foreslar att en undersdkning gors bland stadens
seniorer, girna tillsammans med intresseorganisationer.
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Bakgrund

Enskilda stadsdelsndmnder eller regioner kan inte tillgodose samt-
liga behov och 6nskemal angdende boende for dldre inom det egna
geografiska omradet. Sdrskilda boendeformer for dldre dr stadsge-
mensamma resurser och kriver en samordning pa stadsovergripande
niva. I enlighet med kommunfullméktiges budget ska stadsdels-
ndmnderna darfor regionvis samverka for att arligen ta fram ett per
region gemensamt forslag till plan for vird- och omsorgsboenden.
Aven dimensioneringen av seniorboende och servicehus ingér i bo-
endeplaneringen. De regionala planerna ligger till grund for en
stadsovergripande boendeplan for dldre dir stadens gemensamma
behov av ombyggnation, avveckling, nyproduktion, driftsformer
och inriktningar beskrivs och analyseras. Den stadsovergripande
planen, som ska vara vigledande for beslut gillande fordndringar av
stadens dldreboendebestdnd, sammanstélls av dldreforvaltningen
och beslutas av kommunstyrelsen.

Arendet
Aldreboendeplaneringen for innerstaden bygger i enlighet med
dldreforvaltningens végledning bland annat pa f6ljande underlag:
e Swecos reviderade framskrivning av dldreomsorgsbehovet i
Stockholms stad
e Micasas plan for utbyggnad av seniorboenden.
e Uppgifter om antal bostédder och personer 1 vard- och
omsorgsboende och servicehus samt ko
e Uppgifter om flyttstrommar och lediga platser (hamtade ur
stadens sociala system)

I planen beskriver region innerstaden sitt gemensamma behov av
ombyggnation, avveckling, nyproduktion, driftsformer och inrikt-
ningar. Sammanfattningsvis ldmnar regionen foljande medskick till
arbetet med den stadsdvergripande boendeplanen for dldre:

e Planerad nybyggnation av vard- och omsorgsboende i innersta-
den bedoms vara osédker och helt otillridcklig utifrdn den pro-
gnosticerade demografiska utvecklingen.

e Staden behdver ta ett samlat grepp kring hur nybyggnationspro-
jekt ska kunna genomforas i innerstadens tita stadsmiljoer med
begrinsade tomter, bade till antal och storlek.

e Om tillgdngen till tomter for nybyggnation dr begransad méste
andra mojligheter ses dver till exempel ombyggnationer av be-
fintliga fastigheter. Med tanke pa den ldnga planeringsprocessen
behdver denna inventering goras skyndsamt och dven omfatta
byggnader som inte dgs av Stockholms stad.
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e Aven fler seniorbostider behdvs — men de bor inte tillskapas ge-
nom omvandling av servicehus eller vird- och omsorgsboenden
med tanke pd det prognosticerade underskottet av platser pa
vard- och omsorgsboende i innerstaden.

e Staden behover aktivt arbeta med att hitta anpassade insatser for
dldre personer 1 hemldshet, psykisk ohilsa och/eller missbruks-
problematik. De boendeformer som finns inom stadens dldreom-
sorg dr 1 manga fall inte anpassade for malgruppen, dé de inte
har ett behov av vard- och omsorgsboende eller tillhér malgrup-
pen for servicehus

e Det krivs god framforhéllning och langsiktig planering vid re-
novering av sirskilda boendeformer. Om evakuering av de bo-
ende krivs ska det samplaneras med nybyggnation.

e Utbudet av profilboenden stér till stor del 1 relation till efterfra-
gan, med undantag for platser for personer som ér dova eller har
grav horselnedsittning.

e For intressentboenden med inriktning HBTQI+ samt minoritets-
sprék finns idag ingen stor efterfragan. Det dr dock svart att uti-
frdn det bedoma behovet eftersom det inte ar tydligt att de kan
efterfragas. For att fa en bild av behovet bor en undersékning
goras bland seniorer i staden, gdrna tillsammans med intresseor-
ganisationer.

e Region innerstaden ser behov av sérskilda platser for yngre per-
soner med demenssjukdom, 65-80 ar, eftersom deras behov inte
alltid kan tillgodoses pa ett bra sétt pa vard- och omsorgsboende
med demensinriktning. Fragan bor beredas tillsammans med so-
cialndmnden och deras planering for boende f6r yngre personer
med demenssjukdom.

e Pandemin har gett erfarenheter som behdver tas tillvara vid pla-
neringen av gemensamma ytor vid framtida ny- och ombyggna-
tion.

Jamstalldhetsanalys

Bedomningen dr att forslaget till boendeplan inte ger konsekvenser
for invanarna beroende pd om de &r kvinnor eller mén. Forvalt-
ningen vill dock betona vikten av att alltid efterstriva rimliga hyres-
nivaer. Eftersom kvinnor statistiskt sett har ldgre pension dn mén &r
hyresnivder en faktor for att motverka ekonomisk ojdmlikhet
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom 4ldreomsorgsavdelningen i samarbete med
ekonomiavdelningen. Stadsdelsforvaltningarna i region innerstaden,
Kungsholmen, Norrmalm, Sddermalm och Ostermalm, har tillsam-
mans arbetat fram underlaget. Boendeplanen har behandlats i pen-
siondrsradet den 11 april och radet har dven vid sitt sammantridde 24
januari gett inspel under arbetet med att ta fram planen.

Synpunkter och forslag

Forvaltningen bedomer att boendeplanen sammanfattar och pekar
pa ett flertal problemomraden och fragestéllningar som kréver
stadsovergripande atgdrder och foreslér att stadsdelsndmnden beslu-
tar enligt forvaltningens forslag.

Kerstin Andersson Marianne Wikander
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Ostermalms stadsdelsforvalt- Ostermalms stadsdelsforvalt-
ning ning
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