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Remiss av God tvangsvard — trygghet, sidkerhet
och rattssidkerhet vid psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard

Svar pa remiss av SOU 2022:40

Forvaltningens forslag till beslut

Ostermalms stadsdelsnimnd godkiinner forvaltningens
tjdnsteutlatande och overldmnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Sammanfattning

Ostermalms stadsdelsnimnd har ombetts besvara en remiss av
betdnkandet God tvdngsvdrd — trygghet, sikerhet och rdttssdkerhet
i psykiatrisk tvangsvard och rdttspsykiatrisk vard. 1 utredningen
gors en dversyn av vissa fragor enligt lagen om psykiatrisk
tvingsvard, LPT, och lagen om rittspsykiatrisk vird, LRV, 1 syfte
att stirka barnréttsperspektivet, rittssdkerheten och sékerheten for
personer som tvdngsvérdas.

I utredningen foreslds bland annat att barn inte ska fa placeras med
vuxna, att beslut om tvangsatgirder for att uppratthalla ordning eller
sakerhet ska kunna 6verklagas och att patienter ska ha ritt till daglig
utevistelse och daglig aktivitet. Vidare foreslas dndringar som
innebdr stirkt sdkerhet pa vardinrittningar samt utveckling av
befintliga register for effektivare tillsyn och uppfoljning. Samtliga
lagéndringar foreslas trdda 1 kraft den 1 juli 2023.

De foreslagna dndringarna avser lagstiftning som framst tilldmpas
inom den hilso-och sjukvérd som regionerna ansvarar for.
Forvaltningen ser positivt pa utredningens ambitioner att ytterligare
starka barns réttigheter samt att 6ka tryggheten, sédkerheten och
rittssdkerheten for alla patienter 1 psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard. Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden
Overldmnar tjinsteutlatandet till kommunstyrelsen som svar pa
remissen.
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Bakgrund
Ostermalms stadsdelsnimnd har av kommunstyrelsen ombetts
besvara en remiss av betinkandet God tvangsvdrd — trygghet,

Sdkerhet och rdttssdkerhet i psykiatrisk tvangsvard och
rdattspsykiatrisk vard (SOU 2022:40).

Ovriga remissinstanser ir stadsledningskontoret, socialnimnden
samt stadsdelsnimnderna i Enskede-Arsta-Vantor och Skirholmen.

Néamndens yttrande ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast
2022-09-13.

Arendet

I maj 2021 tillsatte regeringen en utredning med uppdraget att se
over vissa fragor enligt lagen om psykiatrisk tvingsvard, LPT, och
lagen om rittspsykiatrisk vard, LRV. Utredningens syfte var att
ytterligare starka barnréttsperspektivet, rittssékerheten och
sdkerheten 1 varden for personer som tvangsvéardas med stod av
dessa lagar.

Utredningen omfattar frdgor som ror barnets bésta vid tvngsvard,
mojligheten till en oberoende prévning av beslut om tvangsatgirder,
rétt till daglig utevistelse och daglig aktivitet, sikerhet pd
vardinrattningar samt utveckling av befintliga register for
effektivare tillsyn och uppfoljning.

Tvangsvérdslagstiftningen har kompletterats och skérpts pd ett
flertal punkter de senaste artiondena, bland annat avseende
patienters delaktighet och inflytande och barns réttigheter.
Utredningen innebir en ambition att ta ytterligare steg for 6kad
trygghet, sdkerhet och rittssékerhet for patienter i psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard.

Samtliga lagéndringar foreslés trada 1 kraft den 1 juli 2023.

Utredningens forslag

Barn far inte tvangsvdrdas tillsammans med vuxna

En ny bestimmelse som innebdr att barn inte far placeras
tillsammans med vuxna foreslds. Undantag frén bestimmelsen fér
goras men endast da det bedoms vara till barnets bésta. Vid
undantag ska sérskilda dokumentationskrav gilla i syfte att kunna
folja upp och sékerstilla skilet till placeringen.

Beslut om tvangsdtgdrder for att upprdtthdlla ordning eller
sdkerhet ska kunna éverklagas
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Enligt géllande lagstiftning kan ett antal av de tvngsitgédrder som
fir beslutas med stod av LPT och LRV inte dverklagas. Patienten ér
istéllet hdnvisad till hédlso-och sjukvardens system for klagomal, till
patientndmnd och Inspektionen for vard- och omsorg, IVO, samt till
mojligheten att f4 en ny medicinsk bedomning.

Utredningen foreslér att beslut om tvangsatgirder som syftar till att
upprétthélla ordning eller sdkerhet for patienten eller ndgon annan,
ska kunna overklagas. Det kan t.ex. handla om fastspidnning,
avskiljning, kroppsbesiktning och kroppsvisitation. Utredningen
menar att mojligheten att Gverklaga stéller hogre krav pa
vérdgivaren att motivera beslutet vilket kan bidra till att minska
felaktig anvindning av tvingsatgarder.

Provning av beslut om behandling utan samtycke-tva alternativ
Enligt utredningen finns det tungt véigande skil sdvil for som emot
att gora det mdjligt att 6verklaga beslut om behandling utan
samtycke. De beslut som avses dr medicinska och kan exempelvis
gilla lakemedelstillforsel genom injektion, sondmatning eller ECT-
behandling. Utredningen redovisar argument for tva olika alternativ
utan att ta stéllning till vilket som bor viljas. Det ena alternativet
innebdr ingen fordandring av géllande lagstiftning det vill sdga att
beslut om behandling utan samtycke enligt 17 § LPT och 6 § LRV
inte d4r mojliga att dverklaga. Det andra alternativet &r att det infors
en ny bestimmelse som innebir en mojlighet for patienten att
overklaga ett sddant beslut.

Rdttsldget ndr det gdller tvang vid behandling utan samtycke
behéover tydliggoras

Utredningen foreslér att en utredning tillsatts med uppdrag att
analysera de rittsliga forutsittningarna for behandling med tvang i
syfte att bidra till att tydliggora vardens befogenheter och patientens
rattigheter.

1VO ska utreda klagomdl dven pa overklagbara beslut

IVO ér idag inte skyldig att utreda klagomaél pé beslut som &r
mojliga att overklaga. Utredningen foreslar att myndigheten ska ha
skyldighet att utreda beslut som dr mojliga att 6verklaga, men
endast om klagomaélet ror ett beslut som inte redan har dverklagats
av patienten.

Patienter ska informeras om mdjligheterna att fd ett beslut om en
tvangsatgdrd provat av en oberoende instans

Utredningen foreslar att vdrdgivarens skyldighet att informera om
mojligheten att fa beslut om tvangsatgéarder provade av en
oberoende instans bor skdrpas. Dértill foreslds att patienten, efter
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genomford behandling utan samtycke, ska erbjuds ett
uppfoljningssamtal.

En patient som vdardas enligt LPT eller LRV har rdtt till dagliga
aktiviteter pa vardinrdttningen och att vistas utomhus minst en
timme varje dag

Enligt géillande lagstiftning har barn rétt till dagliga aktiviteter pa
vérdinréttningen och att vistas utomhus minst en timme varje dag,
om inte medicinska skél talar mot det. Det dr utredningens mening
att detta dven bor gélla vuxna patienter som vérdas enligt LPT eller
LRV. Detta eftersom tillgéng till dagsljus, frisk luft och en
mdjlighet att rora pa sig utgor grundldggande minskliga behov.

Endast patienter som anges i 1 § andra stycket LRV far placeras pa
LRV-inrdttningar

Sarskilt vardkrdvande patienter som vardas med stod av LPT
placeras ibland inom réttspsykiatrin. De fall som uppmérksammats
under den senaste tiodrsperioden har frimst handlat om flickor och
unga kvinnor med allvarligt sjdlvskadebeteende eller svar
atstorningsproblematik. Det dr utredningens mening att
rattspsykiatriska vardinrittningar generellt sett 4r mycket oldmpliga
vardmiljoer for dessa patienter och foreslar dérfor ett forbud mot
sadana placeringar. Undantag ska vara mojliga och dé endast for
kortvarig placering.

Allmdn inpasseringskontroll mojliggors pa samtliga LRV-
inrdttningar

For patienter inom réttspsykiatrisk vard innebér de ofta 14nga
vardtiderna att vardinréttningen i praktiken blir dessa patienters hem
1 manga dr. Mot bakgrund av detta menar utredningen att det dr av
storsta vikt att patienterna inte upplever miljon som otrygg eller
farlig. Utredningen foreslar darfor att allmén inpasseringskontroll
ska vara mojlig pa samtliga sjukvardsinriattningar eller avdelningar
for sluten réttspsykiatrisk vard.

Allmdn forsdndelsekontroll mojliggors pa samtliga LRV-
inrdttningar

Av samma skil som redovisas ovan foreslds en ny bestimmelse
som innebdr att vardgivaren far besluta att alla forsdndelser ska
kontrolleras, om det dr nédvéndigt for att sdkerheten ska kunna
upprétthallas. Kontroll far inte avse skriftligt innehall i1 brev eller
annan handling.

Utvidgad anmdlningsskyldighet till IVO:s sdkerhetsregister
Utredningen foreslér att anmalningsskyldigheten dven ska omfatta
uppgifter om antal vardplatser inom barn-och ungdomspsykiatri,
vuxenpsykiatri och réttspsykiatri, beslut om allmén inpasserings-
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och forsidndelsekontroll samt kvadratmeteryta for utomhusvistelse
pa vardinrittningen per vérdplats. En utvidgad
anmalningsskyldighet innebir bittre forutsattningar for IVO att
identifiera tillsynsbehov.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid socialtjinstavdelningen inom Ostermalms
stadsdelsforvaltning.

Forvaltningens synpunkter och forslag

De forslag som ldmnas 1 betinkandet innebédr forédndringar 1
lagstiftning och regelverk som inte tillimpas inom
stadsdelsndmndens ansvarsomrade. Forvaltningens synpunkter pa
remissen dr darfor begrénsade.

Forvaltningen ser positivt pd utredningens ambitioner att ytterligare
stiarka barns rittigheter samt att 6ka tryggheten, sédkerheten och
rittssdkerheten for alla patienter i1 psykiatrisk tvangsvérd och
rattspsykiatrisk vérd.

Kerstin Andersson Jan Ronnberg
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Ostermalms Ostermalms
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

God tvingsvérd - trygghet, sdkerhet och réttssékerhet i psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard SOU 2022:40
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