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Ansokan Tryggt mottagande

Bakgrund

Sedan 2017 pédgar i Stockholms stad projektet Tryggt mottagande i
hemmet. Syftet med projektet &r att skapa forutséttningar for en
tryggare och mer hallbar hemgang for utskrivningsklara édldre i
slutenvard, pa sikt minska antalet aterinskrivningar samt att
sdkerstélla korrekta behovsbeddmningar av hemtjanstinsatser.

Tva underskoterskor har under 2019 utgjort teamet for Tryggt
mottagande. Arbetsséttet innebdr att teamet moter upp den dldre i
hemmet i anslutning till att den &ldre skrivs ut fran sjukhus eller
korttidsboende. De dldre far hjilp bland annat med att ta kontakt
med exempelvis distriktsskoterska, arbetsterapeut och fysioterapeut.
Bedomningen av behovet av insatsen Tryggt mottagande gors i ndra
samverkan med bistdndshandldggarna. Teamet for Tryggt
mottagande har ett rehabiliterande forhéllningssdtt och arbetar
intensivt under en kortare period i samband med den dldres atergdng
till hemmet. Detta for att hemkomst efter sjukhus- eller
korttidsvistelse ska ske tryggt och utifran den enskildes
forutséttningar. Tryggt mottagande utfors i samarbete med Spénga-
Tensta stadsdelsforvaltning som ansvarar for teamet. Samarbetet
inleddes 2019.

Ansokan

Medel till Tryggt mottagande kan ansdkas frdn kommunstyrelsens
centrala medelreserv i samband med verksamhetsplan for 2020. 1
samverkan med Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning avser den totala
ansOkan 2 999 tkr, varav forvaltningens ansokan avser 1 499 tkr.
Arbetsgivar- och samordningsansvaret samt lokalfragan aligger
Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning.

Insatsen startade 1 forvaltningen under hosten och behovet forvéntas
oka nir insatsen i storre utstrdckning borjar beviljas.

Fran arsskiftet 2020 trdder avtalet om samverkan vid utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard (LUS) i kraft. Overenskommelsen
har ingdtts mellan Storsthlm och Region Stockholm och ersitter den
tillfalliga 6verenskommelse som har gillt sedan lagen om
samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard borjade
gélla frén januari 2018. I samband med inforandet av
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overenskommelsen dr bedomningen att behovet av insatsen Tryggt
mottagande kommer 6ka, d& ledtiden mellan slutenvard och vérd i
egna hemmet ska vara sa kort som mgjligt och insatsen kan vara ett
satt att mota upp kring detta.

Den sammantagna beddmningen ir att antalet underskoterskor
behover utdkas for att kunna stotta och hjilpa till 1 den utstrackning
som det kommer behdvas.

Ekonomi
Ansokan avser Beriknad arskostnad
2,5 Underskoterskor 1351 tkr
Chef 25 % 112 tkr
Lokalkostnader 30 tkr
Datakostnader 5 tkr
Forbrukningsmaterial 2 tkr
Summa 1 499 tkr

Bedomningen é&r att den totala kostnaden for Tryggt mottagande 1
Spénga —Tensta stadsdelsforvaltning och Rinkeby- Kista
stadsdelsforvaltning uppgar till 3,0 mnkr. Ansdkan avser 50% av
den kostnaden och utgdr Rinkeby Kistas del

Uppfdljning

De drenden som beviljas insatsen tryggt mottagande dokumenteras
och insatsen f6ljs upp tillsammans med bistandshandlidggare, den
dldre samt underskoterskorna for att sékerstélla att insatsen fungerat
som den ar tankt. Under 2020 fortsdtter arbetet for att systematisera
och strukturera uppfoljningarna av insatserna.

Kontaktperson
Ingrid Brannstrom
avdelningschef

avdelningen for dldre, funktionsnedsatta och socialpsykiatri
08-508 02615
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