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Protokoll 2020-04-15
Stadsdelsnamndens pensionarsrad

Narvarande ledamoter;

Sievert Balkestdhl, ordférande, PRO
Mats Hellberg, vice ordf, SPF

Roland Eliasson, SKPF

Karin Baad, PRO

Kerstin Friman-Lofgren, PRO, ersittare

Franvarande;

Yvonne Zettergren, SPF

Christina Bjorkgren, PRO, ersittare
Cecilia Gjerdrum, SPF, ersittare
Britta Thunberg, SPF, ersittare

Tjianstemin:
Ingrid Brénnstrom, avdelningschef
Linda Lantz, sekreterare

Sievert Balkestdhl, ordférande

Mats Hellberg, vice ordférande

§ 1 Sammantradets 6ppnande

Sida 1 (4)
2020-04-15

Sivert Balkestdhl hilsade alla vilkomna till sammantridet som

genomfors digitalt via skype.

§ 2 Faststallande av dagordning
Dagordningen godkdndes

§ 3 Anmalan av féoregaende protokoll 2020-02-05

Protokoll fran pensionérsradets sammantrade 2020-02-05 lades till
handlingarna. Pensionédrsradets méte 1 mars blev instéllt utifran risk

for smittspridning av Coronavirus.

§ 4 Rapport fran forvaltningen
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Ingrid Brannstrom gav f6ljande information fran forvaltningen;
Corona och Covid-19

Avdelningen éldre, funktionsnedséttning och socialpsykiatri arbetar
i alla enheter intensivt for att sdkerstélla verksamheten utifran
smittspridning av Corona och vérd av personer med symptom eller
konstaterad Covid-19. Organisationen hélls stram med tydlig
arbetsfordelning och hog grad samverkan mellan olika enheter.

Dagliga skypemoten med de ansvariga enhetscheferna med
avstamning géllande smitta bland brukare/boende,
personalsituation och behov av skyddsutrustning.

Smitta finns 1 ndgra av verksamheterna. Detta hanteras
utifran géllande smittskyddsregler.

Forvaltningen befarar en 6kning av antalet personer som
skrivs ut ifran sjukhus med fortsatt smitta och behov av stod
1 hemmet.

Samtliga utférarenheter har tillgang till skyddsutrustning.
Visir tillverkas pa flera enheter i1 forvaltningen och anvénds i
samtliga utforarenheter.

Sjukfranvaron bland medarbetarna méts dagligen. Inom
avdelningen dldre, funktionsnedséttning och socialpsykiatri
ser vi att sjukfridnvaron nu sjunkit ndgot och dven att
personer som varit sjuka i misstinkt Covid-19 nu tillfrisknar
och kommer tillbaka till arbetet.

Samtliga utforarverksamheter inom avdelningen éldre,
funktionsnedséttning och socialpsykiatri 6veranstiller for att
sakra att personal finns 1 tjanst. Tidigare timvikarier erbjuds
visstidsanstéllningar t.o.m. sista augusti eller sista september
2020. Bemanningen kompletteras med inhyrd personal ifrén
bemanningsforetag.

Enheterna forstarks av ca 15 medarbetare ifran
forskoleavdelningen.

Arbetet med att sidkerstilla att samtliga medarbetare arbetar
utifran basala hygienrutiner pagér hela tiden pd olika sitt.
Ny personal utbildas inom basala hygienrutiner.
Hygienombud utbildas for att bemanna pé Kista vard- och
omsorgsboende. Forvaltningens MAS, medicinskt ansvarig
sjukskdterska har hallit i information i flera arbetsgrupper
dar medarbetare dven getts mojlighet att stélla fragor.

Oppna verksamheter halls stingda. Besdksstopp rader pa
Kista vird- och omsorgsboende samt Kista servicehus. Kista
daglig verksamhet enligt LSS ar stingd. P& ndgra
gruppbostader LSS rider besoksstopp.

Beslut om evakueringsbostéider for trangbodda 1
stadsdelsomradet kommer att fattas samma eftermiddag som
pensiondrsrddets mote. Detta kommer att gélla personer dver



-4 Stockholms
@ stad

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning
Avdelningen aldre, funktionsnedséattning och
socialpsykiatri

Borgarfjordsgatan 14

Box 7049

164 07 Kista

Vaxel 08-508 01000

stockholm.se

Sida 3 (4)

70 ar som behdver evakueras pg. av risk for smittspridning
utifran trangboddhet, det ar en icke bistaindsbedomd tillfallig
16sning och kommer inte att handldggas av dldreomsorgens
bestillarenhet.

= Privata utforares situation har férvaltningen ingen kdnnedom
om forutom att dessa kan vénda sig till
stadsledningskontoret for att erhalla skyddsutrustning.

= Rédets ledamoter uppmanas att kontakta Ingrid Brannstrom
eller Linda Lantz om det dr nagon information man 6nskar
eller upplever att det saknas bland éldre i stadsdelsomrédet.
Vid métet framkommer ingen avsaknad av information.

Ovrig information
= Stambytet av fastighet Kista torg 5 kan komma att skjutas
upp ndgot da iordningstéllandet av evakueringslédgenheter i
Kista torg 3 drar ut pa tiden. Hantverkare behdver arbeta i
fastigheten som just nu har besoksférbud.
* En ny anhorigkonsulent har anstillts i forvaltningen och
kommer att borja sin tjdnst den 1 maj.

§ 5 Arenden till stadsdelsnimndens sammantride
Sievert Balkestahl gick igenom foredragningslistan och drenden
infor stadsdelsndmndens sammantrade 2020-04-23.

§ 6 Lokalfragor for 6ppna motesplatser

Samtliga mdtesplatser dr stdngda utifran situationen med Corona.

I Husby har frégan stillts om att fa anvinda gymmet. PRO gor ett
medlemsutskick innehallande 6vningar for hemmatrining.

Ingrid Brannstrdom rekommenderar ledamdterna att i sina foreningar
tipsa om stadsdelsomradets olika utegym.

§ 7 Ovriga fragor

Sievert har emottagit fragor ifrén oroliga dldre som bor i Micasas
Fastigheter pa Sibeliusgang dér en fastighetsforsiljning planeras.
Forvaltningen har ingen ytterligare information om detta.

§ 8 Gast Linda Vikman stadens aldreombudsman
Uppdraget for dldreombudsmannen dr bland annat att
omvirldsbevaka, samverka och informera utom och inom staden
gillande aktuella frigor som berdr dldre. Aldreombudsmannen
deltar bland annat vid sammantrdden som halls av
kommunfullmiktiges pensionérsrad.

Linda Vikman har 1 sitt arbete valt att sérskilt uppmérksamma vissa
sarskilt utsatta grupper av dldre for att 6ka den allménna
uppméirksamheten pé att dldre inte &r en homogen grupp t.ex.
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= Aldre med HIV

= Aldre i ekonomisk utsatthet

» Aldre med PTSD

»  Aldre som utsitts for olika typer av vald

Linda Vikman har dven fort dialog med ansvariga gillande
begrinsande dvre aldersgréanser i t.ex. medborgarenkéten.

Rapporten En dldrevinlig stad har fardigstillts vilken lyfter olika
aspekter av Stockholm som en stad for dldre. Ensamhet bland aldre
ar en av de fragor som belyses i rapporten. Det redovisas att dldre
ofta tror att andra 4r ensamma men de upplever inte sjilva
ensamhet. Om man upplever ensamhet 6nskar man ofta inte stod for
detta. Linda Vikman lyfter ordet ensamhet som vérdeladdat och
ddrmed i sig problematiskt, vilket flera radsledamoter haller med
om. Det kan upplevas skamligt att uttrycka att man &r ensam vilket
kan gora att man inte soker stod i detta. Linda patalar att ensamhet
kan vara farligt och dven ge savél fysiska som psykiska symptom.
Stadsmissionen driver framgangsrikt livsberittelsegrupper vilket ar
ett sdtt att arbeta forebyggande emot ensamhet. En rekommendation
ar att arbeta med “omviénda fragor” s som: fir vi kontakta dig?
Istdllet for: du kan kontakta oss.

§ 9 Nasta sammantrade

Nista sammantrade for pensionérsradet d4ger rum onsdagen den

18 maj kl 13.00 -15.00 via skype. Métet gistas av Lars Sonde ifrén
Aldrecentrum

§ 10 Avslutning
Ordforande Sievert Balkestahl avslutade motet.

Bilaga
Presentation av Linda Vikman dldreombudsman Stockholms stad



