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Underlag fran Folkets Husby gillande redovisning av IOP: Kvinnor och forildrar samt lokal
demokratiutveckling och delaktighet 1 juli 2020 — 31 december 2020

OBS! For att fungera som ett heldrs-underlag behéver redovisningen lédsas tillsammans med den redan inskickade redovisningen fér 1 januari-30 juni 2020.
Redovisningen dr en samlad rapportering fér verksamhet for kvinnor och féréldrar samt lokal demokratiutveckling och delaktighet 1 juli 2020- 31 december 2020.

Folkets Husby ska verka for att na foljande resultat.
- Den émsesidiga tilliten mellan férvaltningen, den idéburna sektorn och medborgarna ska éka.
- Det 6msesidiga lyssnandet mellan férvaltningen, den idéburna sektorn och medborgarna ska 6ka genom att arbeta i dialogform.
- Sjdlvférsérjningen bland malgrupperna for Folkets Husby Fordldragrupp och Kvinnocenter Folkets Husby ska 6ka.
- Kvinnors delaktighet och synlighet i stadsdelsomrddet ska éka.
- Valdeltagandet ska 6ka. Mdlsdttningen avser framst valet dr 2022.

SAMMANFATTNING

Folkets Husby har under stérre delen av corona pandemi-dret, prioriterat att gemensamt med boende, samarbetspartners och Rinkeby-Kista Sdf stélla om
verksamhet till digitalt, mindre grupper och arrangera utomhusaktiviteter. Vi har tillsammans tagit ansvar fér en minskad smittspridning och att vérna om
de mest utsatta riskgrupperna. Eftersom Folkets Husby dr ett levande hus ddr olika generationer méts dagligen var det énnu viktigare att vi stéllde om all
var verksamhet. Vi har arbetat intensivt med att sprida Folkhdlsomyndighetens och Region Stockholms material till vira medlemmar och pabérjade
spridning redan 22 mars, IGngt innan infotavlor och storskaliga kampanjer kom igdng.

Vi har ingdtt i olika krisgrupper och samverkansgrupper lokalt men dven i referensméten med bl a Smittskydd Stockholm och Folkhédlsomyndigheten.
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KVINNOR OCH FORALDRAR

Folkets Husby har en flitig samverkan béde med Familjehuset och med Oppna férskolan, ungdomsgdrdarna och skolor som Husbygdrdsskolan och
Jarvaskolan. | ér har arbetet med att gemensamt utforma dialogméten, pappacafé och att lotsa och organisera férdldrar varit framgdngsrik. Vi kompletterar
sdf genom att nad férdldrar som annars inte tar del av t ex ABC-utbildningar eller séker sig till Familjehuset. Vi fungerar ocksG som en lots ndr vi hér oro eller
anledningar till IGg tillit for férvaltningen, kan adressera detta och verka for en 6kad férstdelse mellan foréldrar i omrddet och bl a socialtjénsten.

Genom att aktivt arbeta med sprdk och socialt 6verbryggande insatser sd stdrker vi foréldrar utifran deras egna behov, med t ex Sprdkcafé, Léxhjdlp och
coachning. Viara sprdk- och ldxhjélp satsningar péd mammor har har fatt flera deltagare att ga till vidareutbildning pa bla KomVux inom omvards-och barn
och fritidsutbildning samt folkhégskoleutbildningar.

Vi har arbetat mycket intensivt med digital fortbildning och att fa foérdldrarna bekvima med att anvédnda zoom som verktyg. Det har varit framgdngsrikt och
viktigt ndr vi bl a kunnat fanga upp oron kring corona, efter att pedofilen greps i Rinkeby infér sommaren och kring det dédliga vdldet som drabbat omrddet

hdrt. Vi har snabbt styrt om husets aktiviteter och anordnat stédsamtal kring héndelserna fér sériande férdldrar ddr bade familjeradgivare och psykolog frén
Rddda Barnen medverkade.

Vi har ocksd jobbat intensivt under Corona-tiden med att ringa runt till alla som pd nGgot sdtt var kopplad till huset fér att lotsa de som behéver stéd sG att
denne kommer till rdtt instans. Genom utomhusaktiviteter och Walk n Talk har vi kunnat fortsdtta arbetet, men de mdnga stora arrangemangen som t ex
Gemensam Nouroz, Gemensam Eid, Kvinno-gaacda, féreldsningar, studiemdssor och drets julfirande har fatt stéllas in i sin fysiska form. En positiv effekt har
trots allt varit att den digitala kunskapsutvecklingen 6kat och att mdnga kan nu ta del av den digitala vdrlden.

LOKAL DEMOKRATI OCH DELAKTIGHET
Folkets Husbys verksamhet kunde efter ndgra veckor stdllas om till att drivas digitalt. Féreningsstédet, styrelseutbildningen och coachningen har kunnat

erbjudas i mindre grupper och online och arbetet med utveckling av ett boenderdd har hdllits i mindre arbetsgrupper och workshops. En central prioritering
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vi haft var att sténdigt halla kontakten med vdra deltagare, féreningar och samarbetspartners ddr vi dagligen checkade in for att visa varandra kollektiv
omsorg och lyssna in olika behov, informera kring olika stéd och fortsatt arbeta fér att stédrka varandra.

Folkets Husby utvecklade under héstterminen en métesstruktur fér utveckling av boenderddet ddr erfarenheter och inspel har inhdmtats av flera av
stadsdelens politiker, tjéinstepersoner, befintliga rad i stadsdelen som Norra Jdrva Stadsdelsrdd, Pensiondrsrdd och Funktionshinderrad samt inhdmtat
inspiration och fatt stéd fran Knivsta kommuns arbete med medborgarinflytande och arbete med medborgarrdd. Syftet dr att hitta nya och innovativa sdtt
att arbeta med medborgarinflytande och delaktighet i stadsdelen. Arbetet dr geografiskt avgrdnsat till Husby och metoden byggs upp pa ett séitt som
smidigt kan skalas upp vid behov. Varje vecka har Folkets Husby hdllit i workshops och arbetsméten med Medborgarkontoret, Ridda Barnen och ABF
Stockholm for att férdjupa arbetet. Under varen kommer digitala tréffar och telefonméten med privatpersoner och féreningar att arrangeras, hemsida att
utvecklas samt ett gemensamt férslag ihop med Rinkeby-Kista Sdf att presenteras for stadsdelsnémnden.

Forvantat resultat Har det forvantade Hur har det Genomforda aktiviteter som bidrog till det forvintade  Utvardering av genomférda aktiviteter Avvikelser
enligt§3i resultatet uppnatts? férvantade resultatet fran
overenskommelsen resultatet foljts forvantat
upp? resultat
Ja Nej | Kan ej Datum Aktivitet Antal Antal Har Hur har Hur har
bedomas tillfallen | deltagar | aktiviteterna utvdrderingen aktiviteterna
e utvarderats? gjorts? bidragit till
K/M forvantat
(unika?) resultat?
Kvinnors delaktighet Ja Kvinnornas synlighet | Juli-aug Foraldra- och 4 348 Ja Statistik och Under
och synlighet i i stadsdelsomradet - barnaktiviteter tillfallen deltagar intervjuer sommarlovet
stadsdelsomradet ska dér de tar del i sommar e arrangerade FH
oka. kvalitativa aktiviteter for
aktiviteter - ofta (188 foraldrar
med t ex kvinnor/ tillsammans
Familjeradgivare 60 man) med deras barn
eller besok fran pa ett
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socialsekreterare - organiserat och
foljs upp genom synliggoérande
lotsning och satt for ett
coachnings-insatser forebyggande
dar det efterfragas, och
samt genom fortsatt natverkande
verksamhetsutveckli syfte. Dessutom
ng for att mota fick fordldrarna
malgruppen mojlighet att
umgas med sina
barn men
framforallt med
andra foraldrar
for att diskutera
foraldrafragor
och hur deras
roll kan
forstarkas.
Merparten av
deltagarna var
kvinnor som
ocksa ar
foraldrar.
Deltagarna
uppger att de
starkts av
aktiviteterna
och besokt nya
delar av staden.
Kvinnors delaktighet Till Kan ej Resultatet kring att Juli-okt Syverkstad 8 124 Delvis Samtal Syverkstad ar For att
och synlighet i viss bedémas | kvinnors (aven som den del | tillfallen deltagar en minska
stadsdelsomradet ska del sjalvforsorjande ska av Sommar pa e aterkommande corona-
oka. 6ka paverkas av Torget for att aktivitet som spridningen
manga faktorer och aktivera dven syftar till att har vi stallt in
Sjalvforsorjningen kan inte matas kvinnor medan bryta isolering cafeet i nov.
bland malgrupperna for generellt- daremot barnen deltog i for kvinnor och | och

Folkets Husby

kanvi se

att traffa andra
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Foraldragrupp och forflyttningar pa aktiviteter med som befinner december
Kvinnocenter Folkets individniva vad sdf) sig i liknande manad.
Husby ska 6ka. géller att ta plats i situationer.
sociala Kvinnornas
sammanhang samt i deltagande i
sprakutveckling. olika aktiviteter
har 6kat. Deras
sy
baskunskaper
har forbattrats
avsevart vilket
vi hoppas kan
leda till
vidareutbildning
eller t.o.m
jobbmojligheter
Kvinnors delaktighet Till De deltagare som Juli-aug Sommartraning 4 48 Ja Samtal Genom
och synlighet i viss har deltagit har tillfallen kvinnor sommartraning
stadsdelsomradet ska del lotsats vidare till arna har fler

oka.

aktiviteter och
funktioner i staden
nar traningen
senare behdvde
stéllas in.

kvinnor blivit
intresserade av
att trana
tillsammans
med andra
kvinnor. De har
kunnat trana
gratis pa Folkets
Husby vilket
gjort att fler
kvinnor kunnat
vara delaktiga i
halsofrdmjande
aktiviteter.
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Kvinnors delaktighet Ja Deltagarna har haft Okt Kvinno-traning 3 47 Ja Statistik och Genom For att
och synlighet i inflytande i upplagg tillfallen deltagar intervjuer kvinno-traninga | minska
stadsdelsomradet ska och innehall och e rna har kvinnor | corona-
oka. lotsats vidare kunnat trana spridningen
genom denna forsta gratis pa Folkets | har vi behovt
kontaktyta Husby och gjort | stéllain
att fler kvinnor traningarna
kunnat vara under
delaktiga i november
héalsoframjande och
aktiviteter. december
manad.
Det omsesidiga Ja Genom fortsatt Juli-dec Sprakcafé 17 163 Ja Statistik och Pa Sprakcaféet Vi har stallt
lyssnandet mellan verksamhetsutveckli tillfallen deltagar intervjuer har vi bla bjudit | om vart
forvaltningen, den ng e in sprakcafé och

ideburna sektorn och
medborgarna ska 6ka.

Sjalvforsorjningen
bland malgrupperna for
Folkets Husby
Foraldragrupp och
Kvinnocenter Folkets
Husby ska oka.

Foréldraradgiva
re,
relationsvaldste
amet, 6ppna
forskolan och
jobbtorget. Alla
parter har
kunnat lyssna in
varandras
verksamheter,
behov,
utmaningar och
mojligheter.

Flera av
deltagarnai
Sprakcafeet har
gatt vidare till
studier och
arbete.

fortsatt att
traffas
digitalt via
zoom.




stad

Stockholms

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning

2021-01-07

Det 6msesidiga Ja Genom att lyssna in Sept-dec | Walk n talk i 14 98 Ja Statistik och Under
lyssnandet mellan och ta hansyn till samarbete med tillfallen kvinnor intervjuer promenadernai
forvaltningen, den fordldrarna & Oppna férskolan samverkan med
ideburna sektorn och kvinnornas behov Oppna
medborgarna har 6kat och genom att satta forskolan har
genom samarbete med in deras delaktighet olika fragor
Oppna forskolan. i centrum synliggjorts
Kvinnors delaktighet genom dialog
och synlighet i och
stadsdelsomradet ska diskussioner
oka. kring foraldrar

& kvinnofragor
ur ett
halsofrdmjande
perspektiv.
Detta har lett
till en
férbattrad
dialog och
omsesidig
lyssnande
mellan
forvaltningen,
den idéburna
sektorn och
medborgarna.

Den 6msesidiga tilliten Ja Genom att lyssna in Hostlovsaktivitete | 3 188 Ja Samtal Aktiviteterna
mellan forvaltningen, och ta hansyn till r for fordldrar och | tillfallen deltagar har gjorts
den ideburna sektorn foraldrarnas behov barn e utifran
och medborgarna ska och genom att satta foraldrarna &
oka. in deras delaktighet 137 kvinnornas

i centrum kvinnor 6nskemal. Vi

Kvinnors delaktighet 51 mén har anvant oss

och synlighet i under tiden

stadsdelsomradet ska
oka.

stadsdelens
kompetens bl.a
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relationsvaldste
amet som har
foreldst om vald
i nara relation
med fragestund
och intressant

diskussion
efterat.
Den 6msesidiga tilliten Ja Genom att lyssna in Dialogmoten i 2 21 Ja Samtal Genom méten
mellan forvaltningen, och ta hansyn till samarbete med tillfallen deltagar mellan
den ideburna sektorn foraldrarnas behov Familjehuset e forvaltningen,
och medborgarna ska och genom att satta Folkets Husby
oka . in deras delaktighet 14 och
i centrum kvinnor medborgare har
Det 6msesidiga 7 méan viktiga amnen
lyssnandet mellan kunnat
forvaltningen, den diskuteras
ideburna sektorn och utifran olika
medborgarna ska 6ka. gruppers
perspektiv och
erfarenheter.

Forvaltningen
har synliggjort
sitt arbete for
medborgarna
och gett
ansikten och
namn pa sina
medarbetare,
vilket minskar
troskeln for
medborgare att
ta kontakt.

*Se langst neri
dokumentet.
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Kvinnors delaktighet Ja Genom fragestund Nov-dec | Bokcirkel i 4 22 Ja Samtal Gemenskap och
och synlighet i och diskussion med samarbete med tillfallen kvinnor sprakforstarkan
stadsdelsomradet ska deltagarna om vad bade Husby- och de som ska leda
oka. de har lart sig och Kista bibliotek till kvinnornas
hur ska de anvdnda delaktighet.
Det 6msesidiga den kunskapen Samarbetet
lyssnandet mellan mellan Folkets
férvaltningen, den Husby, Husby-
ideburna sektorn och och Kista
medborgarna ska 6ka. bibliotek ar
ocksa ett tecken
pa att

forvaltningen,
den ideburna
sektorn och
medborgarna.
Vi hoppas pa att
denna
forstarkande
atgard kan

leda till
vidareutbildning
eller
jobbmojligheter

Det 6msesidiga Ja Genom att lyssna in 30 sept Pappa-event i 1tillfalle | 47 Ja Samtal Genom pappa
lyssnandet mellan och ta hansyn till samarbete med deltagar eventet med
forvaltningen, den foradldrarnas behov Familjehuset e forvaltningen,
ideburna sektorn och och genom att satta Folkets Husby
medborgarna ska 6ka. in deras delaktighet 32 mén och
i centrum 15 medborgare har
kvinnor det viktiga

dmnet om det
dddliga valdet
kunnat
diskuteras
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utifran olika
gruppers
perspektiv och
erfarenheter.
Justitieminister
Morgan
Johansson pa
plats for att
lyssna pa
papporna och
ta del av var

samverkan.

Det 6msesidiga Ja Genom fortsatt 28-30 Krisstod for 3 129 Ja Samtal Efter flera
lyssnandet mellan verksamhetsutveckli | aug ganger deltagar tragiska
forvaltningen, den ng och dialog med e dodsskjutningar
ideburna sektorn och medborgare och i omradet
medborgarna ska 6ka. forvaltning 97 behovde

kvinnor sorjande

32 méan foraldrari

omradet traffas
for att forst och
framst sorja
tillsammans den
28 augusti samt
att fa svar pa
sina fragor. Vi
stéllde in vara
ordinarie
aktiviteter i
huset for att
beméta deras
behov. Vi bjod
in snabbt
foraldraradgivar
e fran
Familjehuset
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och andra
aktorer som
kunde ge lite
svar pa deras
fragor. Den
29/8 besokte
Rinkeby-Kista
Stadsdelsdirekt
oren med
hennes stab
Folkets Husby
for att traffa
féraldrarna och
lyssna pa vad de
ville saga.
Mandagen efter
fick foraldrar ha
ett védlbehovligt
stddsamtal med
psykolog fran
Radda Barnen.

Den 6msesidiga tilliten
mellan forvaltningen,
den idéburna sektorn
och medborgarna ska
oka.

Genom fortsatt
uppfoljning och
dialog

Aug-sept

Somaliska
foraldrarad

2 ganger

27
deltagar
e

13
kvinnor
14 man

Samtal

Genom vart
samarbete fick
somaliska
foraldrar vars
barn har
drabbats mest
av den dodliga
valdet kommit i
direktkontakt
Stadsdelsdirekt
oren och
hennes stab
vilket har
bidragit till 6kad
tillit. Vi har
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understott
gruppen att
formulera sina

behov och
idéer.

Det 6msesidiga Ja Genom fortsatt Sep-okt Foraldrar-volontar | 2 ggr. 49 Ja Samtal Genom Pga Corona
lyssnandet mellan uppféljning, dialog er deltagar samhallsinform kunde inte
forvaltningen, den mellan féraldrar och Husbygardsskolan e ation med syfte volontar-
ideburna sektorn och rektorn pa skolan. i forebyggande att forstarka samarbetet
medborgarna ska 6ka. syfte. 36 foraldrarnas fortlopa

kvinnor engagemang

13 mén och inflytande
har Folkets
Husby,
Husbygardsskol
an och

foraldrarna
paborjat ett
volontars
samarbete dar
foraldrarna
staller upp for
att vara
vuxenstod till
skolpersonalen.
Detta skulle
framja
barnen/elevern
as trygghet.

*Se langst neri

dokumentet.
Den 6msesidiga tilliten Ja Genom fortsatt Juli-dec Informationssprid Kontinu Stor Ja Samtal Genom
mellan forvaltningen, verksamhetsutveckli ning och erligt andel av informationsspr
den ideburna sektorn ng och dialog med samhallsvéaglednin Husbybo idning via
och medborgarna ska medborgare och g Corona rna. massutskick av

oka . forvaltning mail, samtal,
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affischering,
sociala medier
med vara 54
medlemsféreni
ngar, samt
privat
medlemmar
och andra
boende,
besdkare och
foljare av
husets arbete.
Folkets Husby
var snabba med
att komma ut
med
information pa
olika sprak.

*Se langst neri

dokumentet.

Det 6msesidiga Ja Genom fortsatt Juli-dec Lotsning Kontinu 452 Ja Statistik Att boende
lyssnandet mellan verksamhetsutveckli erligt deltagar hittar till ratt
forvaltningen, den ng och dialog med e forvaltning
ideburna sektorn och medborgare och ’
medborgarna ska oka. forvaltning myndighet och

kamhallsstod.
Sjalvforsorjningen Ja Genom fortsatt Juli-dec Coachning 30 48 Ja Statistik Det skapar
bland malgrupperna for dialog med tillfallen kvinnor forutsittningar
Folkets Husby medborgare och f5r Skad
Foréldragrupp och forvaltning or © o
Kvinnocenter Folkets sjalvstandighet
Husby ska oka. och egenmakt.

Okad kunskap
om individens
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rattigheter &
skyldigheter ur
ett
demokratiskt
perspektiv.
Detta starker
bcksa det sociala
natverket for
ndividen.

Den 6msesidiga tilliten
mellan férvaltningen,
den idéburna sektorn
och medborgarna ska
oka.

Valdeltagandet ska
oka. Malsattningen
avser framst valet ar
2022.

Till
viss
del

Kan ej
bedémas

Genom fortsatt
verksamhetsutveckli
ng och dialog med
foreningar och
forvaltning infor
valet 2022.

14

Foreningsstod

16

48
deltagar
e

27 man
21
kvinnor

Samtal

Genom kunskap
om folkrorelser,
coachning kring
foreningsutveck
ling och
bidragsformer
har flera
medborgare i
stadsdelen fatt
okad kunskap,
verktyg i sin
organisering
och férmagan
att driva sin
forening
hallbart, i flera
fall i samverkan
med
stadsdelens
olika
verksamhetsom
raden,
foreningar och
naringslivet.
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*Se langst neri
dokumentet.
Den 6msesidiga tilliten Kan ej For tidigt att folja ht 2020 Utveckling av Kontinu 20 Verksamhete X For tidigt att Pga radande
mellan férvaltningen, bedémas | upp Husbyradet erligt deltagar | nharannu mata pandemi har
den idéburna sektorn e inte startat, stormoten
och medborgarna ska fortfarande i *Se langst neri | och
Ska. planeringsske dokumentet. medborgardi
de aloger inte
. -~ kunnat hallas
Det 6msesidiga . .
enligt plan i
lyssnandet mellan -
forvaltningen, den Digitala
idéburna sektorn och traffar och
medborgarna ska 6ka telefonmoten
genom att arbeta i ar
dialogform. inplanerade
under varen.
Valdeltagandet ska
6ka. Malséttningen
avser framst valet ar
2022.
Den 6msesidiga tilliten Ja Genom fortsatt ht2020 Coachning Kontinu 180 Ja Samtal Vi har stottat
mellan forvaltningen, dialog med erligt deltagar boende med
den idéburna sektorn medborgare, e kunskap,
och medborgarna ska féreningsliv och verktyg och
Ska. forvaltning 88 formaga till bla
kvinnor vidare studier,
92 mén arbete,

Det 6msesidiga
lyssnandet mellan
forvaltningen, den
idéburna sektorn och
medborgarna ska 6ka
genom att arbeta i
dialogform.

foreningsutveck
ling, kultur- och
idrottsutévning.
Aven coachat
boende som
sokt stod kring
destruktiva




Stockholms Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning 2021-01-07

stad
hemforhallande
Valdeltagandet ska n eller velat
oka. Malsattningen bryta
avser framst valet ar ohélsosam
2022. livsstil.
*Se langst neri
dokumentet.

* Resultatet att 6ka tilliten kan dven ses i stadens siffror. Andelen som har svarat “Ganska litet/Mycket litet” pa fragan Vilket fortroende har du for stadsdelsférvaltningen i
omradet dar du bor? har i Husby minskat fran 38% ar 2017 till 20% ar 2020 i Stockholms stads Trygghetsmatning.



