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Handlaggare Till
Annika Ekengren Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd
Telefon: 0850801449 2021-04-15

Bidrag for verksamhet pa de 6ppna
motesplatserna for dldre ar 2021

Forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden beslutar att bevilja Rinkebyalliansens

ansOkan om verksamhetsbidrag med 70 000 kronor for
uppsokande verksamhet och for att genomfora aktiviteter pa
den Oppna mdétesplatsen for dldre beldgen 1 Rinkeby samt att
bevilja Husby 6ppna métesplatsers ansdkan om
verksamhetsbidrag med 70 000 kronor f6r uppsdkande
verksamhet och for att genomfora aktiviteter pa den 6ppna
motesplatsen for dldre beldgen 1 Husby.

2. Stadsdelsndmnden godkinner att Rinkebyalliansen samt
Husby 0ppna motesplatser behéller dterstaende
verksamhetsbidrag, totalt 97 150 kronor, vilket
ursprungligen beviljats for att genomfora aktiviteter ar 2020,
men som inte kunnat férbrukas till f61jd av
Coronapandemin. Medlen ska anvéndas till att genomfora
fler aktiviteter pa de 6ppna mdtesplatserna under ar 2021.

Sammanfattning

Ansokan om verksamhetsbidrag for 2021 avseende de 6ppna
motesplatserna for seniorer i Rinkeby och Husby har inkommit till
forvaltningen. I Rinkeby-Kista stadsdelsomrade drivs sedan ett antal
ar tillbaka 6ppna motesplatser for seniorer gemensamt av olika
foreningar, med ekonomiskt stod av stadsdelsforvaltningen.
Foreningarna har idag totalt ca 850 medlemmar varav ca 560
kvinnor. Aktiviteterna som skall bedrivas pa de 6ppna
motesplatserna i de lokaler forvaltningen upplater, ska vénda sig till
alla dldre inom stadsdelsomradet oavsett tillhorighet till
organisation eller férening, etnisk bakgrund eller trosbekdnnelse.
Ett av syftena &r forutom att minska social isolering &ven motverka
segregation bland de éldre i stadsdelsomrédet. Motesplatserna ar ett
komplement till forvaltningens aktivitetscenter 1 Kista.

Det beviljade verksamhetsbidraget avser kostnader for de 6ppna
aktiviteter som ska genomforas. Forvaltningen uppléter tva lokaler,
beldgna i Rinkeby och Husby och star idag f6r hyra och
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driftkostnader. I dessa lokaler kommer dven forvaltningen att
forldgga aktiviteter for dldre under dret. Verksamhetsbidrag
kommer inte att utga for ytterligare hyra av lokaler.

Stadsdelsforvaltningen star idag for hyra och driftkostnader for
lokaler 1 Rinkeby och Husby som dven kommer att anvédndas for
aktiviteter for dldre som forvaltningen planerar under aret.
Lokalerna ar nedlagda forskolor dér pensionédrsforeningarna har
mojlighet att bedriva 6ppen verksamhet sé lange kontraktet
kvarstar. Lokalerna ingér i den stora lokaldversyn som for
ndrvarande pagar inom forvaltningen.

Bakgrund

I Rinkeby-Kista stadsdelsomrade drivs sedan ett antal ar tillbaka
Oppna métesplatser for seniorer av olika foreningar och
intresseorganisationer som gatt samman i den s.k. A/liansen, och har
ekonomiskt stod av stadsdelsforvaltningen. Bidraget har varit avsett
for att foreningarna gemensamt ska ordna aktiviteter for personer 65
ar och éldre for att motverka isolering, ge forutsattningar for ett
aktivt socialt liv och vara hdlsofrimjande. Foreningarna ska dven
bedriva en uppstkande verksamhet for dldre i stadsdelsomradet.
Forvaltningen har samarbetat med foreningarna som en del i det
forebyggande och uppsdkande arbetet inom dldreomsorgen.
Verksamhetsbidraget foljs upp genom att de 6ppna motesplatserna
arligen ldmnar in en redovisning samt genom uppfoljningsmaéten
med forvaltningen.

Fram till 2018 fanns det en foreningsdriven 6ppen motesplats i alla
de fyra stadsdelarna i Rinkeby-Kista stadsdelsomrade och
verksamhetsbidrag utgick till var och en av dessa. Forvaltningen
tillhandaholl lokalerna och bekostade dven alla kostnader kopplade
till dessa, exempelvis el, larm, stidning och forsékring, dar
verksamheten bedrevs. Den 6ppna mdtesplatsen i Kista overgick
2018 till ett aktivitetscenter som drivs i kommunalregi. Lokalen i
Akalla som fram till mars 2020 anvénts som 0ppen motesplats ar
uppsagd fran mars 2021 da fastigheten salts. For fortsatta
aktiviteter i omradet Husby-Akalla hénvisas till den lokal som
ligger centralt beldgen 1 Husby. Under 2021 kommer det i Rinkeby-
Kista att finnas totalt 3 motesplatser for seniorer forlagda till Husby,
Rinkeby och Kista. Tva av dessa 6ppna motesplatser, i Rinkeby och
Husby, har forvaltningen sedan lang tid tillbaka upplétit till ett antal
pensiondrsorganisationer som 1 sin tur skall bedriva olika former av
oppna aktiviteter for dldre. Aven stadsdelsforvaltningen kommer att
forlagga en hel del aktiviteter for dldre i lokalerna under 2021.
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Oppna métesplatsers lokaler dr nedlagda forskolor, fastighetséigare
ar Skolfastigheter i Stockholm AB, SISAB dér forvaltningen
tidigare haft annan verksamhet. Lokalerna ingar i den lokaléversyn
som forvaltningen péborjat i syfte att bland annat se dver vilka
effektiviseringar som dr nddvéandiga for framtidens behov.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for ldre,
funktionsnedsittning och socialpsykiatri. Arendet har tagits upp i
det lokala pensionérsradet vid sammantrade den 27 januari 2021.

Arendet

Ansdkan om verksamhetsbidrag for 2021 avseende de 6ppna
motesplatserna for seniorer i Rinkeby som drivs av
Rinkebyalliansen, och Husby som drivs av Husby dppna
motesplatser, har inkommit till forvaltningen.

Under ar 2020 har flera av de planerade aktiviteterna pa
motesplatserna inte gt rum pa grund av Corona pandemin.
Motesplatserna stdngde i mars och har endast kunnat bedriva viss
utomhusverksamhet under sommarmanaderna. Detta har medfort att
en del av verksamhetsbidraget for &r 2020 inte har forbrukats. De
respektive motesplatserna onskar att 6verskottet kan kvarsta i
verksamheterna for att kunna erbjuda dldre i1 stadsdelsomradet en
okad mangd aktiviteter under 2021.

Rinkeby 6ppna motesplatser

Ansokan om 70 000:- f6r 2021 vilket avser 65 000:- {or aktiviteter
och 5 000:- for uppsokande arbete. Tva foreningar Gemenskap och
glddje samt Grekiska KAPI ingar 1 Rinkebyalliansen och driver den
Oppna verksamheten. Foreningarna har tillsammans ca 160
medlemmar varav ca 110 dr kvinnor. Som underlag har
forvaltningen emottagit protokoll frén drsméte, stadgar for Rinkeby
Oppna motesplatser, ekonomisk redovisning for 2020,
verksamhetsberittelse 2020 samt verksamhetsplan 2021.

Under 2021 planeras att i och utanfor lokalen i Rinkeby erbjuda
bland annat foredrag, underhallning, aktiviteter samt att
uppmirksamma och erbjuda gemensamt firande av alla nationella
hogtider. Verksamheten har 6ppet dagtid alla vardagar och
mdjlighet finns for dldre att komma in for social samvaro, spela
kort/spel och fika till sjdlvkostnadspris. I ett annex bedrivs olika
former av konst och hantverk. Under 2021 planeras bade utflykter
till exempelvis museum och dagsturer med buss eller bat.
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Under 2020 hade verksamheten fram till mitten av mars nér
restriktioner utifrdn covid-19 infordes, 6ppet dagtid alla vardagar
och mojlighet fanns for dldre att komma in for social samvaro och
fika till sjdlvkostnadspris. I genomsnitt hade verksamheten 50
besokare per dag. Efter stingning 1 mars har verksamheten kunnat
vilkomna dldre som i annexet enskilt och avskilt har kunnat utéva
konst och hantverk t.ex. vdva i vdvstol. Den ekonomiska
redovisningen visar for aret ett dverskott av 56 090:- av beviljade
70 000:-.

Forvaltningen genomforde sommaraktiviteter utomhus 1 samarbete
med verksamheten t.ex. café, sopplunch, promenader, grill och
tipspromenader vilket var mycket uppskattat. Vid de olika
aktiviteterna deltog ungefar 10-13 personer per tillfdlle.

Husby 6ppna motesplatser

Ansokan om 70 000:- for 2021 vilket avser 60 000:- for aktiviteter
och 10 000:- for uppsdkande arbete. Bakom ansdkan f6r Husby
Oppna métesplatser, star fyra foreningar varav en har olika klubbar i
sin verksamhet, PRO norra Jéirva, Aldre Iraniers Aktiviteter i
Husby (AIAH), Husbykyrkans seniorer, HSBs seniorer och fyra
olika klubbar: bridgeklubb, bouleklubb, bingoklubb och
PROtonerna. Totalt medlemsantal i foreningarna dr 685, varav ca
450 kvinnor. Klubbarna har total 140 medlemmar varav 97 kvinnor.
Klubbarnas medlemmar dr, forutom ett fétal i bingoklubben, dven
medlemmar 1 PRO norra Jarva. Som underlag har forvaltningen
emottagit protokoll frin arsméte, stadgar for Akalla Husby 6ppna
motesplatser, ekonomisk redovisning for 2020,
verksamhetsberittelse samt verksamhetsplan 2021.

Under 2021 planerar verksamheten att pd mandagar ha aktiviteter
for dldre med Iranskt ursprung diarutéver beskriver
verksamhetsplanen bland annat bingo, boule och keramik i Husby
gard, Qi-gong 1 extern lokal, kor och bangolf'1 Akalla by, bridge,
filmvisning och pubkvillar. Under &ret planeras dven utflykter med
buss och bét samt gardsfester.

Under 2020 hade verksamheten tillgang till tva lokaler beldgna i
Husby respektive Akalla vilka tillhandahélls av Rinkeby-Kista
stadsdelsforvaltning. Aktiviteter fortgick enligt planerat till slutet av
mars nér verksamheten stangde pd grund av restriktioner utifran
covid-19. Den ekonomiska redovisningen visar for aret ett dverskott
av totalt 41 060:- av beviljade 140 000:-.
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Synpunkter och forslag

Oppna métesplatser verksamhet

Verksamheten pa de 6ppna motesplatserna i de lokaler
forvaltningen uppléter, ska vinda sig till alla dldre inom
stadsdelsomradet oavsett tillhorighet till organisation eller férening,
etnisk bakgrund eller trosbekinnelse. Ett av syftena dr forutom att
minska social isolering d&ven motverka segregation bland de dldre 1
stadsdelsomradet. Motesplatserna ér ett komplement till
forvaltningens aktivitetscenter i Kista. De 6ppna motesplatserna ska
ha anknytning till ndmndens ansvarsomrade och drivas i samverkan
med forvaltningen. En uppsokande verksamhet ska inga i syfte att
erbjuda fler édldre i stadsdelsomradet att delta i verksamheten.
Foreningar 1 stadsdelsomradet dr vilkomna att inkomma med
forslag till forvaltningen gillande 6nskemal om aktiviteter for
malgruppen.

I rapporten Ensamhet, volontararbete och internetanvéndning
bland dldre stockholmare™ av Stiftelsen Stockholms lins
Aldrecentrum 2021:1 ISSN 1401-5129 utmérker sig
stadsdelsomrddet gillande dldres 6nskan om hjélp att bryta
ensamhet. I Rinkeby-Kista vill totalt 32 procent ha hjilp att dndra
sin ensamhet, vilket d4r hogst andel av alla stadens
stadsdelsomraden. Av kvinnorna &r det 41 procent som Onskar hjilp
vilket dven detta dr hogst i staden. I olika aldrar skiljer sig behovet,
26 procent 1 aldern 65-79 ar 6nskar stod och hela 47 procent av de
over 80 dr, bada dessa procentenheter dr hogst i staden.

Att forvaltningen tillhandahaller och bekostar sérskilda lokaler for
Oppen verksamhet for dldre som bedrivs av
pensiondrsorganisationer ar unikt for Rinkeby-Kista. I andra
forvaltningar bedrivs ofta verksamhet for dldre av olika
frivilligorganisationer i samma lokaler som det dven sker annan
verksamhet, exempelvis pa ett aktivitetscenter. Detta sker dven 1
Kista aktivitetscenter dér ett flertal foreningar regelbundet
genomfor aktiviteter. Bade i Husby och 1 Rinkeby &r 6ppna
mdotesplatser beldgna i fastigheter som dgs av SISAB och som
tidigare anvints for forskoleverksamhet. Bada fastigheterna har
inhidgnade gardar som kan anvédndas av verksamheterna.

Forvaltningen kommer som tidigare, att under 2021 tillhandahélla
lokaler och lokalvard samt kostnader relaterade till detta t.ex. el,
larm och forsdkring, for ppna métesplatser 1 Rinkeby och Husby.
Den lokal som funnits i Akalla och som upplaétits till
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pensiondrsorganisationer i omradet har avvecklats i mars 2021 i
samband med forséiljning av fastigheten.

Ideella organisationer verksamma for dldre kan arligen ansdka om
foreningsbidrag fran dldrendmnden for verksamhet 1 staden.
Foreningsbidrag for verksamhet inom ett stadsdelsomrdde kan
ansoOkas fran respektive stadsdelsndmnd. I Rinkeby och Husby-
Akalla har foreningar sedan ett antal ar valt att arligen ga samman
och ansdka om ett gemensamt verksamhetsbidrag for att anordna
aktiviteter inom respektive 6ppna motesplats.

Redovisning av verksamhetsaret 2020

Med anledning av den begrinsade mojligheten att 2020 genomfora
planerade aktiviteter, har frigan om mojligheten att flytta med de
medel som éterstar av 2020 ars verksamhetsbidrag till 2021
aktualiserats.

Ansokan 2021

Forvaltningen foreslér att nimnden godkanner att Rinkebyalliansen
och Husby 6ppna métesplatser, kan behalla aterstaende
verksamhetsbidrag som beviljats for ar 2020, att anvinda for
aktiviteter under ar 2021. Forslaget avser enbart de medel som inte
kunnat forbrukas pa verksamhet eller aktiviteter till f6ljd av
Coronapandemin.

Vidare foreslés att ansdkan om verksamhetsbidrag 2021 beviljas till
de foreningar som tillsammans ansoker och avser bedriva
verksamhet i de lokaler forvaltningen tillhandahaller och att detta
sker 1 enlighet med de forutsattningar och malséttningar
forvaltningen anger. Det beviljade verksamhetsbidraget avser
kostnader for de 6ppna aktiviteter som ska genomforas.
Forvaltningen upplater tva lokaler, Rinkeby och Husby. Férutom
detta har pensiondrsorganisationer mojlighet att vissa tider lana
andra forvaltningslokaler for att genomfora aktiviteter.
Verksamhetsbidrag utgar dirmed inte for lokalhyror av andra
lokaler utan ska enbart anvéndas for kostnader fér anordnande av
olika aktiviteter Oppna for dldre 1 stadsdelsomradet.

Forvaltningen avser att ha 10pande uppfoljningar med de foreningar
som ska bedriva verksamhet pa mdtesplatserna for att sdkerstélla att
detta sker enligt 6verenskommelse. Uppfoljning avser dven att
regelbundet inhdmta information for fortsatt utveckling av
aktiviteter for malgruppen i stadsdelsomradet. For ndrvarande pagér
dven en Oversyn av stadsdelsforvaltningens samtliga lokaler for att
kartldgga vilka effektiviseringsmojligheter som finns och vilka
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behov forvaltningen ser for framtiden. I 6versynen ingar de lokaler
som idag tillhandahdlls for motesplatser for dldre samt den
konstruktion av verksamhetsbidrag som pensiondrsorganisationerna
har haft mojlighet att ta del av.

Jamstalldhetsanalys

Aktiviteter anordnade av Oppna motesplatser vilkomnar bade
kvinnor och mén. Inga storre konsskillnader har identifierats 1
deltagandet vid anordnade aktiviteter under 2020. Féreningarna har
dock en overvdgande andel kvinnliga medlemmar. Saval 6ppna
motesplatser Husby, Rinkeby samt Kista aktivitetscenter, har
uppmanats av forvaltningen att beakta behovet av en bredd i utbudet
av aktiviteter for att undvika eventuell snedférdelning mellan
konen. I verksamheterna finns dock dven grupper av kvinnor
respektive grupper av min, som vill triaffas pd detta sitt utifran
gemensamma intressen.

Susanne Leinskold Ingrid Brannstrom
stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilagor

1. Ansokan Rinkebyalliansen
2. Ansokan Husby 6ppna motesplatser
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