Stockholms
1[ stad

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning
Individ och familj

Borgarfjordsgatan 14

Box 7049

164 07 Kista

Vaxel 08-508 01 000

Fax
rinkeby-kista@stockholm.se

https://start.stockholm/om-stockholms-

stad/organisation/stadsdel

Rinkeby-Kista stadsdelsférvaltning Tjansteutlatande
Individ och familj Dnr RK 2022/64
2022-02-14
Sida 1 (5)
Handlaggare Till
Yasmine Ekman-Munir Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd
Telefon: 0850801682 2022-03-24

Fran delar till helhet - En reform for samordnade,
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insatser till personer med samsjuklighet (SOU
2021:93)

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Remissen besvaras med forvaltningens tjdnsteutlatande.

Sammanfattning

I betidnkandet foreslas en ny reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet. De viktigaste forslaget innebar att ansvaret for
missbruks- och beroendevard och alla behandlingsinsatser laggs pa
regionen. Dar ingar dven psykosociala behandlingsinsatser som idag
1 hog grad drivs av forvaltningens egen 6ppenvard.

I det lokala perspektivet betyder det att oppenvarden inom Rinkeby-
Kista mottagningen inte kommer behélla sin behandlande del. En
framgangsfaktor i nuléget &r att det dr enkelt och effektivt for
missbruksenheten att erbjuda behandling inom den egna
oppenvarden.

Forvaltningen dr 1 6vrigt positiv till en fordndring av samhillets
insatser till personer med samsjuklighet och anser att flera av
utredningens forslag dr bra. Styrkorna i forslaget ar att tillgdngen till
personliga ombud dkar och att hélso- och sjukvérden far ansvaret
for tvangsvérden for skadligt bruk och beroende.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat delbetdnkandet Fran delar till
helhet — En reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet (SOU
2021:93) till stadsledningskontoret, vissa facknimnder och
kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor samt Hagersten-
Alvsjd, Kungsholmens och Rinkeby-Kista stadsdelsnimnder. Svar ska
ha inkommit till kommunstyrelsen den 26 mars. En sammanfattning
av delbetinkandet bifogas. Hela delbetinkandet (694 sidor).



w Stockholms

Fran delar till helhet - En reform for
samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet

Tjansteutlatande
Dnr RK 2022/64
Sida 2 (5)

Remissen kan ldsas 1 sin helhet Fran delar till helhet — En reform
for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet - Regeringen.se

Arendet

Utredningen foreslar hur samordnade insatser nér det géller vard,
behandling och stdd kan sdkerstéllas for barn, unga och vuxna
personer med samsjuklighet i form av missbruk och beroende och
annan psykiatrisk diagnos eller nérliggande tillstdnd. Syftet med
uppdraget ér att skapa forutsittningar for en samordnad,
behovsanpassad och patientcentrerad vird och omsorg dir personer
med samsjuklighet fér tillgéng till de medicinska, farmakologiska,
psykiatriska och sociala insatser som de dr i behov av.

Forslaget bestar av tio barande delar:

1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar
for regionernas hélso- och sjukvard.

2. Behandling for skadligt bruk och beroende ska ges samordnat
med behandling for andra psykiatriska tillstdnd.

3. Sprututbyte ska utvecklas till 1dgtroskelmottagningar som frim-
jar fysisk och psykisk hélsa och alla regioner ska erbjuda sddan
verksamhet.

4. Uppsokande och andra forebyggande insatser, social trygghet
med fokus pa funktionsférmaga, resurser och mojligheter till ett
sjalvstiandigt liv, anhorigstdd samt insatser till barn och unga ska
vara ett fortsatt och fortydligat uppdrag for socialtjdnsten.

5. Regionerna ska ta ansvar for hilso- och sjukvérdsinsatser pd hem
for vard eller boende (HVB).

6. En samordnad vérd- och stddverksamhet for de med stora sam-
ordningsbehov ska finnas verallt och bedrivas gemensamt av
hilso- och sjukvérd och socialtjénst.

7. Tillgangen till personliga ombud ska 6ka for personer med sam-
sjuklighet.

8. Ett program for forstarkt brukarinflytande och minskad stigma-
tisering ska bedrivas tillsammans med patient-, brukar- och anhorig-
organisationer.

9. Sammanhéllen uppf6ljning av omradet skadligt bruk och
beroende ska ske utifrdn malbilder som tagits fram tillsammans med
personer med samsjuklighet och anhoriga.

10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dér hilso- och sjuk-
varden ansvarar for tvangsvard vid skadligt bruk och beroende ska
utformas.
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Arendets beredning
Arendet har beretts av avdelningen individ och familj i samarbete
med avdelningen socialpsykiatri, funktionsnedsatta och éldre.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Missbruksenheten 1 Rinkeby-Kista har en organisation som ar
maélgruppsanpassad vilket innebér att det bland annat finns ett team
for arbetet med samsjukliga (psykisk ohélsa och beroende ).
Verksamheten har tdt samverkan med regionens beroendevard
vilket gynnas av att de delar lokaler. Vidare har forvaltningen en
egen Oppenvard dir psykosocialbehandling sker, enskilt eller 1

grupp.

Forvaltningen &r positiv till utredningens utgangspunkt om dkad
samordning, behovsanpassning och personcentrering for
malgruppen samsjukliga och &r positiv till flertalet av utredningens
forslag.

Styrkorna i utredningen dr forslagen om den 6kade tillgangen till
personliga ombud och att program for forstiarkt brukarinflytande ska
bedrivas. Vidare anser forvaltningen att det 4r mycket bra att hilso-
och sjukvarden ansvarar for att utforma en behovsanpassad
tvngsvard for skadligt bruk och beroende. Forslaget att behandling
for skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med behandling
for andra psykiatriska tillstdnd &r vardefullt. Det dr avgorande att
dven regionens organisation dndras da det 1 nuldget vanligtvis ar
uppdelade i psykiatriska- och beroendemottagningar i bade dppen-
och slutenvard.

Ett av de viktigaste forslagen &r att all behandling av skadligt bruk
och beroende overgar till att vara ett ansvar for regionernas hélso-
och sjukvard vilket forvaltningen i ett dvergripande perspektiv kan
se som positivt. I det lokala perspektivet betyder det att
Ooppenvérden inom Rinkeby-Kista mottagningen inte kommer
behalla sin behandlande del.

En framgangsfaktor i arbetet med malgruppen personer med
skadligt bruk och beroende &r att Rinkeby-Kista mottagningen 1 ett
tidigt skede 1 kontakten med brukaren kan bevilja behandling 1
Oppenvérden samtidigt som personen har nidgon form av
stadigvarande boende och sysselsittning. Uppdraget kommer i och
med det framlagda forslaget inte omfatta 6ppenvard utan endast
ansvara fOr att bevilja insatser for boende och sysselséttning.
Samtidiga insatser har visat sig vara effektivt for att personerna ska
kunna behélla fortsatt drogfrihet och leva ett sjdlvstiandigt liv. Nér
hilso- och sjukvérden tar 6ver all behandling forlorar Rinkeby-
Kista mottagningen denna mojlighet. God samverkan mellan
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regionernas behandlingsansvar och kommunernas ansvar for boende
samt sysselséttning kommer vara avgorande for goda resultat for
brukaren.

Forvaltningens 6ppenvérd tar 1 dag &ven emot personer 18 ar och
uppét som vill ldmna en kriminell livsstil. Utredningen behandlar
inte den malgruppen men forvaltningen ser det som viktigt att
arbetet med behandling for den mélgruppen finns kvar, dven vid en
organisationsfordndring.

Da det visat sig att det 4r mer effektivt att bedriva behandling 1
oppenvard jaimfort med placering pa hem for vard- och boende
(HVB), viljer forvaltningen detta 1 hdgre utstrackning.

Det ér angelédget att definiera om det & kommunen eller regionen
som har mandat att avgdra om en person &r 1 behov av stddboende
eller HVB hem samt om personen utdver psykisk ohélsa och
beroende, dven har annat behov av stod som &r av mer praktisk
karaktér. Eftersom det dr problematiskt att dela ansvaret for
insatserna mellan regionen som behandlar, och kommunen som ska
ordna boende vore en mgjlighet att &ven ansvaret och kostnaderna
for placeringarna pa HVB hem ligger pé regionen. Idag placerar
socialtjénsten allt farre personer pA HVB hem. De placeringar som
sker &r oftast utifrdn psykisk ohélsa och forvaltningen ser att det
ofta brister 1 vardinsatserna fran psykiatrin nédr brukare med
samsjuklighet dr placerade pA HVB hem.

I nuldget samordnar hélso- och sjukvirden samt socialtjédnsten
behandlingsinsatser vilket minga ganger fungerar bristfélligt for
forvaltningen. Vidare anser forvaltningen att ansvarsfordelningen
mellan kommunen och regionen maste fortydligas for att en
samordnad vard- och stodverksamhet ska kunna genomforas pa ett
tillfredsstillande sitt for personer med stora samordningsbehov. Det
ar fordelaktigt att socialtjdnsten dven fortsatt kan bevilja boendestod
som insats.

Regelverket for sekretess och informationsutbyte bor ses dver for
personer som genomgér lakemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende samtidigt som sprutubyte genomfors. Vidare
behover strukturen och ansvarsfordelningen for uppf6ljningen av
omradet skadligt bruk och beroende utifran framtagna mélbilder
tydliggoras.
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