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Protokoll 2023-04-25 

Stadsdelsnämndens pensionärsråd 

Närvarande ledamöter pensionärsrådet; 
Sievert Balkeståhl, ordförande, PRO 
Mats Hellberg vice ordförande SPF 
Yvonne Zettergren, SPF 
Roland Eliasson, SKPF 
Kathy Arvidsson, PRO, ersättare 
Carina Andersdotter Sommar, SPF, ersättare 
Anja Heinonen, PRO, ersättare 

Närvarande tjänstemän: 
Ingrid Brännström, avdelningschef 
Linda Lantz, utredare 
Pernilla Wenderlöf, aktivitetsansvarig Rinkeby vård- och 
omsorgsboende 

Frånvarande ledamöter: 
Karin Baad, PRO  
Cecilia Gjerdrum, SPF, ersättare 
 

Protokollet justerat: 
 
Godkänt via mail 2023-04-25 
Sievert Balkeståhl, ordförande pensionärsråd 
 
Godkänt via mail 2023-04-25 
Mats Hellberg, vice ordförande  
 
Intro: Mötet inleddes med en rundvandring i nya Rinkeby vård- 
och omsorgsboende. Ledamöter hade möjlighet att ställa frågor i de 
olika lokalerna och blev visade runt på entréplan innehållande 
gemensamhets- och personallokaler, plan 1 som är möblerat för 
korttidsboende samt plan 5 som i dagsläget är omöblerat. 

§ 1 Sammanträdet öppnas  
Sievert Balkeståhl hälsade alla välkomna till sammanträdet.  

§ 2 Fastställande av dagordning 
Dagordningen godkändes.  

§ 3 Anmälan av föregående protokoll  
Protokoll från pensionärsrådet 2023-03-21, lades till handlingarna.  
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§ 4 Information från förvaltningen  
Många frågor ställdes under rundvandringen varpå dessa inte 
protokollförs. Sjuksköterskor och undersköterskor börjar på 
Rinkeby vård- och omsorgsboende i början av juni. Ett fåtal 
medarbetare har redan börjat jobba med att iordningställa lokaler 
och förbereda för att ta emot permanentboende och 
korttidspatienter. Planen är att så snart som möjligt låta de första 
personerna flytta in.  
 
Arbetet med sammanläggningen fortgår. Planering av placering och 
lokaler pågår. Var medarbetare ska sitta är ännu inte klart. Inget av 
de nuvarande förvaltningskontoren kan inrymma hela den nya 
förvaltningen. Chefer i den nya stadsdelsförvaltningen Järva är på 
plats och har börjat förbereda inför den nya organisationen.  
 
Prioriterade områden inom äldreomsorgen är bland annat att kunna 
erbjuda öppna aktiviteter för äldre i hela det nya stadsdelsområdet. 
Ett annat prioriterat område är det uppsökande arbetet. Den nya 
beställarenheten kommer att ha två tjänster som uppsökare. 
 
Arbetet med Fokus Järva utgår från staden. Medborgarens fokus är 
utgångspunkten. I detta inkluderas alla medborgare i alla stadsdelar 
och åldrar. Inom äldreomsorgen byggs just nu seniorbostäder i 
Kista. Micasa kommer gärna ut och informerar om stadens 
seniorbostäder till de olika mötesplatserna eller 
pensionärsorganisationernas möten. 
 
Hösten 2022 startade ett pilotprojekt i stadsdelen Spånga-Tensta där 
personer som är 65 år eller äldre får möjligheten att vara med i ett 
fullskaligt program för att förbättra sin hälsa. Programmet bygger 
delvis på resultat från FINGER-studien, men också andra studier 
som har undersökt hur sömn och stress påverkar hälsan. Piloten 
genomförs av äldrecentrum i samarbete med hälsokoordinator och 
demenskoordinator från stadsdelsförvaltningen i Spånga-Tensta. 
Detta kommer att fortgå i den nya stadsdelsförvaltningen. 
FINGER – demensprevention i Stockholms stad – Äldrecentrum 
(aldrecentrum.se) 
 
§ 5 Ärenden till nästa nämndsammanträde 
Samtal förs bland annat om lokalhyrorna för de öppna 
mötesplatserna. Dessa medel tas från äldre-budgeten dvs. de 
tilldelade medel som ska täcka hela äldreomsorgens verksamhet.  
 
Skrivelse om neddragning av antalet ordningsvakter. Rådets 
ledamöter är oroliga för hur detta kommer att få negativa 

https://aldrecentrum.se/enskilt-projekt/finger-demensprevention-i-stockholms-stad/
https://aldrecentrum.se/enskilt-projekt/finger-demensprevention-i-stockholms-stad/
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konsekvenser för trygghet och säkerhet i stadsdelsområdet. Akalla 
nämns som ett område där det är risk att otryggheten ökar då det 
tomställs lokaler i området och nybyggnation drar ut på tiden.  
 
Underlag för budget 2024 med inriktning 2025 och 2026 för 
Rinkeby-Kista stadsdelsnämnd. Rådet uppmärksammar den 
förestående ökning av antalet äldre som stadsdelsområdet står inför. 
Detta oroar rådet ur ett ekonomiskt perspektiv där staden och 
nämnden måste ta höjd för de kostnadsökningar detta kommer att 
innebära inom äldreomsorgen. 
underlag-for-budget-2024-med-inriktning-2025-och-2026-for-
rinkeby-kista-stadsdelsnamnd-pdf (stockholm.se) 

§ 6 Lokalfrågor för öppna mötesplatser 
Samtliga frågor som kommer upp vidarebefordras direkt till 
ansvarig enhetschef. 
Bland annat: larm på toaletten Västerby backe 16 fungerar inte, 
behöver felanmälas. Gallergrinden i Husby har inte kodlås. 

§ 7 Övriga frågor 
Klagomål i enskilt ärende har framförts till ledamot. Information 
lämnas till enhetschef. Ledamot får med sig kontaktuppgifter till 
cheferna för verksamheten. 
 
§ 8 Mötet avslutas 
Ordförande avslutade mötet. 

Nästa sammanträde  
Tisdag 23 maj kl. 13.30–15.30, 
OBS! Mötet hålls i Violens dagverksamhet, Kista torg 5.  
Linda möter rådet kl. 13 i entrén.  

https://edokmeetings.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/rinkeby-kista-stadsdelsnamnd/mote-2023-04-27/agenda/underlag-for-budget-2024-med-inriktning-2025-och-2026-for-rinkeby-kista-stadsdelsnamnd-pdf?downloadMode=open
https://edokmeetings.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/rinkeby-kista-stadsdelsnamnd/mote-2023-04-27/agenda/underlag-for-budget-2024-med-inriktning-2025-och-2026-for-rinkeby-kista-stadsdelsnamnd-pdf?downloadMode=open
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