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Inledning

I budget for 2023 fick socialndmnden i uppdrag att gora en dversyn
av stadens stdd till den som utsitts for vald, sexuellt fortryck,
prostitution och ménniskohandel i syfte att sékerstélla att stadens
insatser ger stod och skydd till alla som behover det.
Socialndmnden har i denna rapport dven inkluderat stdd till den som
utsitts for hedersrelaterat vald och fortryck. Oversynen avser barn,
unga och vuxna oavsett konstillhorigheter.

Arbetet mot dessa typer av vald dr omfattande i Stockholms stad,
och sker till stor del inom ramen for Stockholms stads program mot
vald i néra relation, hedersvéld och fortryck, prostitution,
ménniskohandel for sexuella &ndamal och sexuellt vild oberoende
relation 2021-2025. Programmet omfattar alla stadens nimnder och
bolag, men 1 olika utstrackning beroende pé verksamhet. Programmet
har en tydlig strategi for hur medarbetare i1 staden arbetar for

att forebygga vald samt hur stod och skydd ges nér det &nda uppstar.

Syfte och fragestallning

Rapporten syftar till att undersoka vilka insatser i staden,
bistandsbeddmda och utan individuell behovsprévning, som ges till
de som utsitts for vald, hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt
fortryck, prostitution och minniskohandel for sexuella &ndamal.
Syftet dr dven att bedoma om insatserna till malgruppen ar forenliga
med lagar, allménna rad och foreskrifter och, om det 4r mdjligt,
beddoma om insatserna ger adekvat stod och skydd.

Omfattning och avgransning

Rapporten omfattar stdd och skydd till personer upp till 66 ar,
oavsett konstillhorighet och tar avstamp i stadens program mot
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vald' men inkluderar inte insatser till valdsutévare. Stod till andra
brottsoffer inbegrips inte i malgruppen och dr ddrmed inte heller
inkluderade 1 rapportens kartldggning. Avseende manniskohandel
har en avgransning gjorts till mdnniskohandel for sexuella &ndamél
av samma anledning.

Stadens socialtjénstinspektorer har till uppgift att granska stadens
verksamheter inom individ- och familjeomsorgen, med avseende pé
kvalitet och rittssdkerhet for den enskilde. Denna rapport har
avgransats till att inte granska socialtjdnstens bedomningar av
behov av stod och skydd men kan bidra i socialtjénstinspektorernas
framtida inspektioner for verksamhetsomradena.

Hur stadsdelsforvaltningarna har organiserat sitt stod har inte
kartlagts 1 rapporten men formen for insatsen har beskrivits nér det
har varit mojligt. Det gar inte att med sékerhet sdga att alla insatser
géllande stdd och skydd till malgrupperna som bedrivs i staden
ryms inom rapporten. Det finns sannolikt ett visst morkertal.

Metod

I rapporten har tidigare genomford enkét fran Sveriges kommuner
och regioners (SKR) nationella kartliggning av socialtjédnstens
insatser? analyserats och kompletterats med samtal och
datainsamling.

Socialndmnden har for 2023 beviljat foreningsstod till 30 foreningar
som ger stdd till malgruppen. Stodet som foreningarna ger har
sammanstéllts.

Stockholms stads program mot vald i nira relationer, hedersrelaterat
vald och fortryck, prostitution och manniskohandel for sexuella
dndamal samt sexuellt vald oberoende relation 2021-2023, riktlinjer

! Stockholms stads program mot vald i nira relationer, hedersrelaterat vald och fortryck,
prostitution, midnniskohandel for sexuella &ndamal samt sexuellt vald oberoende relation
2021-2025

2 Kartliggning av socialtjénstens insatser, SKR, 2022
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for verksamhetsomradena tillsammans med tidigare rapporter och
tjansteutlatanden har anvénts i arbetet tillsammans med samtal med
identifierade nyckelpersoner.

Ur sociala system har tva underlag tagits fram, en fil med insatser
med verksamhetskoder for barn och ungas insatser och en fil med
BBIC-formulir. Filen med insatser inneholl alla beslutade insatser
under 2022. Fran filen med BBIC-formulér har formuldr selekterats
som har ett eller flera valda anmélningsorsaker ikryssade. Darefter
har de under 2022 beslutade insatserna matchats mot BBIC-
formuldr med beslutsdatum fore insatsen paborjades.

Malgruppsbeskrivning

Viéld i néra relationer &r olika typer av vald som sker inom olika
relationer, exempelvis mellan partners, syskon och andra familje-
och sldktrelationer, men det kan &ven omfatta vardpersonal. Ofta
har den utsatta starka kénsloméssiga band till valdsutovaren, vilket
forsvarar mgjligheten till motstdnd och uppbrott. Ofta blir valdet
allvarligare ju lédngre relationen pagér. Véald mellan unga utovas
ocksa inom ramen for néira relation och den intima sfiren, dven om
parterna inte har gemensamma barn eller &r sammanboende.?

Viéld i néra relationer sker oftast i hemmet dér det saknas
utomstéende vittnen. Utifrdn data om omfattningen av vald i
parrelationer uppskattas att cirka 150 000 barn lever i hem dér det
forekommer vald.* Det finns en stark koppling mellan att bevittna
véld och att sjdlv utsittas for véldet. Forskning visar pé tydliga
samband mellan vald i den vuxna parrelationen och
barnmisshandel. I olika studier har det forekommit samtidigt i

3 Stockholms stads program mot vald i néra relationer, hedersrelaterat vild och fortryck,
prostitution, midnniskohandel for sexuella andamaél samt sexuellt vald oberoende relation
2021-2025

4 Frenzel, A. Brott i nira relationer — en nationell kartliggning. Stockholm:
Brottsforebyggande radet (BRA); 2014
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mellan 22 och 67 procent av fallen.’ Barn som lever i familjer dir
det forekommer véld riskerar dven allvarlig fysisk och psykisk
ohélsa. Vald i familjen dr ofta en familjehemlighet och barn beréttar
sdllan for andra om vad de varit med om nér de bevittnat vald, bl.a.
av ridsla och forvirring, lojalitet, skuld och skam.®

Hedersrelaterat vald och fortryck utdvas for att bevara eller
aterupprétta en persons eller familjs, slakts eller annan liknande
grupps heder. Hedersrelaterat vald och fortryck bygger pa en
forestillning om bevarande eller upprittande av en social grupps
heder och inbegriper ett helt kollektiv, inte enbart en enskild person.
Var och en som ingér i kollektivet/gruppen ér alltsa inte bara
ansvarig for sin egen heder utan dven for de andras, och kan genom
sitt agerande anses skada en annan gruppmedlems eller hela
gruppens heder. Flickor och kvinnor &r mer utsatta for
hedersrelaterat vdld och fortryck men dven pojkar och mén kan
utsittas.’

Att sélja sex kan beskrivas med olika begrepp, vanligt dr sex mot
ersdttning eller prostitution. Prostitution anvénds huvudsakligen nér
fenomenet som sddant i form av omfattning, arenor och
utvecklingstendenser beskrivs. Begreppet sex mot ersittning
anvéinds nér en person fér ersittning i utbyte mot sexuella
handlingar. Erséttningen kan innefatta pengar, mat eller materiella
saker som mobiltelefon eller cigaretter, eller ndgonstans att sova.
Den som har sex mot erséttning kan antingen fa erséttningen sjilv,
eller vara utsatt for nigon som genom en verksamhet framjar eller

5 Grip, K. The Damage Done — Children Exposed to Intimate Partner Violence
and their Mothers: Towards empirically based interventions in order to reduce
negative health effects in children. Gothenburg: Department of Psychology,
University of Gothenburg; 2012.

¢ Véld — Handbok om socialtjinstens och hilso- och sjukvardens arbete med vald
i ndra relationer, Socialstyrelsen 2016

7 Beddmning av hedersrelaterat véld och fortryck samt vald i néra relationer.
Socialstyrelsen, 2021. Artikelnummer: 2021-11-7606.
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formedlar individen i prostitution, vilket kan klassas som
minniskohandel for sexuella indamal eller koppleri.®

Mainniskohandel for sexuella andamél innebér att en person genom
otillborliga medel rekryterar, transporterar, Overfor, inhyser eller tar
emot en individ 1 syfte att exploatera for sexuella &ndamél. Om
girningen gors mot barn doms brottet som médnniskohandel dven
om inte nagot otillborligt medel har anvints. °

Lagar, foreskrifter och allmanna rad

Kommunernas skyldigheter att ge stdd till personer som utsatts for
vald i néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck som
brottsoffer regleras i socialtjanstlagen (SoL) kap. 5 § 11 och § 11a.
Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att den som utsatts
for brott och dennes nérstdende far stod och hjélp. Socialnimnden
ska sérskilt beakta att kvinnor som &r eller har varit utsatta for vald
eller andra dvergrepp av nérstdende kan vara i behov av stdod och
hjalp for att fordndra sin situation. Socialndmnden ska ocksa sérskilt
beakta att ett barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller
mot nérstadende &r offer for brott och ansvara for att barnet far det
stod och den hjélp som barnet behdver. Nir socialndimnden fullgor
uppgiften ska ndmnden sérskilt beakta sdkerheten for den som
utsitts eller har utsatts for vald eller andra vergrepp och dennes
nérstadende.

Enligt SoL kap. 5 § 1 ska socialnimnden verka for att barn och
unga vixer upp under trygga och goda forhallanden och i ndra
samarbete med hemmen frimja en allsidig personlighetsutveckling
och en gynnsam fysisk och social utveckling hos barn och unga.
Socialndmnden ska bedriva uppsdkande verksamhet och annat
forebyggande arbete for att forhindra att barn och unga far illa. I
nidra samarbete med hemmen ska socialnimnden sorja for att barn

8 Sex mot ersiittning. Socialstyrelsen, 2015.

9 Strategi for att forebygga och bekdmpa vald i Stockholms lin 2020-2026,
Rapport 2019:23, Lansstyrelsen i Stockholm
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och unga som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det skydd och
stod som de behdver och, om barnets eller den unges bésta
motiverar det, vard och fostran utanfor det egna hemmet.

Kommunen kan enligt socialtjdnstlagen erbjuda bade
behovsprovade, individuella insatser och insatser av
servicekaraktdr, utan behovsprévning. Individuellt anpassade
insatser fir endast ges med stod av lag, och sddant stod finns i 4
kap. 1 och 2 §§ SoL. Paragraferna ger socialndimnden en skyldighet
respektive mojlighet att efter individuell behovsprovning bevilja
bistand till enskilda. Enligt 3 kap. 1 och 6 §§ SoL kan kommunen
dven erbjuda serviceinsatser till enskilda. Nar det géller véld och
fortryck kan det till exempel handla om rddgivande och
informerande samtal.

Socialndmnden bor se till att de metoder som anvénds for att ge stod
och hjilp till valdsutsatta och barn som bevittnat vald dr utformade
med utgangspunkt 1 bista tillgdngliga kunskap. Socialndmnden ska
samverka externt med berorda verksamheter, myndigheter och
organisationer for att skapa forutsittningar for att samordna de olika
aktdrernas insatser och 4tgirder s4 att de inte motverkar varandra.'°

Socialstyrelsens foreskrifter och allmé@nna rad om vald i
nara relationer

Socialndmnden ska enligt 6 kap. 1 § HSLF-FS 2022:39 erbjuda en
valdsutsatt vuxen insatser, akut och pé kort och lang sikt, med
utgangspunkt i den vuxnas behov av skydd, stod och hjélp.
Socialndmnden bor bl.a. kunna erbjuda den valdsutsatta vuxna

information och rad,

- stodsamtal,

- hjilp att ordna stadigvarande boende,

- stod 1 fordldraskap,

- formedling av kontakt med frivilligorganisationer och andra
aktorer,

10 HSLF-FS 2022:39
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- hjilp vid kontakt med hélso- och sjukvarden, och
- hjélp vid kontakt med andra myndigheter, som t.ex.
Polismyndigheten och Skatteverket.

Socialndmnden ska vid behov enligt 6 kap. 2 § erbjuda valdsutsatta
vuxna stdd och hjélp i form av ett lampligt, tillfélligt boende som
motsvarar den vuxnas behov av skydd med utgangspunkt 1
ndmndens utredning.

Enlig 6 kap. 3 § ska socialndmnden erbjuda ett valdsutsatt barn och
ett barn som bevittnat vald insatser, akut och pa kort och lang sikt,
med utgdngspunkt i barnets behov av

1. skydd,
2. rad och stdd, och
3. vaérd och behandling

For vuxna och barn ska nimndens utredning, inklusive den aktuella
riskbedomning, ligga till grund for beddmningen av vilka insatser
som ska erbjudas.

Rekommendationer och vetenskapligt stod

I Socialstyrelsens metodguide finns metoder samlade vad avser vald
i nira relationer och hedersrelaterat vald och fortryck!'!. Syftet med
guiden 4r att ge en objektiv och transparent information till
verksamheter som vill bedriva en evidensbaserad praktik.
Metoderna presenteras nedan tillsammans med det vetenskapliga
underlaget for bedomning av effekt.

Statens beredning for medicinsk och social utvéirdering (SBU)
publicerade 2018 den systematiska éversikten *Oppenvardsinsatser
for familjer dér barn utsétts for vald och forsummelse — En
systematisk dversikt och utvirdering inklusive ekonomiska och
etiska aspekter”. Det priméra utfallsmattet var minskad forekomst
av vald och forsummelse mot barn eller mellan fordldrarna (t.ex. via

' https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/
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anmaélningar till socialtjdnsten). Sekundira utfallsmétt, kopplade till
barnet, kunde vara barnets psykiska hélsa (t.ex. utagerande och
inatvinda problem) eller funktionsférmaga. Sekundéra utfallsmatt,
kopplade till fordldrarna, var fordldraférméga (t.ex. attityder till
fordldraskap) samt fordldrarnas vilméaende och psykiska hilsa.
Aven utfallsmatt som familj och relationsfaktorer (t.ex. samspel)
inkluderades 1 den systematiska 6versikten. Ingen av de inkluderade
studierna miter negativa effekter.

SBU anvinder sig av det internationella beddmningssystemet
GRADE!? dir evidensstyrkan graderas i fyra nivéer.

e Starkt vetenskapligt underlag (4). Bygger pa studier med
hog eller medelhdg kvalitet utan forsvagande faktorer vid en
samlad bedomning.

e Mattligt starkt vetenskapligt underlag (3). Bygger pé studier
med hog eller medelhdg kvalitet med forekomst av
forsvagande faktorer vid en samlad bedomning.

e Begrinsat vetenskapligt underlag (2). Bygger pa studier med
hog eller medelhdg kvalitet med kraftigt forsvagande
faktorer vid en samlad bedémning.

e Otillrackligt vetenskapligt underlag (1). Nér studier saknas,
tillgéngliga studier har 1ag kvalitet eller dir studier av
likartad kvalitet visar motsdgande resultat, anges det
vetenskapliga underlaget som otillriackligt.

Ju starkare evidens, desto mindre sannolikhet att redovisade resultat
kommer att paverkas av nya forskningsfynd inom nira framtid.'?

I 6versikten konstateras att vdld och forsummelse av barn upp till
skolaldern kan minska med hjilp av insatsen Parent Child
Interaction Therapy (PCIT). Insatsen kan leda till att barnets
utagerande beteende minskar. Vidare visar resultaten att samspelet
mellan barn och forédldrar kan forbéttras med insatsen. Underlaget

12 https://training.cochrane.org/grade-approach

13 https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/oppenvardsinsatser-for-
familjer-dar-barn-utsatts-for-vald-och-forsummelse/
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for utfallsmatt for insatsen PCIT hos fordldrar dr dock otillrackligt.
Utviarderingen visade att insatsen hade effekt samt att det finns ett
begrinsat vetenskapligt underlag for insatsen (2/4) enligt GRADE.
Insatsen Project Support bedomdes med fordel gentemot sedvanlig
insats avseende minskat vald och forsummelse och barnens
utatagerande beteende, dock utifrdn ett begrinsat vetenskapligt
underlag. The Attachment and Biobehavioral Catch-up (ABC)
bedomer SBU kan ha positiva effekter pa anknytningen hos barn
som upplevt vald och forsummelse men det vetenskapliga stodet ar
begrinsat. Underlaget gidllande Project support och ABC har inte
kunnat anvidndas for att bedoma evidensgraden enligt GRADE-
systemet.

Betraffande metoderna Child Parent Psychotherapy,
Traumafokuserad Kognitiv Beteendeterapi, Kognitiv Integrerad
Behandling vid Barnmisshandel, Trappan, MST och Kids’ Club'
bedomdes det vetenskapliga underlaget som otillrackligt vilket
innebar att SBU inte kunde beddma om insatserna hade positiva
eller negativa effekter eller inga effekter alls. Det dr idag oklart om
insatserna dr battre &n, lika bra som eller sdmre @n sedvanlig insats.

SBU konstaterar att det finns kunskapsluckor kring Insatsen
Tryggare barn, fler primérstudier med validerade utfallsmatt och
matmetoder krévs for att kartldgga det vetenskapliga underlaget.
Karolinska institutet bedriver tva studier om insatsen, en pilotstudie
och en randomiserad studie'®. I bada studier jimfors Tryggare barn
med sedvanlig handldggning/insatser. Fran pilotstudien finns
preliminéra resultat som tyder pa att metoden kan implementeras
inom socialtjdnsten och att den ocksa dr effektiv for att minska
risken for upprepade krankningar och véld. Uppf6ljningen visade
att det var mindre vanligt med &terkommande orosanmélningar i

14 https://www.sbu.se/sv/publikationer/sbu-bereder/inventering-av-vetenskapliga-
kunskapsluckor--inom-psykisk-ohalsa-20052020/

135 https://www.ipsykologi.se/forskning/tryggare-barn
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familjer som tagit del av insatsen jimfort med kontrollgrupp.'® I den
randomiserade studien samlas fortfarande uppfoljningsmétningar in.

Gillande metoderna Partnerkontakt och Utvigs kvinnogrupp har
SBU:s upplysningstjdnst efter litteratursokning varken identifierat
ndgon relevant systematisk oversikt eller annan forskning.

Socialstyrelsen har utfirdat rekommendationer for vissa av
ovanstéende insatser gillande specifika malgrupper. For barn 6-11
ar med hog risk for fortsatt normbrytande beteende bor
socialtjédnsten erbjuda beteendebaserade fordldraskapsstodprogram
t.ex. COPE, De otroliga dren, Komet och Triple P. For barn 12-17
ar med hog risk for fortsatt normbrytande beteende hor
socialtjansten erbjuda strukturerad familjebehandling 1 6ppenvard,
t.ex. BSFT (Brief Strategic Family Therapy), TFCO (Treatment
Foster Care Oregon), FFT (Funktionell familjeterapi), MDFT
(Multidimensional Family Therapy) och MST (Multisystematisk
terapi).!”

Stadens stod till den som utsatts for vald,
hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt
fortryck, prostitution och manniskohandel
for sexuella andamal

Socialforvaltningens stadsovergripande
verksamheter och insatser

Socialjouren

Socialjouren ansvarar for socialtjanstens insatser vid akuta sociala
problem utanfor kontorstid. Jouren har 6ppet dygnet runt arets alla

16 Feasability and implementation of safer kids — a parenting program to reduce
child abuse. Leuven, L.V., Lalouni,M., Sorjonen, K., & Forster, M. (2022).

17 Insatser for att motverka fortsatt normbrytande beteende och aterfall i brott,
Socialstyrelsen, 2021


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2021-11-7626.pdf
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dagar. Akuta situationer hanteras, dokumenteras och aterkopplas
ndstkommande vardag till ordinarie socialtjinst for fortsatt
handldggning. Méanga drenden sker 1 samverkan och samrad med
polis och hélso- och sjukvard.

Islandsmodellen

Islandsmodellen ér en samverkansmodell mellan polis och
socialtjanst vid, och efter, akuta véldshéndelser 1 familjer med barn.
Malet med modellen &r att tillvarata valdsutsatta barn och vuxnas
ratt till stod och skydd samt mdjliggora att valdsutovare remitteras
till behandlande enhet i s& ndra anslutning till akuta valdshandelser
som mgjligt. Detta sker genom att polisen kontaktar socialtjdnsten
direkt fran brottsplatsen dér valdet har &gt rum. Socialtjansten
(socialjouren under jourtid och stadsdelsforvaltningen under
kontorstid) dker skyndsamt ut och méter upp polisen pé plats i
hemmet for att bedoma behov av stod och skydd. Sedan 2022
arbetar samtliga stadsdelsforvaltningar i sdderort tillsammans med
soderorts lokalpolisomrade enligt modellen. Modellen kommer
fortsitta att implementeras i1 dvriga stadsdelsforvaltningar.

Socialradgivningen

Socialradgivningen &r en del av Stockholms stads socialjour.
Rédgivningen dr 6ppen kontorstider méndag till fredag dér stadens
medborgare oavsett alder kan komma 1 kontakt med socialtjdnsten
genom telefon eller chatt. Genom rddgivningen erbjuds fler
kontaktytor for medborgarna och kan underlitta for att komma 1
kontakt med socialtjdnsten. Personer har i kontakten med
socialradgivningen mojlighet att vara anonym.

Mikamottagningen

Mikamottagningen arbetar riktat till vuxna personer med erfarenhet
av prostitution, sex mot ersiattning och ménniskohandel for sexuella
andamal. Mikamottagningens verksamhet dr en 6ppen verksamhet
och inget bistandsbeslut kravs for insats. Kontakten kan vara helt
anonym om sa onskas. Utdver stddjande samtal erbjuder
Mikamottagningen praktiskt stod vid myndighetskontakter sdsom
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att hjdlpa till att uppritta en polisanmalan, soka bistdnd fran
socialtjénsten eller vird genom hélso- och sjukvarden. Varaktighet i
kontakt dr begrinsad till maximalt tolv besok. Vid behov av fortsatt
stod och praktisk hjélp, slussas personen vidare utifran identifierat
behov. Mikamottagningen samarbetar med Mika Hélsa, Regionens
sex- och samlevnadsmottagning fér mélgruppen och
Mikamottagningen kan 1 vissa fall remittera for traumabehandling
eller utredning inom psykiatrin.

Mikamottagningen har ett uppsokande och forebyggande arbete pa
ndtet genom att identifiera personer som forekommer pa
internetsidor dar kop av sexuella tjanster annonseras och
sugerdating-sidor. Minderariga personer uppmarksammas sérskilt
for att forsoka fanga upp och forhindra att de dras in 1 prostitution.

Anhoriga och nérstaende till utsatta kan erbjudas stodsamtal med en
forhoppning om att de ska kunna skydda den utsatte mot aterfall.

Regionkoordinatorer mot prostitution och
manniskohandel

Regionkoordinatorer finns 1 samtliga polisregioner och fungerar
som stod till Jamstélldhetsmyndighetens nationella uppdrag rorande
prostitution och ménniskohandel genom att bista regionala och
lokala myndigheter med stod och spetskompetens vid
manniskohandelsidrenden. Vidare ingér 1 koordinatorernas uppdrag
att bista brottsutsatta med stod och information, sdkerstilla
brottsutsattas rittigheter, uppratthalla en fungerande samverkan
med andra myndigheter och aktorer samt erbjuda kunskapshdjande
insatser. I Stockholms lén finns tva regionkoordinatorer, en som
ansvarar for frdgor som ror barn och en som ansvarar for frigor som
ror vuxna. Stockholms regionkoordinatorer har sin professionella
hemvist pa socialforvaltningen i Stockholms stad, men arbetar med
drenden inom hela lénet. Arbetet ar dels uppsokande tillsammans
med polisen i samband med tillslag, dels p& 6ppna gator for att nd
personer 1 behov av stdd pa grund av erfarenhet av sex mot
ersittning eller vid misstanke om ménniskohandel for sexuella
andamal. Regionkoordinatorernas uppdrag ar flerdelat och de verkar
pa sévil universell, selektiv och individuell preventionsniva och de
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tva tjdnsterna ar riktade mot unga, upp till 18 ar och vuxna, fran 18

ar.'8

Barnahus

Barnahus bérande idé ar att barn som blivit utsatta for ndgon form
av brott, vald eller 6vergrepp av en narstdende, ska genomga
brottsutredning av polis och erbjudas stod av socialtjdnst och hélso-
och sjukvarden samordnat och samlokaliserat 1 lokal anpassad for
barn. Syftet dr att barn i sa stor utstrackning som mgjligt enbart ska
aka till en plats och inte behdva upprepa sin berittelse for olika
myndighetsrepresentanter vid flera tillfallen 4n nédvéndigt. Barn
och virdnadshavare erbjuds krisstdd i form av Efter barnforhoret’
eller stddjande samtal av socialtjdnstens kuratorer eller mer
traumafokuserad behandling (CFTSI), och traumabedémning och
barnpsykiatrisk bedomning via barn och ungdomspsykiatrin (BUP).
Haélso- och sjukvarden erbjuder hidlsoundersokningar och
lakarundersokning enligt 32 § Lag (1990:52) med sérskilda
bestimmelser om vérd av unga (LVU) utéver de riattsmedicinska
undersokningarna de gor pa uppdrag av aklagare.

Familjeradgivningen

Familjerddgivningen erbjuder grupper for barn, ungdomar och
foréldrar efter separation och skilsmédssa. Barn- och
ungdomsgrupperna inspireras fran gruppverksamheten Skilda
vérldar som bygger pa en metod fran BRIS?® och riktar sig till barn
som dr mellan sju och tolv ar samt unga som ar mellan 13 och 18 éar.
Familjeradgivningen erbjuder dven stod till familjer med
relationsproblem mellan fordldrar och vuxna barn och mellan vuxna
syskon. Verksamheten erbjuder dven stod att finna former for ett

18 Handlingsplan for att motverka ménniskohandel och prostitution, 2021

19 Elfstrom, Landberg och Olofsson, Efter barnforhoret, Stiftelsen Allménna
Barnhuset 2017

20 https://www.bris.se/om-bris/utbildningar/mina-foraldrar-ar-skilda/
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fortsatt samarbete kring barnen efter en separation genom
samarbetssamtal.

Framtid Stockholm

Framtid Stockholm arbetar med dppenvardsinsatser for barn och
unga. Enheten erbjuder ett likvérdigt och transparent utbud av
sociala stod- och behandlingsinsatser. I det féljande presenteras
Framtid Stockholms arbete med barn och ungdomar och dess
foréldrar med koppling till rapportens malgrupp.

Stodcentrum

Stodcentrum vander sig till ungdomar under 18 ar som far
erséttning for att utfora sexuella tjanster, skadar sig eller har skadat
sig sjdlva genom sexuella kontakter. P4 Stodcentrum erbjuds samtal
utan bistdndsbeslut utifran detta och d&ven mojlighet att f4 hjélp med
kontakter, exempelvis barnmorska eller ungdomsmottagning.
Stodcentrum erbjuder dven stodjande samtal till vdrdnadshavare och
anhoriga. Vid mer omfattande stodbehov ldnkas den unga vidare till
t.ex. barn- och ungdomspsykiatrin.

Ungdomsjouren

Ungdomsjourens uppdrag ar att under dagar, kvillar, nitter och
helger bedriva socialt uppsokande arbete med barn och ungdomar
med syfte att forebygga att barn och ungdomar hamnar i ett
normbrytande eller socialt nedbrytande beteende. Det uppsdkande
arbetet sker 1 stadens riskmiljoer t.ex. Sergels torg och
Medborgarplatsen i samverkan med polis, ordningsvakter,
stadsdelsforvaltningar och frivillighetsorganisationer.

Framtid Stockholm Jarva

For att ungdomar och fordldrar i Jirvaomradet lattare ska ta del av
Framtid Stockholms insatser har enheten en filial i Rinkeby.
Verksamheten innefattar bl. a. uppsdkande arbete, stod till
brottsutsatta samt fordldrastdd som avser radd och stod over telefon
till fordldrar som har oro for sin ungdom. Framtid Stockholm Jérva
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lankar vidare foréldrar till stadsdelsforvaltning och Regionen vid
behov.

PLUS

PLUS utbildar stadsdelsforvaltningarna i bl.a. insatserna Tryggare
barn?' och MST?2. PLUS samarbetar titt med
stadsdelsforvaltningarna i Stockholm genom forvaltning, utbildning
och utveckling samt med ledande forskare inom respektive insats.

Brief Strategic Family Therapy (BSFT)

BSFT ir en strukturerad familjebehandling for familjer med
ungdomar upp till 17,5 ar dér det finns oro for socialt nedbrytande
beteende eller dér det finns ett normbrytande beteende. Insatsen ges
genom bistandsbeslut.

Kriscentrum — Kruton (KCK)

KCK ir ett skyddat boende med bemanning dygnet runt for kvinnor
fran 18 ar och uppat med eller utan barn, oavsett kon, utsatta for
vald i néra relation, prostitution, manniskohandel for sexuella
dndamal eller hedersrelaterat vald och fortryck. Placerade kvinnor
erbjuds stodjande samtal, sdkerhetsplanering samt stod i kontakt
med andra myndigheter och hilso- och sjukvarden samt i
rittsprocessen. Aven hjilp med ansdkan om skyddade
personuppgifter ges samt praktiskt stod i att hantera sin ekonomi
och samhaéllsinformation 1 allménhet. Grundskolebarn har
upprétthéllande skolundervisning inom verksamheten via
utbildningsforvaltningens Léarteam och barn 1 forskoleédlder erbjuds
pedagogisk barntid fyra dagar i veckan. Samtliga barn erbjuds

21 https://www.ipsykologi.se/projekt/tryggarebarn

22 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/mst-multisystemisk-terapi/
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samtalsstdd som utgér fran Tejping?’, BRA-samtal?* och inspiration
fran Trappan-samtal. P4 uppdrag av socialtjdnsten gor KCK
FREDA farlighetsbeddmning, FREDA beskrivning?® och Krutons
egna kortutredning.

Hvilan

Hvilan ér ett skyddat akut- och planeringsboende med personal
dygnet runt som vander sig till kvinnor som till f6ljd av missbruk,
hemloshet, psykisk ohélsa eller andra svarigheter behover akut logi
med stdd. Hvilan tar emot kvinnor 1 aktivt missbruk men tillater inte
missbruk i verksamheten. Hvilans medarbetare har utbildning i bl.a.
motiverande samtal (MI) och FREDA-kortfragor.

Syrenen

Syrenen dr ett drogfritt, skyddat stddboende for kvinnor 18 &r.
Syrenen vénder sig till kvinnor som befinner sig 1 utsatta situationer
med véldsutsatthet, hemloshet, missbruk och psykisk ohélsa.
Syrenens medarbetare har utbildning i bl.a. motiverande samtal
(MI) och FREDA-kortfragor.

Origo

Origo dr ett myndighetsgemensamt resurscentrum mot
hedersrelaterat vald och fortryck, ett samarbete mellan kommunerna
1 Stockholms ldn, Region Stockholm och Polisregion Stockholm.
Resurscentret erbjuder stod till ungdomar mellan 13 och 26 &r som
lever i en hederskontext. Ungdomar kan kontakta Origo genom

2 https://www.sbu.se/sv/publikationer/kunskapsluckor/tapingtejping-for-familjer-
dar-man-vet-eller-misstanker-att-barn-utsatts-for-nagon-form-av-vald-och-
forsummelse/

24 https://allmannabarnhuset.se/vart-arbete/barn-som-anhoriga/bra-barns-ratt-som-
anhoriga/

25 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/freda/



https://www.sbu.se/sv/publikationer/kunskapsluckor/tapingtejping-for-familjer-dar-man-vet-eller-misstanker-att-barn-utsatts-for-nagon-form-av-vald-och-forsummelse/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/kunskapsluckor/tapingtejping-for-familjer-dar-man-vet-eller-misstanker-att-barn-utsatts-for-nagon-form-av-vald-och-forsummelse/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/kunskapsluckor/tapingtejping-for-familjer-dar-man-vet-eller-misstanker-att-barn-utsatts-for-nagon-form-av-vald-och-forsummelse/
https://allmannabarnhuset.se/vart-arbete/barn-som-anhoriga/bra-barns-ratt-som-anhoriga/
https://allmannabarnhuset.se/vart-arbete/barn-som-anhoriga/bra-barns-ratt-som-anhoriga/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/freda/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/freda/

Oversyn VINR
21 (40)

telefon, mejl (anonymt om de 6nskar) och vid behov boka en tid
och besoka resurscentret. Aven professionella kan kontakta Origo
for information. Initiativtagare till Origo dr Operation Kvinnofrid.2®

Stadsdelsforvaltningarnas stod och insatser till
barn och unga

Insatser till barn och unga ges utan och foregaende av individuell
behovsprovning. Stadsdelsforvaltningarnas organisering avgor i
vilken form insatserna ges. Dér det for en viss insats krivs ett
bistandsbeslut kan det for andra stadsdelsforvaltningar vara en
insats som ges pa serviceyta. I bilaga framkommer vilka insatser
som ges till barn och unga inom malgruppen for rapporten oavsett
form.

Avsnittet inleds med en beskrivning av stadsdelsforvaltningarnas
faltverksamheter och ungdomsmottagningar. Dérefter presenteras
insatser som ges genom dppenvard och heldygnsvard.

Faltverksamheter

Stockholms stad har en tradition som stracker sig dnda till 1950-
talet av socialt uppsokande féltarbete for att med tidiga insatser na
utsatta ungdomar. Stadsdelsforvaltningarnas faltverksamheter
tillsammans med socialfoérvaltningens uppsokande féltverksamhet
Framtid Stockholm, Ungdomsjouren och Framtid Stockholm Jérva
utgor en viktig del av stadens forebyggande- och trygghetsskapande
arbete med maélet att ge alla stadens barn och unga de bista
livsforutsattningarna.

Stadens filtassistenter ska genom sitt uppsdkande och
relationsskapande arbete bidra till tidig upptédckt av barn och unga
med riskfaktorer for att utveckla social problematik. De ska
formedla och visa pa léttillgdngliga végar in till de stodinsatser
socialtjénst och andra hjélpinstanser kan erbjuda. Genom sin
nérvaro i ungdomsmiljoer och 1 skolan bidrar de till trygghet och

26 https://www.operationkvinnofrid.se/
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vagledning. Genom sitt forebyggande arbete framjar
féltassistenterna positiva livsval hos unga och samtidigt ger stdd till
social forindring hos de unga som behdver det?”.

Ungdomsmottagningar

Vid en ungdomsmottagning kan personer som dr under 23 ar fa rad,
stdd och hjilp. Ungdomsmottagningarna i staden drivs
tvarprofessionellt vilket gor att unga dels kan fa hjilp vad géller
psykosociala fragor i form av stddsamtal kring livets alla fragor,
dels hjdlp kring medicinska fragor, som till exempel
preventivmedel, gynekologundersdkning och provtagning.

I staden finns atta ungdomsmottagningar med delat
huvudmannaskap dér stadsdelsforvaltningarna ansvarar for det
psykosociala stodet och Stockholms léns sjukvardsomrade (SLSO)
ansvarar for det medicinska.

Ungdomsmottagning | Stadsdelsforvaltningar

Jarva Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta
Visterort Hisselby-Villingby, Bromma
Norrtull Norrmalm, Ostermalm, Kungsholmen
Sédermalm Sédermalm

Gullmarsplan Enskede-Arsta-Vantor, Skarpnick
Farsta Farsta

Midsommarkransen Higersten-Liljeholmen, Alvsjo
Skérholmen Skérholmen

27 Stockholmsstandard for socialt féltarbete, dnr 3.1.1-188/2021
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Jarva ungdomsmottagning bedriver en lansovergripande
gruppverksamhet, Noor-grupper, for dem som blivit utsatta for
sexuellt vald. Gruppverksamheten riktar sig till ungdomar som bor 1
Stockholms ldn och dr mellan 15 — 23 ar. Valdsutdvaren ska inte
vara nadgon ur den egna familjen. Samtalsgruppen triaffas vid tolv
tillfallen. Gruppverksamheten sprids genom brottsofferstddjare samt
ungdomsmottagningar i ldnet och ar utvdrderad 2016 av

Milardalens hogskola.?®

Oppenvardsinsatser

En del av stadens dppenvardsinsatser kréver ingen individuell
behovsprovning, vilket bland annat géller for kuratorssamtal och
samtalsgrupper vid ndgon av stadens ungdomsmottagningar. Aven
rad- och stodsamtal fran fordldrarddgivare och familjebehandlare,
skolsociala team samt olika stodgruppsverksamheter som riktar sig
till barn, unga och deras forédldrar erbjuds utan foregaende
individuella behovsprovningar. Utdver detta ger staden nedan
beskrivna Oppenvérdsinsatser, ddr formen for hur insatsen ges kan
skilja sig mellan stadsdelsforvaltningarna gillande personligt stod

och 6ppenvérdsprogram.

Benimning

Beskrivning

Strukturerade
oppenvardsprogram och
Oppenvardsprogram utan
manual for vard/behandling
eller sysselséttning/social
trdning

Avser individuellt malinriktade program vilka
ar regelbundna, forutsdgbara och begrinsade i
tid. Familjebehandling inriktad pa barn och
deras foréldrar dr en vanligt forekommande
insats som bdade till innehall, struktur och
utformning kan variera utifrdn barnets och dess
vardnadshavares behov.

Personligt stod

Avser personligt anpassat stod och behandling
till barn och unga som kan utforas av till
exempel socialsekreterare eller
familjebehandlare.

28 Eriksson & Klingstedt, En pilotstudie av en gruppverksamhet for unga kvinnor
som utsatts for valdtakt, Mélardalens hogskola, 2016
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Kontaktperson Avser en enskild person som utsetts av
socialtjdnsten med uppgift att hjdlpa barn och
unga 1 hens personliga angeldgenheter.

Kontaktfamilj ' .

Avser en enskild familj som utses av
socialtjansten med uppgift att ta emot barn och
unga for regelbunden vistelse.

Sarskilt kvalificerad .

Person som utses av socialtjdnsten och som
kontaktperson

bedoms ha relevant utbildning eller erfarenhet
av arbete med barn och unga. Den sirskilt
kvalificerade kontaktpersonen har till uppgift
att ge barnet eller den unge sérskilt stod och
végledning for att motverka risk for missbruk,
brottslig verksamhet eller annat socialt
nedbrytande beteende.

Kort strategisk familjeterapi

Brief Strategic Family therapy (BSFT) (ref)

Stodsamtal
relationvaldscentrum (RVC)

Pé stadens RVC ges stodsamtal till barn utifran
Trappan men dven hér-och-nu-samtal anvinds. *

De Oppenvérdsinsatser som foregés av individuell behovspréovning
verkstills oftast vid respektive stadsdelsforvaltnings egen
Ooppenvard alternativt vid socialforvaltningens tillhandahéllna
oppenvard som beskrivits tidigare. Ibland finns behov av att kopa
insatser fran externa aktérer men majoriteten av de
Oppenvardsinsatser som beviljas utfors i stadsdelsforvaltningarnas
egen regi och 1 néra anslutning till dess invénare.

I Stockholms stad ar familjebehandling den insats som anvinds i
storst utstrackning stadsdelsforvaltningarna och sorteras under

2 Utvirdering av Relationsvaldscentrum (RVC) i Stockholms stad, 2022 Dnr

3.1.1-139/2022
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oppenvard. Familjebehandling ar ett mycket vitt begrepp och har i
ndrmast blivit en samlingsrubrik for de insatser som ges av
stadsdelsforvaltningarnas egen dppenvérd.’

Heldygnsvard

Heldygnsvard avser placeringar som sker utanfor det egna hemmet.

Hem for vard eller boende (HVB)

Med hem for vard eller boende avses ett hem inom socialtjénsten
som tar emot enskilda for vard eller behandling i férening med
boende. En privat aktor maste ha tillstdnd av IVO (Inspektionen for
vard och omsorg) for att bedriva HVB. Tillstdnd behovs inte for
sadan verksamhet som kommun sjdlv bedriver, men kommunen ar
skyldig att anméila verksamheten till IVO.

Behandlingsverksamhet med familjeboende (aven kallat
behandlingsfamilj)

Vardformen behandlingsfamilj bygger pa den manualbaserade
amerikanska behandlingsinsatsen Treatment Foster Care Oregon
(TFCO) som har utvecklats vid Oregon Social Learning Center och
anvéants 1 Sverige sedan borjan av 2000-talet. Insatsen anvands som
ett alternativ till placering pa institution dar barn och unga i dldern
12 — 17 ar med allvarliga beteendeproblem istillet placeras i ett
forstarkt familjehem. Ett behandlingsteam arbetar samtidigt med
familjehemsforildrarna, den unge, den biologiska familjen och med
skolan.

Familjehem och jourhem

Familjehem &r ett enskilt hem som pé uppdrag av socialtjansten tar
emot barn och unga for stadigvarande vard och fostran och vars

30 Svendsen, T. (2016). Den sociala barnavarden i Stockholm — behov
utredningar, insatser, uppfoljningar och brukardelaktighet 2013-2015. Sollentuna:
FoU Nordvist.
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verksamhet inte bedrivs yrkesmaéssigt. Ett familjehem kan vara ett
hem inom barnets sociala nitverk eller ett hem dar
familjehemsforildrarna inte kénner barnet sedan tidigare. Alla
familjehem ska utredas och godkdnnas av socialtjansten.

Jourhem ér ett enskilt hem som vid upprepade tillfdllen tar emot
barn for tillfallig vérd och fostran pa uppdrag av socialndmnden.
Hemmet ska vara utrett av socialtjédnsten och placeringen ska vara
tidsbegréansad.

Konsulentstodda familjehem och jourhem dr enskilda hem som &r
kopplade till en verksamhet som tillhandahéller stod och
handledning fran en konsulent. Aven om socialtjinsten anlitar en
sddan verksamhet for att {2 tillgang till ett familjehem eller ett
jourhem, méste socialtjdnsten utreda hemmet innan placering da
socialtjansten har samma ansvar for det placerade barnet &ven om
hemmet rekryterats av och fér stod fran en enskild verksamhet.

Socialndmnden har i uppdrag att stotta stadsdelsndmnderna i arbetet
med att rekrytera, utbilda och ge stod till jour- och familjehem.
Jour- och familjehem har mojlighet till utbildning i hedersrelaterat
vald och fortryck genom Origo. For att komplettera stadens egna
resurser finns ramavtal med utforare av jourhemsvard och
konsulentstodd familjehemsvard.

Skyddat boende

Skyddat boende dr en boendeinréttning som tillhandahaller platser
for heldygnsvistelse avsedda for personer som behdver insatser i
form av skydd mot véld eller andra dvergrepp tillsammans med
andra relevanta insatser.’!

Stadsdelsndmnderna har gjort ett fatal placeringar i skyddat boende
genom HVB pa grund av hedersrelaterat vald och fortryck. Under ar
2022 var 15 unga i staden placerade pa grund av hedersrelaterat
véld och fortryck. Barn vars vardnadshavare beviljats bistdnd i form
av skyddat boende pa grund av vald, hot eller fortryck, rdknas enligt

31 Socialstyrelsens termbank
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nuvarande lagstiftning som medfoljande till sin vardnadshavare.
Inget placeringsbeslut fattas ddrmed rérande medf6ljande barn.

Stodboende

Med stodboende avses en verksamhet som inom socialtjdnsten tar
emot enskilda i1 aldern 16 till 20 ar i ett eget boende med
individanpassat stod. Syftet med placeringsformen é&r att, under
trygga former, trdna och forbereda den unge for ett sjalvstindigt
boende och vuxenliv.

Tvangsvard av barn och unga

Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av unga, LVU,
ar en skyddslagstiftning som reglerar tvangsvard av barn och unga
under 21 ar och syftar till att samhéllet ska kunna fullgéra sin
skyldighet att tillgodose barns och ungas behov av skydd, stod och
behandling. LVU ér ett komplement till SoL nér nddvéndig hjélp
inte kan genomforas med samtycke frén barnet/den unge och
dennes foréldrar. Véard enligt LVU kan beslutas pa grund av
missforhallanden i barnets hem (2 § LVU) eller pa grund av den
unges eget beteende (3 § LVU). I den forsta typen av fall, de sé
kallade miljofallen, kan det vara fraga om fysisk eller psykisk
misshandel av den unge eller andra omsorgsbrister. I den andra
typen av fall, de sé kallade beteendefallen, ar det i stéllet fraga om
att den unge sjélv utsétter sig for risk att skadas genom missbruk av
beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller ndgot annat
socialt nedbrytande beteende.

Tabellen nedan visar antal unika barn och ungdomar som fatt beslut
om insats efter individuell behovsprovning i 6ppenvard och
heldygnsvard under 2022 och dir det initialt i anméalningsskedet
funnits oro for sexuell exploatering, minniskohandel, fysiska
overgrepp mot barnet/den unge, sexuella overgrepp mot barnet/den
unge, psykiska overgrepp mot barnet/den unge, véld inom familjen
eller bland andra nérstaende, hedersrelaterad problematik och/eller
risk for giftermdl mot den unges vilja. Under en utredning kan oro
och nya anméilningar inkomma, dessa ér inte inkluderade i tabellen
pa grund av begrinsningar i datauttag fran sociala system.
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Unika

Verksamhetskod antal
1211 Placering vid § 12-hem 16
1212 Placering vid hem f6r vard o boende (HVB), exkl. jourhem 93
1213 Skyddat boende .
1214 Stodboende barn o unga (exkl EKB) 37
1221 Familjehem 60
1222 Rekrytering och utbildning av familjehem 0
1223 Jourhem, inkl. institutionsanknutna jourhem 226
1225 Placering i familj med behandling (Behandlingsfamilj) 25
1231 Kontaktperson 5
1232 Kontaktpersoner/-familjer (lekmannamedverkan) 75
1233 Oppen vérd, inkl professionella kontaktpersoner 1108
1236 Overvakat umgiinge i samband med placering 7
1237 Sérskild kval kontaktperson 3 kap 6 § SoL eller 22 § LVU 10
1238 Umgingesstod enligt 6 kapitel 15¢§ Fordldrabalken
123x Bistandsbeslutad 6ppenvard och behandling barn och ungdom 8
1242 Sociala insatsgrupper - samordnare (SIG) 10
1610 Ensamkommande barn asyl - HVB .
1611 Ensamkommande barn asyl - Stddboende 0
1612 Ensamkommande barn asyl -Jourhem 0
1613 Ensamkommande barn asyl- Familjehem 0
1614 Ensamkommande barn TUT/PUT - HVB 0
1615 Ensamkommande barn TUT/PUT - Stddboende .
1616 Ensamkommande barn TUT/PUT - Jourhem 0
1617 Ensamkommande barn TUT/PUT- Familjehem
1619 Ensamkommande barn TUT/PUT - §12 hem
1620 Ensamkommande barn asyl - Kontaktperson 0
1621 Ensamkommande barn TUT/PUT - Kontaktperson 0
Totalt 1689
*Ett BBIC formulér kan vara matchat till flera insatser (om en individ har flera olika
insatser)

** Skyddat boende har huvudsakligen beviljats under 2022 genom vk 1212
- innebdr att ingen individ haft insats med verksamhetskoden
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Gillande heldygnsvard ér jourhem mest vanligt forekommande for
rapportens malgrupp, 51 procent av heldygnsvarden beslutad under
2022 avsag jourhem, foljt av HVB 21 procent och familjehem 14
procent. Sett till samtliga barn och unga som under 2022 fitt
heldygnsvard uppgér jourhem till 42 procent, familjehem till 19
procent och HVB 18 procent. Sett till ppenvérdsinsatser har 72
procent av de barn och unga dér det initialt fanns oro for ovan
beskrivna omraden under 2022 beviljats insats i dppenvérd jamfort
med samtliga barn och unga dér andelen som under 2022 beviljats
insats 1 Oppenvérd uppgar till 86 procent.

Stadsdelsforvaltningarnas stod och insatser till
vuxna

I Stockholms stad dr det stadsdelsforvaltningarnas
relationsvaldsteam (RVT) som handldgger och utreder drenden som
ror vuxna personer som har utsatts for véald i en néra relation,
hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution, manniskohandel for
sexuella andamal och sexuellt vald oberoende relation eller som
utovar vald mot nérstaende eller hedersrelaterat véld eller fortryck. I
bilaga framkommer vilka insatser som ges till vuxna inom
rapportens malgrupp. Insatser ges dven av andra enheter inom
stadsdelsforvaltningarna beroende pa behov av stod.>?

Relationsvaldscentrum

For att sdkerstélla ett likstallt och samordnat stod och skydd av hog
kvalitet for malgruppen finns det sedan 2018 fyra
relationsvaldscentrum (RVC) 1 Stockholms stad. P4 RVC arbetar
behandlare med specialistkompetens inom vald i ndra relation och
hedersrelaterat vald och fortryck. De fyra RVC ér uppdelade i fyra

32 Utvirdering av Relationsvaldscentrum (RVC) i Stockholms stad, 2022 Dnr
3.1.1-139/2022
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regioner som omfattar ett antal stadsdelsforvaltningar vardera.
Medan tre RVC ér organiserade separat fran myndighetsutdvningen,
innefattar ett RVC bade myndighetsutovning och stod och
behandling.**

Insatser pa RVC kan ges bade utan och efter individuell
behovsprovning. Insatserna utan bistdndsbeslut ar kortare och
uppgér till maximalt fem samtal.

P& RVC ges individuella stodsamtal, stod i grupp och stod i
rattsprocessen. Personer utsatta for vald i ndra relation som har
erfarenhet av sex mot erséttning, prostitution eller mdnniskohandel
for sexuella andamal kan erbjudas samtalsbehandling pa RVC utan
bistandsbeslut och som bistindsbeddmd insats. Valdsutsatthet frén
en narstdende partner dr det huvudsakliga behov som RVC bistar
med och framkommer att detta dr sekundért, stottas personen till
Mikamottagningen for fortsatt stod.

Den gemensamma kunskapsbasen hos behandlarna utgors av ATV-
utbildning?, Utvdg Skaraborg® samt psykoedukation.*®

Stodinsatser vid RVT

Utover att erbjuda samtalskontakt pa RVC erbjuder samtliga RVT
efter individuell behovsprovning skyddat boende. Samtliga RVT
erbjuder dven stod i réttsprocessen, stdd i ansdkan om fortur samt
sikerhetsplanering. Nér det géller andra typer av insatser skiljer det
sig 4t. Ménga av stadsdelsforvaltningarna erbjuder dven visst
samtalsstdd av socialsekreterare vid RVT, antingen genom

33 Utvirdering av Relationsvéldscentrum (RVC) i Stockholms stad, 2022 Dnr
3.1.1-139/2022

3 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/atv-alternativ-till-vald/

35 https://www.utvag.se/

36 Utvirdering av Relationsvaldscentrum (RVC) i Stockholms stad, 2022 Dnr
3.1.1-139/2022
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bistandsbeslut eller utan. I nagra stadsdelsforvaltningar beviljas
kontaktperson efter behovsprovning. Boendestdd och stod i
samverkan med andra myndigheter dr andra typer av insatser som
skiljer stadsdelsforvaltningarna at.>’

Inom ett RVC pagér ett socialt investeringsprojekt, ”Lotsprojektet”,
dar syftet ar att med hjdlp av anstéllda lotsar, ge véldsutsatta
personer praktiskt och pedagogiskt stod. Genom att stirka den
enskilde utifran dess egna resurser, samordna olika insatser och ge
konkret stdd till den enskilde, kompletteras de insatser som RVC
erbjuder. Lots &r en individuellt behovsprovad insats fran RVT dar
uppdragens innehall, 14ngd och intensitet varierar beroende pa den
enskildes behov.

Sodermalms stadsdelsndmnd har sedan april 2021 ett pdgdende
samverkansprojekt, IGOR, med lokalpolisomrade city. Syftet med
IGOR ér att arbeta aterfallsforebyggande mot méns vald mot
kvinnor. En viktig del i projektet handlar om att motivera véaldsut-
ovare till att ta emot stod genom socialtjénsten for att dndra sitt
valdsamma beteende samt att erbjuda ett utdkat stod till valdsutsatta
genom att finnas dér for dem fore, under och efter en réttsprocess.

Boendeinsatser

I socialforvaltningens arbete kopplat till malgruppen har det i
tidigare rapporter framkommit att stddet som ges géllande
boendeinsatser skiljer sig at. *¥3°Mot bakgrund av det svarade
samtliga stadsdelsforvaltningar under december 2022 genom RVT
och RVC pa frdgan om vilken boendetyp som aktuella personer
hade under ménaden.

37 Utvirdering av Relationsvaldscentrum (RVC) i Stockholms stad, 2022 Dnr
3.1.1-139/2022

38 Utvirdering av Relationsvéldscentrum (RVC) i Stockholms stad, 2022 Dnr
3.1.1-139/2022

3 Modell for ett langsiktigt stdd till personer som har blivit utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck, 2021 Dnr 3.1.1-730/2020
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m Egen ldigenhet M Boendeinsats

Totalt var 643 personer aktuella under méatperioden. 471 personer
bodde utan boendeinsats frén socialtjansten och 176 personer var
beviljad boendeinsats.
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Av dessa 176 personer hade 60 personer ett tillfalligt boende genom
SHIS, dir den maximala boendetiden ar fem ar, sex personer var
beviljade forsoksldagenhet inklusive Bostad forst som ér en
stadigvarande boendeform med méalsittning att personen ska dverta
kontraktet. Tranings- och jourldgenhet ar tillfélliga boendeinsatser,
33 personer var beviljade nagon av formerna. 46 personer hade en
insats pa skyddat boende. For de 31 personer dir "annan”
boendeldsning registrerats var den mest forekommande
boendeinsatsen vandrarhem och hotellboende.

Samtliga stadsdelsforvaltningar erbjuder skyddat boende for
valdsutsatta, skyddat boende for valdsutsatta paverkade av alkohol
eller narkotika, tillgdnglighetsanpassat skyddat boende samt
skyddat boende med kompetens om hedersrelaterat vald. Tio
stadsdelsforvaltningar erbjuder jourldgenhet till vildsutsatta. En
stadsdelsforvaltning svarade att RVT inte kan bevilja SHIS
mellanbo*’ utan att insatsen istillet kan beviljas av annan enhet p
forvaltningen medan resterande stadsdelsforvaltningar kan bevilja
insatsen inom RVT. Under 2020 och 2021 bodde enbart kvinnor pa
SHIS mellanbo, totalt 14 respektive 26 personer. 2022 har det totala
antalet minskat med tva personer, till 24 stycken. 2022 &r det forsta
gangen (sedan siffror 1 socialtjdnstrapporten redovisades fran SHIS)
ett antal mén som har blivit beviljade boende med stod pa SHIS.*!

I svaren fran forvaltningarna géllande boendeinsatserna i
diagrammet skiljer det sig vilken enhet som beviljat de olika
boendeinsatserna bortsett fran skyddat boende dér samtliga uppgett
RVT.

40 SHIS mellanbo ér ett tidsbegrinsat boende med stéd for personer med
erfarenhet av relationsvéald och som av den anledningen ar i behov av en bostad
dir stodinsatser erbjuds. Boendet ér till for personer som inte ldngre &r i den akuta
fasen.

41 Socialtjénstrapporten, Stockholms stad, 2022
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Stod till foreningar

Socialndmnden har vid tidpunkten for rapporten beviljat
foreningsstod till 30 foreningar som arbetar med stdd och skydd till
malgruppen. I bilaga till rapporten framgér en sammanstillning av
foreningarna.

Stod till personer utsatta for sexuella dvergrepp, manniskohandel
for sexuella dandamal eller prostitution ges av sex foreningar till
unga fran 13 &r och uppat. Stodet som ges dr enskilda stodsamtal,
stod- och samtalsgrupper, stodpersoner, uppsdkande arbete samt
stodsamtal over telefon och pé nétet. En av foreningarna inriktar sig
enbart mot tjejer. For vuxna ger fyra foreningar stod i form av
individuella stodsamtal, stodgrupper, uppsokande arbete,
gruppaktiviteter och stod 1 6ppen mottagning. Tva av foreningarna
for vuxna inriktar sig endast mot kvinnor.

Stod till valdsutsatta killar och mén ges av tre mans- och killjourer
varav en riktar sig till unga killar fran 10 &r och uppat. Stédet som
ges avseende unga ér stddchatt pa nétet och stédperson. For vuxna
ges individuellt stdd, stod- och samtalsgrupper, 6ppet hus samt stod
over telefon.

Stod till valdsutsatta tjejer och kvinnor ges av tio kvinno- och
tjejjourer varav tre kvinnojourer tillhandahaller skyddat boende
utover Oppen stodverksamhet, individuella stodsamtal och
gruppsamtal. En av de tre jourerna inriktar sig dven pa unga tjejer.

Tva kvinnojourer ger stdd till kvinnor och tjejer utsatta for vald i
ndra relation och hedersrelaterat véald och fortryck. Stodet som ges
ar rdd och stdd samt gruppaktiviteter. En kvinnojour ger stod till
valdsutsatta kvinnor 1 missbruk genom praktiskt stod, stodsamtal
och gruppaktiviteter.

En kvinnojour ger stddsamtal och stodchatt till vdldsutsatta tjejer
och kvinnor med utomnordiskt ursprung. En kvinnojour ger
telefonstdd till tjejer och kvinnor utsatta for konsstympning. En
kvinnojour ger telefonstdd till valdsutsatta afrikanska kvinnor. En
kvinnojour ger stdd i kontakt med myndigheter till dova och
horselskadade personer som &r utsatta for vald.
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En forening ger stdd till personer, oavsett dlder och kon, som é&r
utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck. Stodet som ges ar
stodtelefon, stédchatt, stodperson och stodsamtal.

En forening ger individuellt stod och gruppverksambhet till
véldsutsatta kvinnor med invandrarbakgrund och psykisk eller
fysisk funktionsnedsittning.

En forening ger stdd genom gruppverksamhet till barn och unga
fran 13 ar som blivit utsatta for vald av en fordlder. En annan
forening vinder sig till barn och unga tjejer fran 10 ar som blivit
utsatta for vald. Foreningen ger stod via chatt, mejl, telefon,
videosamtal eller fysiska individuella samtal. En forening inriktar
sig till barn som bor pé skyddade boenden och har gruppverksamhet
med lek och aktiviteter. En annan ger individuellt stdd till barn och
unga 1 utsatta situationer over telefon, chatt och mejl.
Gruppverksamhet pa fritidsgérdar ges av en forening till ungdomar
mellan 13-17 &r.

Slutsatser

Rapporten har syftat till att undersdka vilka insatser 1 staden,
bistandsbeddmda och utan individuell behovsprévning, som ges till
de som utsitts for vald, hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt
fortryck, prostitution och minniskohandel for sexuella &ndamal.
Syftet har dven varit att beddma om insatserna till malgruppen ar
forenliga med lagstiftning, foreskrifter och allménna rad, om det &r
mojligt, att bedoma om insatserna ger adekvat stod och skydd.

Stadens stod och skydd till malgruppen

Enligt HSLF-FS 2022:39 ska nimndens utredning for vuxna och
barn, inklusive den aktuella riskbedémningen, ligga till grund for
bedomningen av vilka insatser som ska erbjudas. I och med att
rapporten har avgrinsats till att inte undersdka socialtjanstens
utredningar av malgruppen &r det inte mojligt att sdga om de
insatser som ges moter upp behovet hos individen. For att fa mer
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kunskap om detta skulle rapportens slutsatser behdva kompletteras
med socialinspektdrernas granskningar avseende kvalitet och
rattssikerhet.

Vidare dr bedomningen att stadens insatser till barn och unga, i
enighet med 6 kap. 3 § HSLF-FS 2022:39 avseende skydd, rdd och
stod samt vard och behandling, lever upp till lagstiftarens
intentioner. Stadens egna uppsdkande filtarbete tillsammans med
bl. a. Mikamottagningen och Regionkoordinatorerna mot
prostitution och ménniskohandel dr viktiga och aktiva aktorer i att
uppmaédrksamma barn och unga som kan befinna sig 1 utsatta
situationer och stotta vidare till kontakt med socialtjanst och andra
myndigheter. Islandsmodellen, IGOR och Barnahus tillgodoser
barn, unga och deras fordldrar med akut stdd och skydd och lankar
vidare till ordinarie socialtjénst for det langre behovet av insatser.
Gillande vérd och behandling erbjuder bl.a. staden insatser till barn
och unga som utsatts for prostitution, har sex mot ersittning och
blivit utsatta for sexuellt vald genom Stédcentrum och
ungdomsmottagningarna men dven genom Oppenvardsinsatser med
olika former av familjebehandling. Tryggare barn anvinds for barn
mellan tre och tolv ar dér oro inkommit géllande vald eller
krankning mot barnet och dppenvérdsinsatser i form av Trappan-
samtal och hdr-och-nu- samtal ges genom RVC till barn som
upplevt vald i hemmet. Skyddat boende ges till barn som
medfoljande till fordlder men dven till barn och unga utsatta for
hedersrelaterat vdld och fortryck.

Statistiken avseende heldygnsvard och 6ppenvard for barn och unga
fran 2022 tyder pa att malgruppen for rapporten i hogre utstrickning
efter individuell behovsprovning bedéms ha behov av heldygnsvard
jamfort med samtliga barn och unga. Formen for heldygnsvéirden
skiljer sig for malgruppen jamfort med samtliga barn och unga da
en hogre andel beviljas insats i jourhem och HVB.

Gillande insatser till vuxna ger utover stadsdelsforvaltningarnas
arbete, bl.a. Islandsmodellen, IGOR, Regionkoordinatorerna
tillsammans med socialjouren akuta insatser for rapportens
malgrupper. I kontakt med RVT tillforsékras vuxna skyddat boende
utifran individuella behov och samtalskontakt pA RVC. Aven
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samtalsstdd ges pa bl.a. pa skyddade boenden och genom
Mikamottagningen. I foreskrifterna®? tydliggérs dven att
socialndmnden bor kunna erbjuda den valdsutsatta vuxna hjalp att
ordna stadigvarande boende och hjilp vid kontakt med andra
myndigheter och aktorer. Vissa RVT beviljar boendestdd och
kontaktperson medan annan beviljar samtalsstod pd RVT.
Olikheterna finns dven 1 anvdandningen av SHIS mellanbo déir en
stadsdelsforvaltning star for majoriteten av placeringarna samt att
ett RVT uppger att de inom enheten inte kan bevilja SHIS
mellanbo. I arbetet med ett annat budgetuppdrag hos
socialforvaltningen under mars 2023 framkommer att det finns olika
typer av stdd till valdsutsatta vid bostadssokande, men att stodet
skiljer sig at och att det kan vara beroende av andra enheters
resurser. Det framkommer att ett RVT ger eget praktiskt och
motiverande stdd i bostadssokande i man av tid.*® I augusti 2022
behandlades en motion om att Stockholms stad ska ingd i
Kompotten** i socialnimnden.* Arligen handliggs drenden i staden
som utifrdn allvarlig hotbild behover stadigvarande boende i annan
kommun. Utifran de utmaningar som Socialstyrelsen och
Lénsstyrelsen lyfter fram tillsammans med avsaknaden av en
nationell aktdr som ansvarar for kommunsamverkan avvaktar och
bevakar socialforvaltningen eventuella beslut om nationell styrning.

Staden erbjuder samtliga mélgrupper ett flexibelt kompletterande
stod genom samverkan med civilsamhéllet genom socialndmndens
foreningsstod. Det framkommer att foreningarna nér samtliga
malgrupper for rapporten och erbjuder bl.a. uppsdkande
verksamhet, gruppverksamhet, stodsamtal, chatt och

42 HSLF-FS 2022:39

43 Socialnimnden ska i samarbete med Bostadsformedlingen i Stockholm AB
utreda vilka hinder som finns for véldsutsatta att fa bostad via fortur. I
utredningen ska tillimpningen av tvadrsregeln inga

4 Kompotten dr en kommunsamverkan for att hantera drenden dér valdsutsatta
maste flytta fran sin hemkommun pa grund av en allvarlig hotbild

4 Tjinsteutldtande motion om att Stockholms stad ska ingd i Kompotten, dnr 1.6-
190/2022
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telefonrddgivning. Socialndmnden ska samverka externt med
berdrda verksamheter, myndigheter och organisationer for att skapa
forutsattningar for att samordna de olika aktorernas insatser och
itgirder sé att de inte motverkar varandra.*® Det ses betydelsefullt
att staden okar och utvecklar samarbetet med de 1 civilsamhéllet
som moter malgruppen och utbyter information och kunskap med
fokus pa att na fler som har behov av stéd och skydd.

Rekommenderade insatser och insatser med
vetenskapligt stod

Insatser till mélgruppen for rapporten saknar 1 dagslaget till stor del
evidens. Av de tva insatser som SBU konstaterar kan minska vald
och forsummelse av barn upp till skoldldern Parent Child
Interaction Therapy (PCIT) och Project support anvinds PCIT inte
i staden och saknar svensk manual och svensk utbildning.*” Project
support anvinds i1 ndgra stadsdelsforvaltningar enligt rapportens
kartldggning och nagra stadsdelsforvaltningar har paborjat arbete
for att erbjuda insatsen. Gillande The Attachment and
Biobehavioral Catch-up (ABC) som kan stirka anknytningen
anvénds inte insatsen i Sverige enligt SBU:s dversikt. Insatsen
Tryggare barn erbjuds i1 samtliga stadsdelsforvaltningar och visar i
pilotstudien pa vissa positiva effekter. D4 varken Project support
eller Tryggare barn har visat sig vara skadlig &r bedomningen att
insatserna kan fortsétta erbjudas i avvaktan pa ytterligare kunskap.

Gillande Socialstyrelsens utfardade rekommendationer for att
motverka fortsatt normbrytande beteende erbjuder samtliga
stadsdelsforvaltningar Komet, BSFT och TFCO. Majoriteten av
stadsdelsforvaltningarna erbjuder MST medan farre erbjuder FFT
och MDFT.

4 HSLF-FS 2022:39

47 https://psykologtidningen.se/2018/04/1 1 /ovanligt-med-evidensbaserade-
metoder-for-utsatta-barn/
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Pagaende och planerat arbete

Vid tidpunkten for rapporten pagér flera uppdrag med koppling till
rapportens malgrupper och presenteras nedan.

Reviderade riktlinjer handldggning av drenden som rdr vald i ndra
relationer, hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution,
ménniskohandel for sexuella &ndamal och sexuellt vdld oberoende
relation antogs 1 kommunfullméaktige 24 april 2023.
Socialforvaltningen kommer att paborja ett arbete med att
implementera riktlinjerna tillsammans med kommande uppdaterad
handbok frén Socialstyrelsen avseende véld under véren.

Socialinspektorerna ska under hosten 2023 genomfora en
granskning av tre stadsdelsforvaltningars handlaggning av drenden
géllande vald 1 ndra relation. Granskningens fokus dr om
stadsdelsforvaltningarna pa ett likstillt sétt ger insatser som
motsvarar behov av skydd, insatser i 0ppenvard, réttssikerhet,
barnrittsperspektiv och helhetssyn/langsiktighet.

I staden pagar ett utvecklingsarbete 1 form av ett pilotprojekt pa tva
stadsdelsforvaltningar om handldggning av ekonomiskt bistdnd
avseende personer som utnyttjas i prostitution och har sex mot
ersittning. Projektet syftar till att hitta nya arbetssétt for att
upptécka personer i malgruppen for att kunna stotta och motivera
personen att f det stdd som den enskilde behdver. Syftet ar bland
annat att utveckla arbetssitt genom att 6ka samverkan mellan RVT
och ekonomiskt bistdnd samt utveckla hur och nér man kan stilla
frdgor om sex mot ersdttning.

Socialndmnden har i budget for 2023 fatt i uppdrag att, i samarbete
med stadsdelsndmnderna, verka for att unga som ar utsatta for
hedersrelaterat vdld och fortryck fér ett gott stdd i och efter den
akuta fasen och ett skyddsnét nar den skapar sig ett nytt liv. I arbetet
ingdr att kartldgga hur stadsdelsndimnderna utreder och bedomer
ungas behov av skydd och stod.

Fran och med hosten 2022 till och med 2024 genomfor en
forskargrupp vid Marie Cederschiolds Hogskola en utvérdering av
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stodsamtal till barn pé stadens fyra RVC 1 syfte att fa 6kad kunskap
om kvalité och upplevelse av stodet for fortsatt
verksamhetsutveckling.

Socialforvaltningen genomfor under varen 2023 en inventering av
arbetet med familjebehandling i stadsdelsforvaltningarna.
Inventeringen syftar till att besvara vilka insatser som ingér 1
familjebehandling och hur stadsdelsforvaltningarna arbetar med
familjebehandling.
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