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Tillampningsanvisningar for sysselsattning inom
socialpsykiatrin

Forvaltningens forslag till beslut

Socialndmnden godkénner forslaget till Tillimpningsanvisningar
for sysselséttning och sérskild individanpassad stodinsats for att
underldtta arbete och studier inom socialpsykiatrin

Sammanfattning

Syftet med dessa tillimpningsanvisningar &r att sékerstélla
likstéllighet 1 staden nér det géller utredning, bedomning och
tillgdng avseende insatsen sysselsittning till personer inom
socialpsykiatrin. Anvisningarna vénder sig till chefer och
handléggare och ska ge stdd och vigledning i arbetet. Skillnaden
mellan dessa anvisningar och exempelvis riktlinjer ar att
anvisningarna erbjuder ett fordjupat tillimpningsstdd med mer
detaljerad information och processer.

Med anledning av de fordndringar som gjorts inom ramen for
insatsen sysselséttning de senaste aren har socialférvaltningen
uppmirksammat behov av att tillhandahalla
tillimpningsanvisningar for hur insatsen ska utredas, bedomas och
foljas upp. Forandringarna som gjorts inom ramen for
sysselséttningsinsatsen utgdr frén fordndrat ersattningssystem sedan
2020, tva nya inriktningar avseende arbetsrehabiliterande
sysselséttning respektive socialt inriktad sysselsdttning samt beslut
som fattats av kommunfullméktige i juni 2023 dar
arbetsmarknadsforvaltningens verksamhet Alfa blivit
bistandsbedomd sedan 1 juli 2023.

Enhetschefer och bitrddande enhetschefer inom socialpsykiatrin har
getts mojlighet att 1imna synpunkter pa anvisningarna.
Socialforvaltningen har tagit hinsyn till de synpunkter som
inkommit. Stadsledningskontorets social- och skoljuridiska enhet
vid juridiska avdelningen har dven ldmnat synpunkter, utifran vilka
socialforvaltningen har korrigerat i anvisningarna.

Socialforvaltningen foreslar att socialndmnden godkinner forslaget
till Tillimpningsanvisningar for sysselséttning och sérskild
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individanpassad stodinsats for att underlitta arbete och studier inom
socialpsykiatrin.

Bakgrund

Forskning tyder pa att sysselséttning 1 ndgon form framjar
egenmakt, engagemang i aktivitet och socialt nitverk bland
deltagarnal. Sysselsdttning som insats kan ha flera olika syften for
enskilda individer. Det 6vergripande syftet dr att pa ett eller annat
sitt frimja den enskilde i dennes individuella aterhdmtningsprocess
och stdrka mojligheterna for den enskilde att delta 1 samhéllet pa
samma villkor som andra.

Sysselsittning kan beviljas 1 syfte att bryta isolering, tillgodose den
enskildes behov av social samvaro och meningsfull vardag samt
framja den enskildes delaktighet i samhéllet. Sysselsdttning kan
ocksé ha ett tydligt arbetsforberedande syfte for personer som har
en malsdttning att ndrma sig och pé sikt etablera sig pa
arbetsmarknaden. Arbete och/eller sysselséttning har en visentlig
betydelse for personlig aterhamtning?. Att stédja personen att
etablera relationer med andra ménniskor och att hitta och inta
betydelsefulla roller i samhallslivet 4r andra viktiga komponenter?.

Socialforvaltningen har i1 chefs- och tillampningsnitverk inom
socialpsykiatrin uppfattat att det finns vissa utmaningar i att bedoma
ratten till sysselsittning och hur insatsen forhéller sig till bland
annat andra huvudmaéns rehabiliteringsansvar och andra liknande
insatser som finns utanfor socialtjanstens bistdindsbedomning. Dessa
fragor har fortydligats i dessa anvisningar.

Arendet

I stadens Program for tillgdinglighet och delaktighet for personer
med funktionsnedsdttning 2018-2023 framgar att rétten till arbete
och forsorjning ér ett fokusomrade under programperioden. Genom
andamalsenligt stod och effektiv matchning ska personer med
funktionsnedséttning kunna stirka sina mdjligheter att delta pa
arbetsmarknaden. Insatserna ska bidra till personlig utveckling,
inkludering och motverka diskriminering. Individuella stodformer
ska underlatta 6vergang till arbete eller studier och forebygga att
unga med funktionsnedsittning varken arbetar eller studerar.
Insatserna ska utformas tillsammans med varje enskild person sa att
alla kan utveckla sina formagor utifran egna behov och 6nskemal.

I Eklund och Markstrom. Outcomes of a Freedom och Choice reform in
Community Mental Health Day Center Services, Vol, 4, Nr 6, Administration and
Policy in Mental Health and Mental Health Services Research, 2015

2 https://www.vetenskaphalsa.se/darfor-ar-arbete-sa-viktigt-for-unga-med-
psykisk-ohalsa/

3 Socialstyrelsen (2012), Att inventera behov — inventering av gruppen personer
med psykisk funktionsnedsdttning. Art.nr. 2012-1-34,s. 15
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Stodet ska priaglas av helhetssyn och flexibilitet. I det ingar dven att
planera stddet sé att personen kan delta under trygga forhéllanden
och klara sin forsorjning, under tiden och nér insatserna upphor.

Under 2022 hade 967 personer nagon form av bistandsbeddémd
sysselséttning inom socialpsykiatrin, vilket dr nidstan 23 procent av
malgruppen. Motsvarande siffra for 2021 var 1 012 personer. Sett
over tid minskar deltagandet i sysselséttning?.

I Stockholms stad budget for 2023 framgar féljande inriktningsmal:
Ett Stockholm med en stabil och hdllbar ekonomi med utbildning,
jobb och bostdder for alla.

Med utgéngspunkt i vikten av sysselséittning for denna malgrupp
har socialforvaltningen tagit fram dessa anvisningar for att
sdkerstélla likstillighet och erbjuda ett stod till stadsdelsndmnderna
1 hur insatsen ska utredas, bedomas och f6ljas upp. For delar av
malgruppen kan sysselséttning vara en ldngvarig insats, men
maélséttningen dr att personer som deltar i sysselséttning och vill
etablera sig pd arbetsmarknaden ska fa mojlighet och stod till att
gora det.

Jamstalldhetsanalys

Av de personer aktuella inom socialpsykiatrin som hade
bistandsbedomd sysselséttning under 2022 var 54 procent kvinnor
och 46 procent médn®. I socialpsykiatrins mélgrupp i stort finns en
Overrepresentation av kvinnor. Det kan finnas olika
forklaringsmodeller till detta, bdde modeller som utgér i sociala
konstruktioner och normer samt medicinska forklaringsmodeller
som utgdr ifran olika symptombilder for mén respektive kvinnor.
Det mest troliga &r att forklaringen ligger 1 en kombination av bada
och med stor sannolikhet dven ytterligare forklaringsmodeller.

Det ér av stor vikt att man i bedomning och beslutsfattande om
individinsatser anvdnder kunskap, metoder och reflektioner kring
normer, attityder och varderingar kring for att arbeta framgangsrikt
for okad jamstdlldhet.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
frigor pé socialforvaltningen. Arendet har beretts i samverkan med
arbetsmarknadsndmnden, juridiska avdelningen och
stadsdelsndmnderna. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet
den 18 oktober 2023. Funktionshinderradet har haft mgjlighet att
behandla drendet den 19 oktober 2023.

4 Program for tillgénglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedsittning 2018-2023, s.18.

> Socialtjéanstrapport 2022, dnr. 2023/26

6 Ibid.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Med anledning av de fordndringar som skett inom ramen for
insatsen sysselsittning inom socialpsykiatrin har
socialforvaltningen uppmérksammat ett behov av att fortydliga
utredning, bedomning och uppf6ljning avseende denna insats. Detta
behov har patalats sdvil i chefs- och tillimpningsnétverk inom
socialpsykiatrin samt fran utforare av insatsen.

Socialforvaltningen har dven uppméarksammat en nedatgdende trend
de senaste dren vad géller deltagande i sysselsittning’. For att
mdjliggora att fler personer far tillgang till insatsen, samt erbjuda
tillampningsstdd for stadsdelsndmnderna i utredning, beddmning
och uppf6ljning avseende denna insats har socialforvaltningen tagit
fram dessa tillimpningsanvisningar.

Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner forslaget till
tillaimpningsanvisningar for sysselsdttning och sirskild
individanpassad stodinsats for att underlétta arbete och studier inom
socialpsykiatrin. Forvaltningen foreslar att anvisningarna
overlamnas till samtliga stadsdelsndmnder for kinnedom.

Veronica Wolgast Carstorp Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilaga
1. Tillampningsanvisningar for sysselsittning inom
socialpsykiatrin

7 Socialtjanstrapport 2022, dnr. 2023/26
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