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Remiss av Rekommendation om att anta 
överenskommelse mellan kommunerna i 
Stockholms län och Region Stockholm om 
Uppdrag och samverkan avseende 
ungdomsmottagningarna i länet

Svar på remiss från kommunstyrelsen KS 2020/829

Förslag till beslut
Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande som 
svar på remissen.

Sammanfattning
Storsthlms styrelse (tidigare KSL) rekommenderar kommunerna i 
länet att anta överenskommelsen mellan kommunerna i Stockholms 
län och Region Stockholm avseende uppdrag och samverkan på 
ungdomsmottagningarna i länet. Överenskommelsen börjar gälla 
1 januari 2021.

Syftet med överenskommelsen är att skapa förutsättningar för en 
likvärdig, jämställd och jämlik ungdomsmottagningsverksamhet för 
länets ungdomar, samt att vara ett stöd för ungdomsmottagningarna 
i organiseringen och utförandet av verksamheten. I Stockholms län 
finns 32 ungdomsmottagningar som tillhandahåller stöd och vård 
till unga mellan 12 och 22 år. 

Ungdomsmottagningen består av såväl medicinska som 
psykosociala insatser och därför ställs höga krav på tydliga uppdrag, 
samsyn och integrerade arbetssätt och bör drivas av region och 
kommun tillsammans. 

Förvaltningen ser positivt på överenskommelsen mellan 
kommunerna i Stockholms län och Region Stockholm avseende 
uppdrag och samverkan på ungdomsmottagningarna i länet. Den ger 
förutsättningar för en likvärdig, jämställd och jämlik 
ungdomsmottagningsverksamhet för länets ungdomar.
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Bakgrund
Kommunstyrelsen har remitterat ärendet ”Överenskommelse mellan 
kommunerna i Stockholms län och Region Stockholm om Uppdrag 
och samverkan avseende ungdomsmottagningarna i länet” till 
Södermalms stadsdelsnämnd för yttrande senast den 21 september 
2020.

Ärendet har även remitterats till stadsledningskontoret, 
socialnämnden, utbildningsnämnden, Bromma, Farsta, Norrmalm, 
Skärholmen, Spånga-Tensta, Enskede-Årsta-Vantör och 
Södermalms stadsdelsnämnd. 

Ärendets beredning
Ärendet har beretts i stadsdelsdirektörens stab i samarbete med 
sociala avdelningen. Ärendet har behandlats i förvaltningsgruppen 
och i pensionärsrådet den 17 augusti och i rådet för funktions-
hindersfrågor den 18 augusti 2020.

Ärendet
Storsthlms styrelse (tidigare KSL) rekommenderar kommunerna i 
länet att anta överenskommelsen mellan kommunerna i Stockholms 
län och Region Stockholm avseende uppdrag och samverkan på 
ungdomsmottagningarna i länet. Syftet med överenskommelsen är 
att skapa förutsättningar för en likvärdig, jämställd och jämlik 
ungdomsmottagningsverksamhet för länets ungdomar, samt att vara 
ett stöd för ungdomsmottagningarna i organiseringen och utförandet 
av verksamheten.

Ungdomsmottagningsverksamheten bygger i hög grad på ett 
tvärprofessionellt arbete mellan i första hand barnmorska och 
kurator, men även mellan andra förekommande professioner på 
mottagningarna såsom läkare, dietist och psykolog. Denna typ av 
verksamhet, som bygger på såväl medicinska som psykosociala 
insatser, ställer höga krav på tydliga uppdrag, samsyn och 
integrerade arbetssätt och bör drivas av region och kommun 
tillsammans.

I Stockholms län finns 32 ungdomsmottagningar som 
tillhandahåller stöd och vård till unga mellan 12 och 22 år. För 
ungdomsmottagningsverksamheten finns inga nationella riktlinjer 
utfärdade, vilket har lett till att verksamheten utvecklats på olika 
sätt i olika delar av landet, och i olika delar av länet.

Förslag till överenskommelse har tagits fram i samarbete med 
Region Stockholm och representanter för ungdomsmottagningar i 
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länet. Samtliga kommuner i länet har tidigare haft möjlighet att 
lämna synpunkter på förslaget till överenskommelsen.  

Samverkansöverenskommelsen är en övergripande beskrivning av 
uppdrag och samverkan avseende ungdomsmottagningens 
verksamhet i Stockholms län. Arbetet kommer att fortsätta under 
2020/21 med att ta fram de process- och specifika riktlinjer för 
professionen som bedöms behövas för att skapa förutsättningar för 
en jämlik vård och jämlikt utbud till alla ungdomar som besöker 
länets ungdomsmottagningar. Överenskommelsen börjar gälla 
1 januari 2021

Överenskommelsens övergripande mål och visioner
Ungdomsmottagningarna i Stockholm arbetar för ett samhälle där 
ungas psykosociala, sexuella och reproduktiva hälsa är god och där 
ungdomars rättigheter tillvaratas och respekteras. Som ett led i 
arbetet mot denna vision har ungdomsmottagningarna följande 
övergripande mål för verksamheten:

• Ungdomsmottagningen är en lättillgänglig arena för 
ungdomarna, där ungdomars behov och lokala 
förutsättningar är i fokus.

• Alla unga uppfattar att ungdomsmottagningen arbetar på den 
unges uppdrag.

• Alla unga uppfattar att de har rätt till information, kunskap, 
stöd och behandling inom ungdomsmottagningen.

• Ungdomar som vänder sig till ungdomsmottagningen blir 
bemötta med respekt av professionella vuxna som ser till 
hela deras livssituation

Synpunkter och förslag
Förvaltningen ser positivt på överenskommelsen mellan 
kommunerna i Stockholms län och Region Stockholm avseende 
uppdrag och samverkan på ungdomsmottagningarna i länet. Den ger 
förutsättningar för en likvärdig, jämställd och jämlik 
ungdomsmottagningsverksamhet för länets ungdomar.

Förvaltningen har en synpunkt gällande texten i överenskommelsen. 
Texten bör vara konsekvent när det gäller benämningen psykisk, 
psykosocial, sexuell och reproduktiv hälsa. På sidan 4 under rubrik 
”Övergripande mål och vision” saknas ’psykisk hälsa’. 

Förvaltningen föreslår att tjänsteutlåtandet överlämnas till 
kommunstyrelsen som svar på remissen.
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Ann-Christine Jenvén
Stadsdelsdirektör

Bilagor
1. Rekommendationen
2. Överenskommelse mellan Region Stockholm, Storsthlm och 

kommuner i Stockholms län
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