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Medborgarförslag om att inrätta fler 
ungdomsgårdar på Södermalm 

 

Svar på medborgarförslag  
 

Förvaltningens förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande som 
svar på medborgarförslaget. 

Sammanfattning 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag om att 
staden ska utveckla platser för ungdomar att träffas på.  
 
Förvaltningen delar förslagsställarens syn att det är angeläget med 
olika sociala träffpunkter som erbjuder aktiviteter för ungdomar. 
Förvaltningen ser kontinuerligt över befintlig fritidsverksamhet 
inom hela stadsdelsområdet och bedömer i nuläget inte att det finns 
behov av att starta ny verksamhet. 
 
Inom Södermalms stadsdelsområde finns flera fritidsgårdar 
för ungdomar i olika åldrar. Förvaltningen driver fritidsgården 
Duvnäsgatan i egen regi. Förvaltningen har även avtal med 
Fryshuset som driver Maria Ungdomsklubb och Fryschillet, 
fritidsgård och öppen mötesplats för ungdomar i högstadiet och 
gymnasiet. Fryshuset erbjuder även lovverksamhet för unga mellan 
10-20 år, Lovely Days, under alla skollov.  
 
Inom stadsdelsområdet finns utöver nämnda fritidsgårdar, Mäster 
Olofsgården, Timmermansgården och Södergården. Förvaltningen 
ser kontinuerligt över befintlig fritidsverksamhet inom hela 
stadsdelsområdet och befintliga gårdar har möjlighet att ta emot fler 
besökare.   
 
Förvaltningen kommer under 2025 att undersöka möjligheterna att i 
samverkan med idrottsföreningar och civila aktörer arrangera fler 
kvällsaktiviteter för ungdomar. Samt undersöka möjlighet att prova 
en form av digital fritidsgård för att nå ut till fler unga. 
 

Handläggare
Karolin Bogren Gavling
Telefon: 08 50812196

Till
Södermalms stadsdelsnämnd 
20 februari 2025 
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Bakgrund 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag om att 
staden ska utveckla platser för ungdomar att träffas på.  
 
Stadsdelsnämnden beslutade den 21 november 2024 att ge 
förvaltningen i uppdrag att bereda medborgarförslaget. 
Medborgarförslaget bifogas som bilaga till tjänsteutlåtandet. 

Ärendet 
Södermalms stadsdelsnämnd har fått ett medborgarförslag om att 
staden ska utveckla platser för ungdomar att träffas på. 
Motiveringen är att ungdomar över 12 år behöver trygga platser på 
Södermalm att ses på eftersom fritidsgårdarna är upp till 12 år. 
Detta skulle exempelvis kunna omfatta biljard, spel och pyssel samt 
replokal.  
 
Stadsdelsnämnden beslutade den 21 november 2024 att ge 
förvaltningen i uppdrag att bereda medborgarförslaget. 
Medborgarförslaget bifogas som bilaga till tjänsteutlåtandet. 
 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom stadsdelsdirektörens stab och kansli i 
samråd med socialaavdelningen. Ärendet har behandlats i 
förvaltningsgruppen och pensionärsrådet den 10 februari 2025. 
 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen delar förslagsställarens syn att det är angeläget med 
olika sociala träffpunkter som erbjuder aktiviteter för ungdomar. 
Forskning visar att de barn och unga som har en aktiv fritid skattar 
sin hälsa som bättre. En meningsfull fritid är därmed 
hälsofrämjande och även ett viktigt led i att skapa en trygg och 
attraktiv stadsdel och stad.  
 
Förvaltningen arbetar utifrån stadens strategi för fritids- och 
ungdomsgårdarna. Strategin anger riktning för hur verksamheterna 
ska arbeta för att fler unga ska få en meningsfull och stimulerande 
fritid. Strategin slår fast att fritids- och ungdomsgårdarna i staden 
ska ha bred programverksamhet av hög kvalitet, jämna ut 
livsvillkor, skapa glädje och gemenskap samt stärka unga och bidra 
till deras personliga utveckling. 
 
Inom Södermalms stadsdelsområde finns flera fritidsgårdar 
för ungdomar i olika åldrar. Förvaltningen driver fritidsgården 
Duvnäsgatan i egen regi. Förvaltningen har även avtal med 
Fryshuset som driver Maria Ungdomsklubb och Fryschillet, 
fritidsgård och öppen mötesplats för ungdomar i högstadiet och 
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gymnasiet. Fryshuset erbjuder även lovverksamhet för unga mellan 
10-20 år, Lovely Days, under alla skollov.  
 
Inom stadsdelsområdet finns utöver nämnda fritidsgårdar, Mäster 
Olofsgården, Timmermansgården och Södergården. Förvaltningen 
ser kontinuerligt över befintlig fritidsverksamhet inom hela 
stadsdelsområdet och befintliga gårdar har möjlighet att ta emot fler 
besökare.   
 
Förvaltningen kommer under 2025 att undersöka möjligheterna att i 
samverkan med idrottsföreningar och civila aktörer arrangera fler 
kvällsaktiviteter för ungdomar. Samt undersöka möjlighet att prova 
en form av digital fritidsgård för att nå ut till fler unga. 
 
Barnrättsanalys 
Fritiden har stor betydelse i unga människors liv. En aktiv fritid kan 
bidra till en positiv hälsoutveckling. Delaktighet och betydelsefulla 
relationer till vuxna utanför familjen kan också verka skyddande 
under uppväxtåren. Fritidsaktiviteter kan även vara positiva för barn 
och ungas identitetsutveckling, självkänsla, sociala kompetens och 
problemlösningsförmåga. Beroende på hur fritidsaktiviteter 
utformas och vilka relationer som skapas kan dock fritiden utgöra 
såväl en risk som ett skydd under uppväxten.  
 
Jämställdhetsanalys 
I enlighet med mål i stadens strategi för fritids- och ungdomsgårdar 
ska förvaltningen genom fritidsverksamheten bidra till jämlika och 
jämställda uppväxtvillkor. Fritidsverksamheten arbetar med särskilt 
fokus att nå fler flickor och unga med funktionsnedsättning då detta 
är målgrupper som är underrepresenterade i verksamheten. 
Förvaltningen samverkar med föreningsliv och externa 
fritidsverksamheter med syfte att nå fler unga och kunna erbjuda ett 
fritidsutbud som är attraktivt för alla. De ungas delaktighet i 
utformning av fritidens innehåll är särskilt viktig för att möta 
flickors och pojkars önskemål om en meningsfull och aktiv fritid. 
 
 
Förvaltningen föreslår att nämnden överlämnar detta 
tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget.  
 
 
Alexandra Wynn  Maria Klemets Hellberg 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Södermalms 
stadsdelsförvaltning 
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Bilagor 
Medborgarförslaget 
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