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Samverkansrutiner Relationsvaldsteamet (RVT)
och Familjeratten (FR)

RUTINER

Tingsritten begir upplysningar frin FR i ett irende som pagar,
eller ir avslutat, hos RVT. FR ska gora en Vardnads, boende
och umgingesutredning

Pdgdende iirende

Socialsekreterare vid FR:

e Kontaktar handldggaren vid RVT. Viktigt att ¢j ta in nagot
material 1 FR:s akten pga partsinsyn. Man hdmtar in
muntliga information. VIKTIGT ATT EJ TA IN
MATERIAL MED ADRESS OCH
KONTAKTUPPGIFTER.

e Muntligt: Varfor kontakt med RVT? Om det dr nagra
pagaende insatser? Bedomning fran RVT handldggaren?
Annan information av vikt

Socialsekreterare vid RVT:

v' Aktsam med information som kommer ut. Radgér med Chef
vid osédkerhet kring vilka uppgifter som ska delges.

Avslutat drende
v" Socialsekreteraren vid FR kollar i akten.
Ett nytt drende hos RVT som ir aktuellt hos FR

Socialsekreterare vid FR:

Se ovan.
Ekonomiskt bistand
Team 4
11642 Spanga Socialsekreterare vid RVT:

marwaa.ibrahim@stockholm.se
stockholm.se
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Socialsekreterare uppmérksammar FR att personen blivit aktuell
hos RVT.

Nir forekomst av vald i néra relation uppmérksammas i ett
pagaende drende vid FR.

Socialsekreterare vid FR:

v Ger information om RVT. Broschyr och kort med info om
RVT.

v’ Fréga personen, om den vill att RVT ringer upp.

v Formedla kontakten till RVT.

v Kontakta RVT vid fragor eller funderingar.

Infor godkinnande av avtal om virdnad, boende och umgénge.
Socialsekreterare vid FR:

e Inhdmtar socialregister: Har man varit aktuell hos RVT sa
mdste man gé in och soka anledningen. Kan kontakt vara
orsak till att avtal inte ska godkdnnas.

Socialsekreterare vid RVT:
e Liamnar ut uppgifter.

Infor frivilliga samarbetssamtal (SAS) i syfte att hitta losningar
rorande barnen och 6ka samarbetet mellan forialdrarna

e Socialsekreterare vid FR fragar aktivt om fragor om vald samt
om sokande kdnner obehag att sitta i samma rum som den andre
fordldern. FR bedomer om SAS ar lampligt eller inte utifran
uppgifterna.

e  Om uppgifter om vald framkommer:
v Ger information om RVT. Broschyr och kort med info om
RVT.
v’ Fréga personen, om den vill att RVT ringer upp.
v Formedla kontakten till RVT.
v Kontakta RVT vid fragor eller funderingar.

Relationsvaldsteamets malgrupp

Malgrupp
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Relationsvaldsteamet véinder sig till vuxna personer 6ver 18 &r. Man
ar valkommen att sdka stod och skydd for sin valdsutsatthet och
véldsutdvande oavsett kon, sexuell laggning, etnicitet eller religion.

Vald i nira relationer

Relationsvaldsteamet utreder vald i néra relationer. Med vald menar
man fysisk, psykisk, sexuell, ekonomisk, forsummelse samt
materiellt- vald.

Har ar nagra exempel pé véldets uttryck:

* Fysiskt vald kan innebéra att fordvaren biter, river, drar i1 héret,
branner, skakar eller knuffar. Det kan ocksa besta av orfilar,
knytndvsslag, slag med tillhyggen, knivstick, sparkar, stryptag.

* Psykiskt vald kan handla om hot, tvang, trakasserier, glapord och
forlojliganden. Den valdsutsatta kan ocksa utsittas for kontroll och
social isolering.

* Sexuellt véld kan innebéra olika former av sexuellt patvingade
handlingar sasom att tvinga den utsatta att se pd pornografi, samlag
utan samtycke, konsstympning16, sexuella trakasserier samt att
anvénda ett sexuellt krankande sprak.

* Ekonomisk kontroll kan exempel vara att valdsutovaren végrar att
ge den utsatta insyn i ekonomin. Valdsutovaren kan tvinga eller lura
valdsutsatta att skriva pa lan och annat, som senare sétter den
valdsutsatta i skulder.

* Forsummelse kan exempelvis besta i att den utsatta inte far
behovlig hjilp med mat, medicin eller hygien. Den utsatta kan
forvégras hjéalp med att komma ur sdngen, fa for lite, for mycket
eller felaktig medicin.

* Materiellt vild kan innebéra forstorelse eller stold av den utsattas
personliga tillhorigheter, bohag, virdesaker etc. Vald mot husdjur
kan ocksa ingéd i monstret.

Véld kan ta sig manga olika uttryck. Det kan réra sig om grovt vald
och sexuella 6vergrepp men ocksa om handlingar som enligt
radande lagstiftning inte definieras som brott, men som kan inga i
ett monster av utsatthet: verbala sexistiska krankningar, isolering
frdn familj, vinner och omgivning, ekonomiskt utnyttjande eller



-8 Stockholms Information
\aF stad Sida 4 (5)

emotionell utpressning. For att forebygga och uppticka vald samt
for att ge ett heltdckande stdd till valdsutsatta vuxna och barn samt
barn som bevittnat vald, kan socialndmnden dven ofta behova ta
hénsyn till och beakta krinkningar som inte dr brott.

Néamndens ansvar att ge stod och hjélp ar vidare helt oberoende av
om det gjorts ndgon polisanmailan eller inte och socialndmnden ska
kunna erbjuda hjélpinsatser av olika slag pa ett mycket tidigt
stadium till den som behover det. (Socialstyrelsen, 2015, s. 12)

I néira relation

Med néra relation menar man att den valdsutsatta utsétts for vald av
en person som star den nédra och som den har en fértroendefull
relation till. Det emotionella band som den valdsutsatta har till
valdsutovaren forsvarar mojligheten till motstand och uppbrott dar
den valdsutsatta dr mer eller mindre beroende av valdsutdvaren.
Viéldet dr ofta upprepat och tenderar att bli allvarligare med tiden.

Hér ar ndgra exempel pé ndra relationer dér vald kan uppsta:

* Heterosexuella och samkonade- parforhéllanden dédr den ena
partnern utsitter den andra for kontrollerande vald. Det finns
givetvis forhdllanden dér bade parter anvinder sig av vald och dér
véldet blir ett vanligt inslag i kommunikationen. Detta dr véldigt
komplext d& valdsutsatta ménga géanger anvinder sig av vald som
motstdnd mot valdsutovaren for att dels fa en kénsla av kontroll
men dven 1 sjalvforsvar. Ett sdtt att utreda om det finns en
véldsutdvare och en véldsutsatt eller om det &r ’parvald” &r att
utreda om den ena partnern anvénder sig av vald som ett sétt att
kontrollera den andra partnern. Valdet blir da ett sétt for den ena
partnern att fa makt 6ver den andra.

* Vuxna barn som utsétter sina fordldrar for vald rdknas ocksa som
véld i nira relation. Hér kan det exempelvis rora sig om gamla
fordldrar som upplevs som en borda for sina barn som i sin tur
anvander vald mot fordldern. Men det kan dven handla om vuxna
barn som pa grund av olika anledningar utsétter sina forildrar for
véld, d&ven om fordldrarna inte dr sa gamla.

* Foraldrar som utsétter sina vuxna barn for vald foraldrar som
utsdtter sina vuxna barn for vald hamnar under vald i ndra relation.
Hér kan det handla om att det vuxna barnet upplevs som en
belastning pa grund av sin funktionsnedséttning. Det kan dven

handla om att det vuxna barnet inte lever upp till fordldrarnas
Samverkansrutiner Relationsvaldsteamet

(RVT) och Familjeratten (FR)
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onskan och kan vara ett exempel pd hedersrelaterat vald och
fortryck.

* Syskon och familj som utsitter vuxna personer inom familjen for
vald Foréldrar dr inte de enda som kan utsétta ett vuxenbarn for
vald. Syskon och andra familjemedlemmar kan dven utsétta andra
syskon och familjemedlemmar for vald. Detta kan ibland ses i
hedersrelaterat vald och fortryck dar valdsutdvaren inte dr endast &r
en person utan kan vara flera eller hela familjen och slikten.

* Vuxna som utsitter andra vuxna och barn for vild. Det finns andra
situationer och tillfallen da vald i néra relationer ej kommer att
identifieras utifran ovanstdende exempel. Relationsvaldsteamet tar
alla ansokningar pé allvar och arbetar intensivt med att gora rétt
bedomningar kring tillhorighet och insatser. Om teamet ej bedomer
att personen uppfyller kriterierna for stod och skydd fran
relationsvaldsteamet ska teamet istillet hjdlpa den s6kande vidare
till ritt instans.
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