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PROGNOSEN | KORTHET

Antalet aldre personer dver 65 ar i Stockholms stad beraknas 6ka de kommande aren enligt
stadens officiella befolkningsprognos och fragan ar hur denna 6kning kommer att paverka
behovet av aldreomsorg. Pa uppdrag av Stockholms stad har Sweco darfoér utvecklat en modell
for att prognostisera aldreomsorg och har under de senaste aren tagit fram arliga uppdateringar
av omsorgsprognosen for hela staden och for de 14 stadsdelsomradena.

Omsorgsbehovet prognostiseras baserat pa de senaste arens utveckling av omsorgstagande,
befolkningens demografiska utveckling och forskning om aldres hélsoutveckling.

| arets prognos forvantas antalet omsorgstagare 65 ar och aldre att 6ka fran dagens cirka 21 100
till drygt 30 000 ar 2040, vilket &r en nagot snabbare 6kningstakt an i férra arets framskrivning.
Skillnaderna mellan prognoserna ar dock relativt sma, vilket hanger samman med att
forandringarna i befolkningsprognosen ar sma. Aven férandringarna i konsumtionsutveckling &r
mycket sma jamfort med forra arets prognos.

MEDELLIVSLANGDEN OKAR

Befolkningens medellivslangd 6kar stadigt. De som fods nu har en forvantad medellivslangd pa
85,0 ar for flickor och 81,6 ar for pojkar. For de som redan uppnatt aldern 65 ar ar den férvantade
aterstdende medellivslangden 21,8 ar for kvinnor och 19,1 ar for man, vilket &r en 6kning sedan
70-talet. Snabbast har 6kningen varit for man och i framtiden vantas bade kvinnors och mans
medellivslangd fortsatta 6ka samtidigt som de narmar sig varandra ytterligare.

Den minskande skillnaden mellan mans och kvinnors medellivslangd kan vara en faktor bakom
att andelen aldre som bor ensamma minskar. Ensamboende aldre har behov av aldreomsorg i
hoégre utstrackning an de som bor med en partner, vilket bland annat visar sig i Swecos analyser
av samband mellan ensamboende och omsorgstagande. Den minskande andelen ensamboende
kan darfoér vantas bidra till ett minskande behov av omsorg.

| avsnitt Demografisk utveckling beskrivs den demografiska utvecklingen ndrmare och att
faktorer som utbildningsniva och fédelseland har betydelse for medellivslangden. Exempelvis har
boende i Sverige som ar fédda utanfor Europa eller i EU exklusive Norden langre medellivslangd
an fodda i Sverige. En forklaring till det kan vara att personer fédda utanfér Europa som valjer att
utvandra sannolikt ar friskare och darmed har hogre férvantad livslangd an dvriga personer i
ursprungslandet. Samtidigt ar det viktigt att papeka att det i Swecos analyser inte har kunnat
pavisas nagra skillnader i omsorgsbehov baserat pa fodelseland. Det hdgre omsorgstagandet i
stadsdelar med en hoég andel utrikes fédda hanger istéllet samman med andra faktorer som
inkomstniva.

OMSORGSTAGANDET FORTSATTER ATT SJUNKA

| diagrammet nedan visas utvecklingen av andelen personer éver 65 ar som har haft nagon av
omsorgsformerna hemtjanst, vard- och omsorgsboende eller korttidsvard sedan slutet av 90-
talet. Som diagrammet visar har andelen omsorgstagare minskat stadigt under hela 10-talet. |
berakningarna tas hansyn till att medelaldern i den aldre befolkningen har sjunkit da antalet 65—
79-aringar har 6kat medan antalet i de allra aldsta aldersgrupperna har minskat. Utvecklingen i
diagrammet speglar alltsd den minskning av omsorgstagandet som berott pa annat an férandrad
aldersférdelning i befolkningen.
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| avsnittet Konsumtion idag och historiskt visas att under de senaste aren har en minskning av
omsorgstagandet skett i samtliga studerade omsorgsformer och i samtliga aldersgrupper med
undantag for de allra aldsta.

| PROGNOSEN ANTAS ETT FORTSATT MINSKAT
OMSORGSTAGANDE

Forskningen pekar pa att antalet omsorgskravande ar ar oférandrade trots att medellivslangden
Okar, det vill sdga att omsorgstagandet fortfarande pagar lika manga ar men intraffar senare i
livet. En forklaring till det uppskjutna omsorgstagandet ar medicinsk och teknisk utveckling som
g6r det majligt att klara sig utan omsorg trots viss sjukdom.

Prognosen utgar ifrdan omsorgstagandet idag uppdelat pa kon, alder, omsorgsform och
stadsdelsforvaltning. Omsorgstagandet vantas minska i varje specifik alder, med undantag for
gruppen 95 ar och aldre, baserat pa féljande faktorer:

e den utveckling som observerats de senaste aren (lagre konsumtion av aldreomsorg for
de flesta omsorgsgrupper)

e utvardering av tidigare prognoser dar utfallet stammer val éverens med berdknad
konsumtion, aven pa nagra ars sikt

e Okat samboende (par konsumerar mindre omsorg, da mannens medellivslangd okar
snabbare an kvinnornas antas paren leva en storre del av sina liv tillsammans och med
relativt sett mindre omsorg)

e den medicinska och tekniska utvecklingen som till exempel kan férvantas reducera den
framtida férekomsten och effekterna av demens

e befolkningens 6kande utbildningsniva (halsoutvecklingen har observerats som mer
gynnsam for befolkning med hogre utbildningsniva och en positiv utveckling av
hdgutbildade antas darfor leda till ett Iagre omsorgsbehov)
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BEFOLKNINGSUTVECKLINGEN FRAM TILL AR 2040

Férutom andelen omsorgstagare ar utvecklingen av antalet personer i den aldre befolkningen
naturligtvis en avgérande faktor fér utvecklingen av antalet omsorgstagare. | diagrammet nedan
visas den faktiska utvecklingen av den aldre befolkningen aren 2000—-2018 samt enligt prognos
for aren 2019-2040. Diagrammet visar att antalet yngre aldre, under 80 ar, okar stadigt under
hela prognosperioden medan de allra aldsta vantas minska nagot de narmsta aren innan aven
den gruppen borjar 6ka. Da omsorgstagandet i de aldsta aldrarna ar betydligt hogre @n bland de
yngre aldre ar det framforallt utvecklingen for dem over 80 ar som ar av betydelse for
utvecklingen av aldreomsorgsbehovet.
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| avsnittet Befolkningsutveckling beskrivs befolkningsprognosen mer detaljerat och vilken
utveckling som vantas i stadens olika omraden.

VANTAD OKNING AV OMSORGSTAGARE FRAN AR 2021

| diagrammet nedan visas resultatet av omsorgsprognosen fram till &r 2040. Antalet
omsorgstagare berdknas vara i stort sett oférandrat det narmaste aret. Aven om den &ldre
befolkningen totalt sett 6kar sker fortfarande en minskning av de allra aldsta samtidigt som
prognosen baseras pa ett antagande om minskat omsorgstagande per alder. Fran och med ar
2021 vantas antalet omsorgstagare tka, for att ar 2040 vara 30 000 personer vilket kan jamforas
med dagens 21 100 i de studerade omsorgsformerna. Narmare redogorelse for resultatet finns i
avsnittet Resultat. | avsnittet redovisas ocksa resultatet uppdelat per omrade i staden, hog-
respektive lagalternativ samt indexerad kostnadsutveckling.
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Figur 3 Omsorgstagare perioden 2012—2019 samt prognos 2020-2040
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BAKGRUND OCH REDOVISNING

Antalet aldre personer dver 65 ar i Stockholms stad beraknas 6ka de kommande aren enligt
stadens officiella befolkningsprognos. Fragan ar hur denna ékning kommer att paverka behovet
av aldreomsorg. Pa uppdrag av Stockholms stad har Sweco darfor utvecklat en modell for att
prognostisera aldreomsorg och tagit fram arliga prognoser for hela staden och for de 14
stadsdelsomradena. Under hésten 2015 genomférdes en utveckling av modellen som syftade till
att pa ett mer detaljerat och noggrannare satt ta hansyn till skillnaderna mellan olika aldrar vad
galler konsumtion av aldreomsorg. De senaste fem arens prognoser grundar sig pa den
vidareutvecklade modellen, vilken gar att lasa mer om i rapporten fér 2015 ar prognos,
Aldreomsorgsprognos 2015 — Framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2016—2040.
Arets framskrivning baseras pa stadens senaste befolkningsprognos pa lang sikt som &r
framtagen under varen 2019. Skillnaderna mellan arets befolkningsprognos och férra arets som
I&g till grund for 2018 ars framskrivning av aldreomsorg ar relativt sma.

| denna rapport presenteras modellen fér framskrivning av dldreomsorg, en utvardering av
féregaende ars prognos och vilka antaganden om konsumtion som goérs samt vad de baseras
pa.

Framskrivningen gors for hela staden, de 14 stadsdelsférvaltningarna och fyra stérre

delomraden. Resultatet redovisas i bilaga for de geografiska omradena uppdelat pa
omsorgsform och aldersklass. De fyra delomradena ar:

Delomrade Stadsdelsforvaltningar
Innerstaden Norrmalm, Ostermalm, Kungsholmen, Sédermalm
Ostra Séderort Farsta, Enskede-Arsta-Vantér, Skarpnack

Vastra Soderort Alvsjo, Hagersten-Lilieholmen, Skarholmen

Vasterort Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hasselby-Vallingby, Bromma

| Bilaga 1 redovisas resultaten fran framskrivningen for hela staden, de fyra delomradena samt
de 14 stadsdelsomradena. | uppgifterna for hela staden ingar aven de personer dar Enheten for
hemldsa ar bistandsbeslutande. Omsorgsformer, aldersgrupper och geografiska omraden som
redovisas ar samma i arets prognos som tidigare ar. For varje omrade redovisas dels ett
oversiktsblad med uppgifter om befolkning och aldreomsorgstagare i olika omsorgsformer aren
2019, 2020, 2030 samt 2040, dels ett blad med mer detaljerade uppgifter om varje ar fram till och
med ar 2040. For hela staden och de fyra delomradena redovisas uppgifter for aldersgrupperna
65-ar, 80-, 85- &r samt 90- ar. Samma aldersgrupper redovisas for de 14 stadsdelsomradena
med undantag fér 90- ar som inte sarredovisas da uppgiften bedéms vara for osaker pa den
lagre geografiska nivan.

Framskrivningen av aldreomsorg redovisas i féljande typer av service/omsorg:
e Vard- och omsorgsboende (demens, somatisk inriktning)
e Hemtjanst uppdelat pa ordinart boende samt servicehusboende
e Dagverksamhet (sérredovisas endast for hela staden)
o Korttidsvard (sarredovisas endast for hela staden)

e Totalt netto av ovanstaende typer av omsorg
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| tidigare prognoser har omsorg inom hemtjansten redovisats med en uppdelning i tre grupper
beroende pa hemtjanstens omfattning’. Problem med dataunderlaget till prognosen har lett till
osakra uppgifter om antalet timmar hemtjanst som beviljats och utférts. Darfér redovisas inte
hemtjanst efter omfattning i denna prognos. Daremot redovisas precis som tidigare
hemtjansttagare uppdelat pa ordinart boende och servicehus.

En person kan ha flera olika typer av omsorg under en och samma manad som exempelvis
trygghetslarm och hemtjanst. Framskrivningen ar begransad till ovanstaende omsorgsformer.
Detta innebar att personer boende i servicehus utan hemtjanstinsats, personer med enbart
trygghetslarm eller med enbart ledsagning/aviésning exkluderas.

DEMOGRAFISK UTVECKLING

| detta avsnitt presenteras demografiska faktorer fér den aldre befolkningen i Stockholm som
visat sig ha samband med konsumtionen av aldreomsorg. Utldndsk bakgrund, samboende och
utbildning ar exempel pa bakgrundsfaktorer som paverkar olika aldregruppers livslangd? och
behov av aldreomsorg. Att félja hur de faktorerna forandras over tid ger inblick i hur behovet av
aldreomsorg kan tankas utvecklas.

MEDELLIVSLANGD

Befolkningens medellivslangd 6kar stadigt. Fér de barn som féddes ar 2018 hade flickor en
foérvantad medellivslangd pa 85,0 ar och pojkar 81,6 ar. Fér de som redan uppnatt aldern 65 ar
var den férvantade aterstadende medellivslangden for kvinnor 21,8 och fér man 19,1 ar 2018. Det
innebar en 6kning sedan ar 1970 da 65-ariga kvinnors aterstdende medellivslangd var 17,0 ar
och motsvarande fér man var 13,1 &r. Okningen under perioden 1970-2018 har allts& varit stérst
foér mén som lever i snitt 6,0 ar langre idag an for 50 ar sedan. Kvinnors motsvarande 6kning
under samma period har varit 4,8 ar. Kvinnor lever fortfarande langre 4n man, men skillnaden i
livslangd mellan kénen har minskat éver tid. | framtiden férvantas en fortsatt 6kning av
livslangden for bade man och kvinnor samtidigt som skillnaden i livslangd mellan kénen
férvantas minska ytterligare.

Dodsorsaker relaterade till rokning och alkohol har varit betydande saval for den 6kade
medellivslangden som fér de minskade skillnaderna mellan man och kvinnor. De minskade
skillnaderna brukar framst forklaras av livsstilsfaktorer dar méans konsumtion av alkohol och
tobak har minskat samtidigt som kvinnors konsumtion har 6kat3. Inga aktuella studier som
fokuserat specifikt pa Stockholms stad finns dock tillgangliga men det ar rimligt att anta att
staden i stort foljer rikets utveckling nar det galler dessa bakomliggande orsaker till den 6kade
livslangden.

Serviceinriktad hemtjanst (hogst 6,4 timmar, hemtjanst med omsorg 6,5-136,2 timmar) och
hemtjanst med heldygnsomsorg (minst 136,2 timmar).

2 SCB 2016:2, Livslangd och dodlighet i olika sociala grupper
3 Kohortdodligheten i Sverige - Doédlighetsutvecklingen sedan 1861, Statistiska centralbyran
Demografiska rapporter 2010:1
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Prognos

1970 2000 2010 2018 2030 2040
Vid 65 ar
Kvinnor 17,0 20,3 21,2 21,8 23,0 24,0
Man 13,1 16,4 17,9 191 20,9 22,0
Vid 80 ar
Kvinnor 71 9,3 9,9 10,2 10,8 11,4
Mén 58 7,2 8,0 8,5 9,4 10,1

Medellivslangden har aven 6kat for dem &vever 80 ar. Den aterstaende medellivslangden for 80-
ariga kvinnor steg under perioden 1970-2018 fran 7,1 till 10,2 ar medan motsvarande 6kning for
man var fran 5,8 till 8,5 ar. Fér de dver 80 har alltsa 6kningen i medellivslangd varit storre for
kvinnor an for man sett till ett langre perspektiv, men under 2000-talet har den aterstaende
livslangden 6kat snabbare fér man &n for kvinnor aven for personer 6ver 80 ar.

Att rakna pa skillnaderna i medellivslangd mellan stadsdelsomradena ar svart da antalet déda
per stadsdelsomrade ar relativt fa, vilket kan ge slumpmassiga variationer som inte ar stabila
over tid. Trots det ar det mojligt att med statistiska metoder undersdka skillnaderna mellan
respektive stadsdelsforvaltning och staden totalt. Berakningarna visar att fyra
stadsdelsforvaltningar skiljer sig tillrackligt mycket ifran staden i stort for att skillnaderna ska
anses vara statistiskt sékerstallda. | stadsdelsomradena Bromma och Ostermalm &r dédligheten
lagre &n i staden i stort, medan Alvsj6é och Enskede-Arsta-Vantor har en hégre dédlighet. Dessa
skillnader beaktas i prognosarbetet genom den befolkningsprognos som ligger till grund fér
behovsprognosen.

| de kommande tre avsnitten beskrivs utvecklingen av ensamboende/samboende,
utbildningsniva och utrikes fédda i den aldre befolkningen i Stockholms stad. Detta ar viktiga
faktorer att studera da de hanger samman med livslangd och delvis aven har visat sig ha
betydelse fér omsorgsbehovet.

Enligt SCB:s rapport Livsldngd och dédlighet i olika sociala grupper (2016) ar medellivslangden
hdgre for personer med hdg utbildning 8n med kortare utbildning. Mellan personer med
eftergymnasial utbildning och de med férgymnasial utbildning skiljer den aterstaende
medellivslangden vid 30 &r cirka 5 ar for kvinnor och 6 ar fér man. Sedan sekelskiftet ar 2000 har
skillnaderna dessutom okat.

Enligt rapporten skiljer aven den aterstdende medellivslangden mellan olika civilstand. Vid 65 ars
alder ar den aterstdende medellivslangden langre for gifta an for skilda och aven langre for skilda
an ogifta. Aven denna skillnad har 6kat dver tid. Samtidigt &r det viktigt att papeka att
medellivslangden for samtliga utbildningsgrupper och civilstdnd har ékat under de senaste 30
aren.

Aven vad galler utrikes fddda finns det enligt SCB:s rapport tydliga skillnader i aterstaende
medellivslangd vid 30 ars alder sett till olika fodelselandsgrupper. Fédda utanfér Europa eller i
Europa inom EU exklusive Norden hade langre medellivslangd an fédda i Sverige. Fédda i
Norden exklusive Sverige och foédda i Europa utanfor EU hade istéllet kortare medellivslangd an
fédda i Sverige. En forklaring till den relativt hdga medellivslangden bland utrikes fodda utanfor
Europa kan vara att personer som valjer att utvandra sannolikt ar friskare och ddrmed har hégre
foérvantad livslangd an ovriga personer i ursprungslandet. Utifran detta skulle man kanske
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forvanta sig att livslangden var langre i stadsdelsomraden med stor andel utrikesfédda, men sa
ser det inte ut i Stockholms stad. Den férvantade aterstdende livslangden for aldre personer i de
stadsdelsomradena kan varken pavisas vara langre eller kortare an i Stockholm som helhet, men
omsorgstagandet ar klart hogre.

Samtidigt har de analyser som Sweco gjort i samband med resursférdelningen fér aldreomsorg
mellan stadsdelsforvaltningar visat att utlandsk bakgrund inte har signifikant betydelse for
omsorgstagandet. Att det finns skillnader i omsorgstagande mellan stadsdelsforvaltningar beror
istallet till stor del pa skillnader i inkomst samtidigt som medelinkomsterna i stadsdelsomraden
med hog andel utrikes fédda i Stockholms stad ar lagre an i staden i stort.

ENSAMBOENDE OCH SAMBOENDE

Ensamboende aldre har i betydligt hogre utstrackning behov av aldreomsorg an de som har en
partner, vilket bland annat visar sig i Swecos analyser av samband mellan ensamboende och
omsorgstagande. Samboende lever ocksa langre an ensamstaende*. Andelen ensamboende
varierar dessutom kraftigt mellan olika stadsdelsfoérvaltningar vilket ar en viktig forklaring till
skillnaden i omsorgsbehov mellan olika omraden.

Uppgifterna for staden avseende ensamstaende avser aren 2003-2015 och ar hamtade fran
inkomststatistiken. FOor dessa ar definieras samboende som gifta samt ogifta samboende som
har eller har haft gemensamma barn och ar skrivna pa samma fastighet. Det innebar att
samboende utan gemensamma barn klassas som ensamstaende. Den andelen kan fortfarande
antas utgodra en liten del av den allra aldsta befolkningen aven om den sannolikt 6kar, framférallt
bland yngre aldre.

Fran och med ar 2015 hamtas statistiken fran lagenhetsregistret dar samboende istéllet
definieras utifran vilka som bor i samma lagenhet. Den nya definitionen ger troligen en mer
sanningsenlig bild av andelen ensamstaende. For ar 2015 finns uppgifter fran bada registren,
varfér andelen ensamstaende presenteras enligt bada definitionerna.

Figur 4 visar utvecklingen av andelen ensamboende bland aldre i olika aldersklasser. For aren
2003-2015 presenteras andelarna utifran den aldre definitionen. Darefter presenteras andelen
ensamstaende baserat pa definitionen fran lagenhetsregistret for aren 2015-2018. Andelen
ensamstaende enligt den nya definitionen ar lagre for yngre aldre (6579 ar), vilket kan vara en
effekt av att samboende utan gemensamma barn inte langre klassas som ensamstaende. For de
allra aldsta (92-ar) visar sig andelen ensamstaende enligt den nya definitionen istdllet vara nagot
hogre an enligt den tidigare definitionen. Det finns en sjunkande trend av ensamstéende i den
aldsta aldersgruppen, vilket kan antas vara en foljd av att mans och kvinnors medellivslangd
narmar sig varandra. Under de senaste tva aren har dock andelen 6kat nagot. Det ar for tidigt att
saga om det ar borjan pa en ny trend eller en tillfallig férandring. Da mannens medellivslangd
Okar snabbare an kvinnors kan kvinnor antas leva ensamma farre ar an tidigare.

4 SCB 2016:2 Livslangd och dédlighet i olika sociala grupper
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Figur 4 Andel ensamstaende bland &ldre 65+ &r (baserat pa tidigare och ny definition)
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Figur 5-Figur 7 presenterar andelen ensamboende per aldersklass i olika stadsdelsomraden och
visar pa en stor spridning mellan olika delar av staden, framférallt bland yngre pensionéarer. Lagst
andel ensamboende 65—-79-aringar har Alvsjo, Spanga-Tensta, Hasselby-Vallingby och Bromma,
medan Skarpnéck, Rinkeby-Kista och Enskede-Arsta-Vantér har de hdgsta andelarna. | éldre
aldrar ar monstret ungefar detsamma aven om skillnaderna ar mindre.

Figur 5 Andel ensamboende av befolkningen 65—79 ar, 2018 per stadsdelsférvaltning
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Figur 6 Andel ensamboende av befolkningen 80-91 ar, 2018 per stadsdelsférvaltning
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Figur 7 Andel ensamboende av befolkningen 92- ar, 2018 per stadsdelsférvaltning
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UTBILDNINGSNIVA

Det finns statistiskt sakerstallda skillnader i medellivslangd mellan olika sociala grupper>.
Exempel pa en social faktor med tydlig betydelse for livslangd ar utbildningsniva. Personer med
kortare utbildning har i genomsnitt hégre dodlighet &n personer med langre utbildning.
Utbildningsnivan i befolkningen paverkar aven den férvantade sjukligheten och behoven av
aldreomsorg. Personer med hdgre utbildning har i Iagre utstrackning omsorg an de med lagre
utbildning.

| Figur 8 nedan presenteras uppgifter for andelen med eftergymnasial utbildning i olika
aldersgrupper.
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Det har blivit allt vanligare att uppna en eftergymnasial utbildning och andelen med
eftergymnasial utbildning har 6kat inom alla aldersgrupper under perioden 1998-2018. Storst har
Okningen varit i aldersgruppen 65—74 ar dar andelen har 6kat fran 20,1 procent ar 1998 till 49,3
procent ar 2018. | de yngre aldersgrupperna ar det annu hoégre andelar som har eftergymnasial
utbildning. Bland de som var 55-64 ar hade 50,2 procent eftergymnasial utbildning ar 2018.
Motsvarande andel for de som var 45-54 ar var 54,9 procent och for de som var 35—44 ar 63,4
procent. De héga andelarna bland yngre pekar pa att det i framtiden kommer att bli annu
vanligare for aldre att ha eftergymnasial utbildning, vartefter de yngre aldersgrupperna blir aldre.

UTRIKES FODDA ALDRE

For staden ar det viktigt att félja den demografiska utvecklingen av de utrikes fédda aldre
eftersom det exempelvis kan uppkomma 6nskemal om aldreboenden anpassade for utlandska
nationaliteter. D& behov och utformning av aldreomsorg kan variera mellan svenskfdédda och
utrikes fédda kan det &ven vara en viktig forklaring till att behovet skiljer sig at mellan olika
stadsdelsforvaltningar.

Bland befolkningen som var 65 ar och aldre var det drygt 31 550 utrikes fédda personer ar 2018,
vilket motsvarar 22,1 procent av samtliga i den aldersgruppen. Andelen utrikes fédda varierar
mellan de olika aldre aldersgrupperna. Generellt ar andelen utrikes fédda storre bland de yngre

5 SCB 2016:2 Livslangd och doédlighet i olika sociala grupper
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aldersgrupperna an bland de aldre. Hogst ar andelen fér de som ar 35—44 ar, bland dem var 36,2
procent utrikes fodda ar 2018. Lagst var andelen bland de som var 85 ar och aldre, 19,2 procent
av dem var utrikes fodda ar 2018.
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Generellt har andelen utrikes fédda okat stadigt i alla aldersgrupper under hela perioden 2008—
2018, med undantag fér 65—74-aringar vars andel sjonk fran 22,0 procent ar 2008 till 20,0
procent ar 2010, for att darefter stiga till 23,1 ar 2018. Detta beror inte p4 nagon minskning av
antalet utrikes fédda inom gruppen, utan pa att antalet svenskfédda i gruppen 65-74 ar 6kade
snabbare &n antalet utrikes fddda i samma alder under 2006—2010. Aven andelen utrikes fédda
inom aldersgruppen 75—-84 ar har minskat nagot under de senaste tva aren.

Utrikes fodda och vistelsetid

| Tabell 2 redovisas antalet aldre, 65+ ar, efter vistelsetid i Sverige. De flesta som utvandrar till
ett annat land gor det i ung alder. Bland Stockholms aldre som ar utrikes fédda har de flesta varit
i Sverige en langre tid. Sammantaget ar det 27 904 personer 65 ar eller aldre som varit i landet
10 ar eller langre, medan det ar 1 944 personer dver 65 ar som har varit har kortare tid. For

1 706 personer ar vistelsetiden okand.

Bland de utrikes fédda som ar 80 ar eller aldre ar det nagot vanligare att vara fédd inom Norden
och EU jamfért med Ovriga véarlden. Fér de utrikes fédda 6579 ar &r det istéllet vanligare att
vara fédd i Ovriga véarlden &n inom Norden och EU
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Vistelsetid 65+ ar 65-79 ar 80+ ar

Norden Ovriga Norden Ovriga Norden Ovriga

och EU Vérlden och EU Vérlden och EU Vérlden
04 ar 216 672 171 580 45 92
5-9 ar 254 802 198 687 56 115
10 ar eller fler 11 593 16 311 8 464 13 456 3129 2 855
Uppgift saknas 782 924 309 374 473 550
Summa 12 845 18 709 9142 15 097 3703 3612

Antalet utrikesfodda bland aldre (65+ ar) i de olika stadsdelsomradena varierar, vilket framgar av
Figur 10. Pa Sédermalm och i Bromma ar det fler utrikes fodda fran Norden och EU an fran
Ovriga varlden. | dvriga stadsdelsomraden, undantaget Kungsholmen, &r det tvartom, fler utrikes
fédda fran ovriga varlden an fran Norden och EU. Pa Kungsholmen &r ungeféar lika manga utrikes
foédda fran ovriga varlden som Norden och EU. Det storsta antalet aldre med fodelseregion
dvriga véarlden (utanfér Norden och EU) finns i Rinkeby-Kista, foljt av Enskede-Arsta-Vantér och
Sodermalm. Stadsdelsomradet med storst antal aldre fédda i Norden och EU ar Sédermalm, foljt
av Enskede Arsta-Vantér och Hagersten-Liljeholmen.

Antal utrikes fodda
@
o
o

¥ Norden och EU Ovriga vérlden
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Av Figur 11 framgar att antalet aldre utrikes fodda har dkat i samtliga stadsdelsomraden under
perioden 2005-2018. Rinkeby-Kista ar det omrade dar andelen dkat mest bade procentuellt och i
absoluta tal.
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KONSUMTION IDAG OCH HISTORISKT

| det har avsnittet redovisas konsumtionen av aldreomsorg i september ar 2019, vilket ar
utgangspunkten for arets prognos. Har redovisas aven den historiska konsumtionsutvecklingen
oversiktligt och vad som hant sedan det senaste aret.

OMFATTNING | SEPTEMBER 2019

| staden hade cirka 27 790 personer som ar 65 ar och aldre ett verkstallt beslut avseende nagon
form av aldreomsorg i september 2019. Det ar knappt 370 fler jamfért med motsvarande tidpunkt
ar 2018. Det totala antalet omsorgstagare i september 2019 utgjorde 19,1 procent av
befolkningen® 65 ar och aldre.

De omsorgsformer som ingar i framskrivningen omfattar knappt 21 100 personer (verkstallda
beslut” i september 2019) och utgdr 14,5 procent av befolkningen 65 ar och aldre. Som framgar
av tabellen nedan ar hemtjanst den vanligaste omsorgsformen vilken 73,7 procent av de 21 100
omsorgstagarna har. Hemtjanst kan antingen ske i ordinart boende eller i servicehusboende.

6 1 relation till befolkningen september 2019, berdknad genom att vdga samman Stockholms
befolkning 2018 och Swecos prognos fér 2019.

7 Avser omsorg i form av hemtjanst i ordinart boende eller servicehus, hemvardsbidrag,
korttidsvard, dagverksamhet och vard- och omsorgsboende exkl HVB
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Omsorgsform Antal i sept 2019 % av bef 65- ar®
Korttidsvard 329 0,2%
Dagverksamhet 944 0,6%
Hemtjanst i ordinart boende 14 565 10,0%
Hemtjanst i servicehus 950 0,7%
Vard- och omsorgsboende 5512 3,8%
Summa, netto* 21 064 14,5%

*Observera att en person kan ha flera olika typer av omsorg under manaden. | summa netto ar varje person raknad
endast en gang.

Omsorgstagare med hemtjanst delas normalt sett in i tre kategorier beroende pa hur omfattande
hemtjansten ar. | den forsta gruppen, med hogst 6,4 timmar per manads8, ingar individer som har
hemtjanst som endast omfattar serviceinsatser, exempelvis hjalp med stadning eller matinkép. |
nasta grupp, med 6,5-136,2 timmar ingar personer som férutom serviceinsatser har
omsorgsinsatser i form av personlig omvardnad, exempelvis duschning och pakladning. Av
dessa personer ar det en mindre andel® som har hemvardsbidrag, ett bidrag som tacker delar av
anhodriginsatserna. | den tredje hemtjanstgruppen ingar de som har minst 136,3 hemtjansttimmar
per manad, vilket ar ett mycket omfattande omsorgsbehov och som kostnadsmassigt kan
likstallas med en plats pa vard- och omsorgsboende | prognosen gors ingen redovisning
uppdelat pa de olika timgrupperna, utan endast uppdelat pa hemtjanst i ordinart boende och
hemtjanst i servicehus.

Hemtjanst i ordinart boende ar den stérsta omsorgskategorin som omfattar 14 565 individer, det
vill saga 10,0 procent av den aldre befolkningen. 950 individer har hemtjanst i servicehus,
motsvarande 0,6 procent av den aldre befolkningen.

Den nast vanligaste omsorgsformen, vard- och omsorgsboende, omfattar cirka 5 510 aldre, vilket
motsvarar 3,8 procent av hela den aldre befolkningen. Omsorgsformen omfattar samtliga aldre
som bor pa boenden med somatisk eller demensinriktning.

Knappt 330 personer hade korttidsvard under september manad och omsorgsformen omfattar
vaxelvard, avlastning fér anhériga samt 6vrig korttidsvard.

Dagverksamheten omfattar drygt 940 personer och flertalet av dessa erhaller aven annan form
av omsorg.

8 Kategoriseringen av timmar ar baserad pa utforarrapporterade timmar. | framskrivningen
anvands bistandsbeddémda timmar. Hemtjansten omfattar bade boende i ordinart boende och i
servicehus.

9 Finns hemtjanst i kombination med hemvardsbidrag kategoriseras personerna med
hemvardsbidrag efter antalet beslutade hemtjansttimmar
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UTVECKLINGEN 1998 — 2019

| det har avsnittet presenteras hur konsumtionsutvecklingen har sett ut i staden under perioden
1998-2019 totalt och per kén med tonvikt pa forandringen det senaste aret. Under perioden
1998-2012 avser uppgifterna om antal omsorgstagare oktober respektive ar. Fran 2013 och
framat avser uppgifterna september manad. Uppgifterna satts i relation till den befolkning som ar
65 ar eller aldre i slutet av aret1®.

Sammantaget visar diagrammen i det har avsnittet att den faktiska konsumtionen under ett antal
ar har minskat for varje ar. En naturlig forklaring till férandringar i konsumtion av aldreomsorg ar
att aldersstrukturen i befolkningsgruppen 65 ar och aldre férandras for varje ar. De senaste aren
har antalet yngre aldre i Stockholms stad blivit fler samtidigt som antalet aldre, 6ver 80 ar, har
minskat sedan mitten av 00-talet. Da andelen riktigt gamla sjunker ar det ocksa naturligt att dven
den totala andelen personer éver 65 ar med behov av aldreomsorg minskar. Da sarskilt intresse
ligger i att studera den férandring i konsumtion som inte beror pa férandringar i aldersstruktur
redovisas aven de sa kallade aldersstandardiserade konsumtionstalen. | de
aldersstandardiserade konsumtionstalen ar hansyn tagen till forandringen i aldersstruktur och de
visar darfor den utveckling som beror pa andra faktorer &n férandringar i de aldres aldersstruktur.
| diagrammen redovisas for jamférbarhetens skull genomgaende bade faktiska och
aldersstandardiserade konsumtionstal.

Hemtjanst/VoB/korttidsvard

Av de cirka 21 100 omsorgstagare som omfattas av prognosen erhaller knappt 20 400 nagon av
de tre vardformerna hemtjanst, VoB och korttidsvard som i viss man kan anses ersatta varandra.
Det ar darfor intressant att folja utvecklingen fér den sammanslagna konsumtionen av alla
vardformer. | Figur 12 nedan presenteras den sammanlagda konsumtionsutvecklingen fér dessa
tre omsorgsformer.

Av den heldragna linjen i Figur 12 framgar att den totala faktiska konsumtionen av vardformerna
generellt sett 6kade fram till och med ar 2007. Under decenniet darefter har konsumtionen
minskat. En jamforelse med den aldersstandardiserade kurvan i samma diagram visar att
minskningen av konsumtionen till stor del beror pa att andelen yngre aldre har 6kat medan
andelen i aldre aldrar har minskat. Det framgar dock en tydlig konsumtionsminskning aven efter
aldersstandardisering, vilket innebar att det ar fler faktorer &n férandringar i aldersstruktur som
ligger bakom minskningen. Sedan ar 2010 har det skett minskning av andelen omsorgstagare,
efter aldersstandardisering, med en minskningstakt mellan 1 och drygt 2 procent. Under de sju
senaste aren har dock konsumtionen av aldreomsorg minskat alltmer tydligt.

Observera att forandringen av antalet hemtjansttagare ar 2014 kan vara paverkad av den
omlaggning av redovisningen som skedde bland annat inom hemtjansten fran och med januari ar
2014. Omlaggningen innebar bland annat en kvalitetshdjning av redovisningen genom att
besluten om hemtjanst fick rapporteras pa nytt.

10| relation till faktisk befolkning 31 dec fram tom 2014, fr o m ar 2015 i relation till prognostiserad
befolkning 31 december respektive ar
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Figur 12 Personer 65+ ar med hemtjénst/VVoB/korttidsvard (netto) | relation till befolkningen &ren 1998-2019.
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Av Figur 13 framgar att kvinnor har en betydligt hogre konsumtion av omsorg an man. |
september 2019 var det knappt 10 procent av mannen som hade nagon av de tre studerade
omsorgsformerna medan motsvarande andel bland kvinnorna var drygt 17 procent. Den
aldersstandardiserade utvecklingen under perioden har varit likartad fér bade man och kvinnor
med en lang period av uppgang, foljt av en utplaning och darefter en minskning under de

senaste aren.

Figur 13 Kvinnor och méan med hemtjénst/VVoB/korttidsvéard (netto) | relation till befolkningen’’ aren 1998-

2019
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| Figur 14 och Figur 15 visas utvecklingen av konsumtion av hemtjanst/VoB/korttidsvard i olika
aldrar. Jamfért med september 2018 ar omsorgstagande i stort sett oférandrat for aldersgruppen
95-ar och aldre. Nar det galler de har utvecklingen av konsumtionen férandrats fran ar till ar utan
generell trend. Att monstret for de allra aldsta varierar och inte minskar pa sikt kan delvis hora
samman med att det ar en 6ppen aldersklass. Det finns ingen évre grans som selekterar bort de
allra dldsta och darfér 6kar medelaldern i gruppen i takt med att livslangden stiger.

For aldersgruppen 90-94 ar har omsorgstagandet istallet 6kat nagot for andra aret i rad. Jamfort
med september 2018 6kade omsorgstagandet med 0,3 procent i denna aldersgrupp. Pa langre
sikt har det dock skett en langsam minskning aven fér denna grupp och det ar for tidigt att séga
att de senaste tva arens okningar innebar en ny trend. For dvriga redovisade aldersgrupper, dvs
under 90 ar, har omsorgtagandet minskat jamfért med september 2018. Storst &r minskningen
for gruppen 75-79 ar dar omsorgstagandet har minskat med 4,4 procent jamfért med september
2018.
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Figur 14 Personer med hemtjdnst/VoB/korttidsvard (netto) 65-79 ar i relation till befolkningen &ren 1998-

2019.
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Figur 15 Personer med hemtjanst/VoB/korttidsvard (netto) 80- ar i relation till befolkningen aren 1998-2019.
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Utveckling i omsorgsformerna hemtjanst, korttidsvard och VoB

| det har avsnittet redovisas konsumtionsutvecklingen fér hemtjanst, korttidsvard och VoB.
Utvecklingen presenteras i relation till befolkningens storlek (65 ar och aldre) med och utan
aldersstandardisering samt kénsuppdelad.

| september 2019 var det 14 565 individer som hade hemtjanst i ordinart boende, motsvarande
10 procent av befolkningen Over 65 ar, vilket &r en minskning pa 2,7 procent fran foregaende ar.
Mellan 2007 och 2019 har en succesiv minskning av andelen omsorgstagare skett, totalt pa drygt
21 procent. Stérst var minskningen for gruppen kvinnor. Det sjunkande omsorgstagandet inom
hemtjanst i ordinart boende kan huvudsakligen férklaras av férandrad alderssammansattning hos
den aldre befolkningen. Nar hansyn tas till alderssammansattningen, genom
aldersstandardisering, visar sig utvecklingen istallet ha 6kat nagot mellan aren 2007 och 2011 for

att darefter sjunka langsamt.
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| september 2019 var det 950 personer som hade hemtjanst i servicehus, motsvarande 0,6
procent av befolkningen dver 65 ar. Andelen personer med hemtjanst har minskat stadigt sedan
ar 2007, bade vad galler den faktiska och den aldersstandardiserade utvecklingen. Minskningen
avser bade kvinnor och man, undantaget &r 2019 d4 andelen man med hemtjanst i servicehus
lag kvar pa samma niva som 2018.
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Figur 17 Hemtjénst i servicehus i relation till befolkningen perioden 2007 — 2019
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En liten andel av den aldre befolkningen, knappt 330 personer eller cirka 0,2 procent, har
omsorgsformen korttidsvard. Under perioden 1998—-2004 skedde en kraftig minskning av andelen
omsorgstagare inom korttidsvarden, bade vad galler den faktiska och den aldersstandardiserade
utvecklingen. Efter en 6kning de efterféljande tva aren har utvecklingen inom korttidsvard varit
avtagande fram fill &r 2019.

Figur 18 Korttidsvard i relation till befolkningen perioden 1998 — 2019
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Antalet och andelen av befolkningen som bor i ett vard- och omsorgboende har sammantaget
minskat under perioden 2007-2019. | september 2019 var antalet boende pa vard- och
omsorgsboende drygt 5 510, vilket motsvarar nastan 3,8 procent av befolkningen 65 ar och
aldre.

Att andelen vard- och omsorgsboende minskar kan till viss del férklaras av en férandrad
alderssammansattning i den aldre befolkningen. Dock visar diagrammet att andelen vard- och
omsorgstagare minskat sedan 2007 aven nar hansyn tas till den férandrade
alderssammansattningen genom aldersstandardisering, om an i en lagre minskningstakt.
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Omsorgskonsumtion och omsorgsbehov

Swecos prognoser skattar det framtida omsorgstagandet delvis baserat pa den faktiska
utvecklingen de senaste aren. Den faktiska utvecklingen av omsorgtagande paverkas i sin tur av
bistandshandlaggningen. Antagandet om att omsorgskonsumtionen minskar i takt med
livslangdens 6kning, férutsatter att beviljandet av omsorg inte styrs av nagot annat an av de
aldres behov. Om det exempelvis i bistdndshandlaggningen skulle forekomma alltmer restriktiva
kriterier for att bevilja omsorg, skulle det sjalvklart ge en allt Iagre omsorgskonsumtion. Sweco
kanner inte till ndgra férandringar av socialtjanstlagen eller andra férandringar av socialtjanstens
praxis under denna period som skulle kunna paverka bistandshandlaggningen och utgar darfor
ifran att den omsorg som konsumerats ar i paritet med det omsorgsbehov som finns.
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ALDRES HALSOUTVECKLING

Aldres halsa ér givetvis avgérande fér behovet av omsorg. Sedan en langre tid dkar
medellivslangden i Stockholms stad och i avsnittet demografisk utveckling visades att aldre lever
allt langre. Det medfér en viktig fraga till aldreomsorgsprognosen: ar det sjuka eller friska ar som
laggs till livet? Dartill kommer fragan om hur halsoutvecklingen i sin tur kan tankas paverka
behovet av aldreomsorg, alla sjukdomstillstand kraver inte aldreomsorg.

| arets prognosarbete, har det liksom vid tidigare prognostillféllen gjorts en éversyn av den
forskning som finns pa omradet, framst via intervju med forskare'?2 knutna till Stiftelsen
Stockholms lans Aldrecentrum och Karolinska institutet samt genom litteraturstudier?3 .

| aldreforskningen delas livet efter 65 ar upp i en tredje och en fjarde alder, dar den tredje
beskrivs som relativt friska ar och vanligen pagar fram till 80-85 ars alder, darefter foljer den
fijarde aldern som innebar bade mer sjuka och mer omsorgskravande ar. | den fjarde aldern blir i
stort sett samtliga i sinom tid beroende av vard och omsorg.

Forskarvarldens syn pa aldres framtida halsoutveckling ar komplicerad att generalisera utan att
riskera alltfor grova forenklingar. Olika forskare betonar olika slutsatser, vilket féljer av
inriktningen pa forskningsomradet samt om det ar halsa eller omsorgstagande som studeras.

Forskaren Karin Modigh, vid karolinska institutet, skriver att i takt med att gruppen aldre vaxer
kommer aven spridningsgraden i hdlsa och ohalsa inom gruppen att 6ka’. | Region Stockholms
studie 6ver sjukdomspanoramat for de déver 65 ar skriver Modigh att det sker en positiv
halsoforbattring inom somatiska sjukdomar. Foér de sjukdomar som studerats har éverlevnaden
Okat for samtliga inkluderade sjukdomar, utom for hoftfrakturer bland kvinnor. Samtidigt har
héftfrakturer dock blivit mindre vanligt bland kvinnor. Bland de somatiska sjukdomarna har det
skett en stor forbattring vilket troligen kommer fortga men i lagre takt. Fér demenssjukdomarna ar
det annorlunda, de vantas medfora en stor sjukdomsbérda framover med den dkade
befolkningen.

Forskare som féljider ADL (allmén daglig livsféring) hos aldre med sviktande kognitiv halsa
beskriver omsorgsbehovet som vaxande 5. Den 6vergripande trenden som beskrivits i ett flertal
vetenskapliga studier ar att den férvantade 6kningen av medellivslangden medfor att
omsorgsbehovet i den fjarde aldern skjuts upp i takt med 6kad livslangd'6. Det vill sdga att de ar
som forvantas tillkomma till livet &r icke omsorgskravande och att omsorgstiden darfor forblir

12 Bettina Meinow och Par Schén, Intervju vid Stiftelsen Stockholms lans Aldrecentrum, 2019-11-
19

13 Region Stockholm/TRF, 2019:6, Sjukdomspanoramat bland 65+ i Stockholms lan — idag och i
framtiden samt SLL/TRF 2017:05 Mortalitet och sociala faktorer i Stockholms 1&an 2016,

SCB 2016:2, Livslangd och dodlighet i olika sociala grupper, Stiftelsen Stockholms lans
aldrecentrum 2013:05 Ett hdlsosamt &ldrande, samt Karin Modigh, SLL/TRF Presentation Hélsan
hos den aldrande befolkningen — tidstrender, status och framtida scenarios. 2018-11-19
Stiftelsen Stockholms lans &ldrecentrum Aldres liv och hélsa — Redovisning av SNAC-resultat
2001-2010 och Lakartidningen 2013 110 CA33

4 Region Stockholm/TRF, 2019:6, Sjukdomspanoramat bland 65+ i Stockholms lan — idag och i
framtiden

15 Bettina Meinow, Par Schén och Jenny Osterman, Intervju vid Stiftelsen Stockholms lans
Aldrecentrum, 2018-11-06

16 Se exempelvis Stiftelsen Stockholms lans Aldrecentrum 2013:05 Ett halsosamt aldrande samt
Karin Modigh, SLL/TRF Presentation Halsan hos den aldrande befolkningen ——— tidstrender,
status och framtida scentarios. 2018-11-19
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oférandrad. Detta tillsammans med befolkningens 6kande medellivslangd antas innebara att
andelen omsorgstagare i en given aldersklass blir lagre.

Det antagandet om forbattring har tidigare val 6verensstdmt med den observerade utvecklingen
av minskad omsorgskonsumtion i Stockholm de senaste aren. Darfor har antagandet om
minskad konsumtion i takt med 6kad livslangd fatt vara utgangspunkten i prognosens
huvudalternativ sedan ar 2014.

Fran och med prognos 2018, fran férra aret, antas bara en marginell minskning av
omsorgskonsumtion bland de som befinner sig i den fjarde aldern. For aldrarna 90-94 ar har
konsumtionen observerats minska langsammare an dédligheten och fér den allra aldsta gruppen
95+ ar har konsumtionen varit i stort sett oféréandrad. Att nagon betydande hélsoférbattring inte
sker i de aldrarna har bekraftats av de forskare som har kontaktats. Karin Modig, har visat pa en
tydlig forskjutning av debutalder for ett flertal somatiska sjukdomar, men efter 90-95 ar upphor
forskjutningen.

Forskare'” vid aldrecentrum i Stockholm har poangterat den tekniska och medicinska
utvecklingen som forklaring till att omsorgstagandet minskar. Utvecklingen med minskad
omsorgskonsumtion antas inte enbart bero pa halsoutvecklingen, utan aven pa utvecklingen av
mediciner och hjalpmedel. Faktorer som i allt hdgre grad visat sig underlatta behov férknippade
med eventuella funktionsnedsattningar, framforallt somatiska sjukdomar. Minskad
aldreomsorgskonsumtion ska i sig inte entydigt tolkas som ett bevis pa férbattrad halsa.

Infér framtiden betonar forskarna vid aldrecentrum att utvecklingen av aldres kognitiva halsa ar
avgorande for konsumtionsutvecklingen. De som har sviktande kognitiv formaga kommer helt
enkelt att ha ett omfattande omsorgsbehov. Dessa personer blir inte avhjalpta av punktinsatser
fran hemtjanst, utan behdver en kontinuerlig tillsyn for att kdnna trygghet och klara av vardagen.
Aldrecentrum ser inte heller samma férbattringar for de kognitivt nedsatta som fér de med
somatiska sjukdomar.

En annan faktor till att omsorgskonsumtionen har minskat kan vara att mans livslangd har dkat
snabbare an kvinnors, vilket innebar att fler par har kunnat leva langre tillsammans. Till foljd av
detta lever aldre kvinnor under allt kortare tid ensamma som ankor. Som tidigare namnts har
samboende i regel mindre omsorgsbehov dn ensamboende, eftersom de har varandra till hjalp
nar den enes halsa borjar svikta.

For mindre omfattande hemtjanst boér aven majligheten att utnyttia RUT-tjanster'® beaktas. | viss
utstrackning kan det tankas att aldre med mindre vardbehov valjer att avsta ifran hemtjanst for att
istallet kopa tjanster som inte omfattas av aldreomsorgen.

Barnldésa aldre och de utan anhériga ar en grupp vard att uppmarksamma i samband med
omsorg. Familjeband har visats ha positiv betydelse for &ldres halsa®. Aldre som har barn
Overlever langre efter allvarliga sjukdomar och har dessutom lagre risk att aterinlaggas pa
sjukhus an aldre utan barn. Utdver det har hégutbildade barn visat sig ha extra stor betydelse foér
en aldres 6verlevnad. Detta hor samman med att barn ofta hjalper sina foraldrar och ser efter
deras behov nar deras halsa forsamras. De som ar bade ensamboende och barnlésa ar alltsa en
sarskilt sarbar grupp av aldre.

17 Bettina Meinow, Par Schén och Jenny Osterman, Intervju vid Stiftelsen Stockholms lans
Aldrecentrum, 2018-11-06

8 Rengoring, Underhall och Tvatt.

9 Region Stockholm/TRF, 2019:6, Sjukdomspanoramat bland 65+ i Stockholms lan — idag och i
framtiden
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UTVARDERING AV TIDIGARE ARS
PROGNOS

| det har avsnittet presenteras en utvardering av féregédende prognos som gjordes ar 2018.
Inledningsvis presenteras hur utfallet ar 2019 skiljer sig fran antalet omsorgstagare som
prognostiserades for 2019, f6ljt av en djupare utvardering baserat pa prognos och utfall de
senaste sju aren. Slutligen presenteras prognosutvarderingen uppdelat pa de olika
stadsdelsomradena.

FOREGAENDE ARS PROGNOS OCH UTFALL 2019

Foregaende ars prognos av dldreomsorgstagare gjordes ar 2018 och prognostiserade omsorgen
under aren 2019 — 2040. Sedan féregaende prognostillfalle finns nu det faktiska utfallet av
antalet aldreomsorgstagare att tillga for ar 2019, vilket innebar att det forsta prognosaret i 2018
ars prognos kan utvarderas. Det som kan paverka skillnader mellan prognos och utfall ar dels
konsumtionstalen (andel dldreomsorgstagare av befolkningen), dels befolkningsprognosen.

Om antalet personer 65 ar och aldre har felskattats i befolkningsprognosen paverkas aven
antalet omsorgstagare eftersom konsumtionstalen appliceras pa den prognostiserade
befolkningen. En viss del av skillnaden kan saledes bero pa eventuella felskattningar i
befolkningsprognosen. Den uppfdljningen ar dock inte maojlig forran i slutet av februari 2020 da
befolkningssiffrorna for ar 2019 publiceras.

Nedan visas Tabell 4, dar det framgar hur val prognosen som gjordes ar 2018 éverensstdmde
med det faktiska utfallet av omsorgstagare ar 2019. Férutom huvudalternativet berdknades aven
ett hog- och ett lagalternativ. Huvudalternativet utgick fran ett antagande om minskande
konsumtion i takt med den minskande dédligheten for aldrarna 65-89 ar. For de aldsta aldrarna
antog huvudalternativet att konsumtionsminskningen kommer vara marginell fér aldrarna 90-94
ar och oftérandrad for aldrarna 95 ar och aldre. Detta efter att i 2018 ars utvardering framgatt att
konsumtionsutvecklingen for aldsta varit sa de senaste aren. | lagalternativet antogs
konsumtionen av aldreomsorg minska nagot snabbare an dédligheten2° medan hogalternativet
utgick fran en oférandrad konsumtion.

Aldreomsorgs- dérav 80- ar

tagare

Utfall 21 064 14 685
Huvudalternativ 21110 14710
Hogalternativ 21 374 14 849
Lagalternativ 20 840 14 563
Differens Prognos-Ultfall

Huvudalternativ 46 25
Hogalternativ 310 164
Lagalternativ -224 -122

Forra arets prognos skattade totalt sett antalet omsorgstagare relativt bra. Huvudalternativet
Overskattade antalet dldreomsorgstagare med 46 personer. Den 6verskattningen var ungefar lika
stor for de yngre omsorgstagarna 65-79 ar som de aldre 6ver 80 ar. Det ar tydligt att

20 Det vill sdga minskad dodlighet dar den 6kade livslangden ocksa skulle innebara fler ar utan
omsorgsbehov.
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huvudalternativet bast prognostiserade utvecklingen fér omsorgstagandet. Hogalternativet
Overskattade omsorgstagarna med 310 och lagalternativet underskattade det med 224 personer.

Det finns skillnader i prognosens avvikelse for olika omsorgsformer. | Tabell 5 nedan visas
resultatet for dldreomsorgstagare uppdelat pa omsorgsformer ar 2018. Prognosen 6verskattade
hemtjanst i ordinart boende och i servicehus, medan vard- och omsorgsboende med
heldygnsomsorg samt antalet med hemtjanst i serviceboende underskattades.

Skillnaderna kan delvis bero pa att omsorgsformer delvis kan ersatta varandra, vilket prognosen
inte tar hansyn till.

Huvudalternativ i

prognos 18 Utfall Differens

Vard- och omsorgsboende med 5480 5512 -32
heldygnsomsorg

Hemtjanst i serviceboende 980 950 30

Hemtjanst i ordinart boende 14 580 14 566 14

Aldreomsorgstagare totalt, netto 21110 21064 46

14 710 14 685 25

Darav 80- ar

SJU TIDIGARE PROGNOSER OCH UTFALL 2012-2019

For att ge en bild av hur férra arets prognos och tidigare prognoser har stamt éver tid har en
sammanstalining av de sju senaste arens prognoser gjorts. Utvardering pa langre sikt an ett ar ar
mojligt for aldre prognoser och ger en bild av hur val de antaganden om konsumtionsutveckling
som har gjorts stamt 6ver tid. Denna sammanstéllning visar effekten av hur antagandet om
minskad konsumtion stamt pa langre sikt.

| Figur 20 visas de sju senaste arens prognoser av aldreomsorg fram till ar 2026, samt utfall for
aren 2013-2019. Prognoserna fran ar 2012 och 2013 baserades pa andra antaganden om
konsumtionsutveckling an prognoserna fran senare ar. Prognoserna 2012 och 2013 antog en
lagre minskningstakt av konsumtionen an de fem senare. | de tva tidiga prognoserna antogs att
aldreomsorgskonsumtionen skulle minska langsammare an dédligheten vilket innebar att antalet
ar med omsorg i slutet av livet skulle ha blivit fler. Ar 2013 utformades &ven ett lagalternativ. |
lagalternativet antogs perioden med omsorgsbehov vara oférandrad och att debutaldern for
omsorg 6kar i samma takt som livslangden.

Figur 20 visar att prognoserna som togs fram ar 2012 respektive 2013 relativt grovt verskattade
utvecklingen av antalet aldreomsorgstagare under perioden 2014—-2019. Denna 6verskattning
noterades redan vid prognosutvarderingen ar 2014, vilket resulterade i det nya antagandet om
att konsumtionsminskningen sker i samma takt som dddligheten minskar. Prognoser framtagna
aren 2014, 2015 och 2016 som baseras pa det antagandet har enligt denna utvardering varit
relativt traffsakra, vilket stdder antagandet om minskande konsumtion i samma takt som
doédligheten minskar.

| prognos 2013 gjordes en dverskattning pa 4 procent av antalet aldreomsorgstagare ar 2018. |
prognos 2014 uppgick motsvarande dverskattning till 0,4 procent. Det ar en tydlig férbattring som
indikerar giltigheten det 2014 ars prognosantagande, det vill sdga att konsumtionen minskar i
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samma takt som att livslangden. Det tyder pa att de aldre lever langre da ar det framforallt
omsorgsfria ar som tillkommer.

Prognos 2017 underskattade omsorgstagandet ar 2018. Underskattningen var nagot kraftigare
an tidigare. Utifran det justerades antagandet om minskat omsorgstagande i prognos 2018 och
minskningen av omsorgskonsumtion prognostiseras framforallt i aldrarna 65-89 ar, medan den
vantas vara marginell eller obefintlig for aldre aldrar. Det antagandet verkar rimligt utifrdn det
enda ar som gar att jamfora, prognos 2018 skattade utfallet ar 2019 battre an prognos 2017.

Figur 21 redovisar de sju olika prognoserna fram till &r 2040 samt utfallet aren 2012-2018
uppdelat pa de som ar 65 ar och aldre samt de som ar 80 ar och aldre. Har ar det tydligt att
antagandet om minskat omsorgstagande ger storre effekt pa sikt, vilket framgar genom att
skillnaden mellan de olika prognoserna okar. Storst ar skillnaden mellan prognos 2013 och
prognos 2017, bortsett fran prognos lag 2013 som hamnar nagot lagre.

Ovan beskrivs skillnaderna for omsorgstagare som ar 65 ar och aldre men skillnaderna mellan
prognoserna ar i stort sett liknande aven fér gruppen 80 ar och aldre. Som ovan namnts antogs i
prognos 2018 inga storre konsumtionsminskningar fér omsorgstagandet for de aldsta. Detta har
medfort att prognos 2018 ar den prognos gjord efter 2013 som ar hégst ar 2040, tydligast blir
skillnaden fér dem &éver 80 ar.
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STADSDELSOMRADEN

Generellt sett brukar skillnaderna mellan prognos och utfall vara relativt sma sett till staden som
helhet. Skillnaderna ar nagot stdrre i prognosen uppdelat pa de enskilda stadsdelsomradena.
Nar prognosen bryts ner i mindre grupper 6kar osakerheten bade i befolkningsprognosen och
vad géller omsorgstagande. Den stdrre osdkerheten gor att det mycket val kan vara stérre
avvikelser i antal per stadsdelsomrade an for staden i stort. | det har avsnittet redovisas
skillnaderna mellan de tre senaste prognoserna fér de som ar éver 80 ar uppdelat pa de 14
stadsdelsomradena. Efter 80 ars alder dkar saval sannolikheten att ha omsorg som kostnaden
per omsorgstagare snabbt, vilket gor att prognosavvikelser for denna aldersgrupp ar extra
intressant att studera.

| Figur 22 visas skillnaderna mellan prognos och utfall det forsta prognosaret for aldre éver 80 ar
i de fem senaste prognoserna framtagna 2014-2018. Foér de flesta stadsdelsomradena visar
diagrammet att prognoserna ibland dverskattar och ibland underskattar antalet omsorgstagare,
vilket tyder pa att det ar slumpen snarare an en systematisk felskattning som ger
prognosavvikelser.

Prognos 2018 hade relativt sméa avvikelser for staden som helhet, men uppdelat pa
stadsdelsomradena blir det tydligt att avvikelserna for varje stadsdelsférvaltning kan variera
relativt stort fran ar till ar. Storst var prognosavvikelsen i férra arets prognos fér Norrmalm. Ar
2019 var det totalt 54 farre omsorgstagare an forvantat i prognos 2018. Tidigare ar har skillnaden
mellan prognos och utfall fér Norrmalm varierat. | Skarpnack underskattade prognosen utfallet,
det blev 46 fler omsorgstagare an var prognosen férutsag.
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Figur 22 Skillnad mellan prognos och utfall férsta prognosaret fér prognoser framtagna 2014-2018 fér
omsorgstagare 80+ ar
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ANTAGANDEN

Utvecklingen av antalet omsorgstagare beror dels pa antalet aldre i befolkningen, dels pa
konsumtionen i olika aldrar. | det har avsnittet presenteras antagandena som prognosen bygger
pa och en sammanfattning av vad de grundar sig pa. Avsnittet innehaller aven en kortare
beskrivning av antaganden for befolkningsprognosen fram till &r 2040 som ligger till grund for
behovsframskrivningen.

Antagandena utgar ifran att konsumtionen idag motsvarar det faktiska behovet av omsorg hos de
aldre. Har antas aven att bistdndsbedémningen, avgifter och balansen mellan behov och
budgetram forblir oférandrade.
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KONSUMTIONSUTVECKLING

De aldre i Sverige lever allt Iangre och i Stockholms stad har den aterstdende medellivslangden
o6kat markant de senaste 50 aren och sarskilt for man, vilket leder till 6kat samboende da mans
och kvinnors medellivslangd narmar sig varandra.

Samtidigt som medellivslangden 6kar, minskar konsumtionen av aldreomsorg givet en viss alder,
dels tack vare vissa halsoférbattringar hos aldre, dels tack vare den medicinska och tekniska
utvecklingen.

Sammanfattningsvis anvands ett antagande om minskad konsumtion i omsorgsprognosen
baserat pa foljande faktorer:

¢ den utveckling som observerats de senaste aren (lagre konsumtion av dldreomsorg for
de flesta omsorgsgrupper)

e utvardering av tidigare prognoser dar utfallet stammer val éverens med beraknad
konsumtion, aven pa nagra ars sikt

e Okat samboende (par konsumerar mindre omsorg, da mannens medellivslangd dkar
snabbare an kvinnornas antas paren leva en stérre del av sina liv tillsammans och med
relativt sett mindre omsorg)

¢ den medicinska och tekniska utvecklingen som till exempel kan férvantas reducera den
framtida forekomsten och effekterna av demens

e befolkningens 6kande utbildningsniva (halsoutvecklingen har observerats som mer
gynnsam for befolkning med hdgre utbildningsniva och en positiv utveckling av
hégutbildade antas darfor leda till ett lagre omsorgsbehov)

e en viss halsoftrbattring bland de aldsta, framst vad galler att klara grundlaggande
vardagliga aktiviteter (ADL)

| arets prognos bibehalls i huvudsak antagandet fran tidigare ars prognoser om
konsumtionsminskning, detsamma géaller antagandet om att det skiljer sig at mellan olika
aldersgrupper. Snabbast antas konsumtionen minska fér gruppen yngre aldre medan
minskningen for personer éver 90-94 ar antas vara marginell. For den aldsta aldersgruppen, 95+
ar har det gjorts ett antagande om oférandrad konsumtionsutveckling baserat pa att det de
senaste aren inte gar att se nagon minskad konsumtion. | Tabell 6 presenteras antagandet om
konsumtionsminskningen i siffror.

Aven om medellivslangden beriknas dka snabbare fér man an for kvinnor antas i
omsorgsprognosen att minskningen av omsorgstagande sker i samma takt for bada kénen. Det
ar troligt att aven kvinnor gynnas av mans snabbare 6kning av livslangden da samboendet Okar,
vilket kan vantas leda till att kvinnors behov av dldreomsorg minskar. Nar den faktiska
utvecklingen for de olika kdnen studeras har minskningen dessutom snarare varit langsammare
for man an for kvinnor. Daremot behalls antagandet om hdgre minskningstakter for
omsorgskonsumtionen foér yngre aldrar jamfért med aldre da livslangden 6kar snabbare for yngre
aldre an for de allra aldsta. Den minskning som antas i prognosen stammer 6verens med den
genomsnittliga minskningen av dddlighet hos man och kvinnor i olika aldrar, den sa kallade
dodsriskreduktionen. Detta galler med undantag for de tva aldsta aldersgrupperna for vilka
minskningen har justerats ned ytterligare.

Observera att konsumtionstalen i prognosen ar specifika for varje ettarsklass aven om sjalva
minskningen ar beraknad pa 5-arsklasser. Konsumtionen férandras relativt sett snabbare for
hoégre aldrar medan skillnaden i den arliga konsumtionsféréndringen relativt sett ar liten mellan
olika aldrar. Darfor anses det inte vara meningsfullt att géra olika antaganden om
konsumtionsminskningar pa sa lag detaljniva som ettarsklasser.
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Man Kvinnor

65-69 ar -1,87 -1,87
70-74 ar -1,93 -1,93
75-79 ar -1,87 -1,87
80-84 ar -1,64 -1,64
85-89 ar -1,25 -1,25
90-94 ar -0,26 -0,26
95- &r 0,00 0,00

Férutom den prognos som utgér huvudalternativet och som baseras pa den minskande
aldreomsorgskonsumtionen, som beskrivits i detta avsnitt, tas dven tva alternativa prognoser
fram. Avsikten med dessa ar att de ska anvandas for kanslighetsanalys och att besvara fragan
"vad hander om konsumtionsutvecklingen blir hdgre eller lagre &n antagandena i
huvudprognosen?”.

| det forsta av dessa alternativ, hdgalternativet, antas konsumtionen for varje omsorgsform, kén
och alder ligga kvar pa samma niva som idag. Det som styr utvecklingen av antalet
omsorgstagare ar alltsa antalet invanare dver 65 ar och deras aldersstruktur. Livslangden
forvantas fortfarande 6ka men det &r omsorgskravande istallet for friska ar som laggs till livet, det
vill sdga tvartemot vad som antas i huvudalternativet. Har antas inte heller den medicinska och
tekniska utvecklingen paverka det framtida omsorgstagandet.

| det andra alternativet, lagalternativet, antas istallet en relativt sett hégre konsumtionsminskning
an i huvudalternativet. Har antas de omsorgskravande aren i den fjarde aldern bli farre, vilket
tillsammans med en 6kande livslangd leder till en lagre konsumtion av aldreomsorg sett till varje
given alder. Den tekniska och medicinska utvecklingen férvantas i detta fall ocksa leda till att
aldre aven under sjuka ar klarar sig i allt hdgre utstrackning utan omsorg.

BEFOLKNINGSUTVECKLING

Framskrivningen grundar sig pa Stockholms stads ordinarie befolkningsprognos 2019 som utgar
ifran den faktiska befolkningen sista december ar 2018. Mer om antaganden och hur prognosen
ar framtagen gar att Iasa om i rapporten Statistik om Stockholm — Befolkningsprognos 2019.

Skillnaderna mellan prognos 2019 och prognos 2018 ar mycket sma for den aldre befolkningen i
aldersgrupperna 80+ respektive 90+ ar i hela staden. Vad galler aldersgruppen 65-79 ar
prognostiseras befolkningsutvecklingen fa en nagot ékande utvecklingstakt i prognos 2019
jamfoért med prognos 2018. | Figur 23 presenteras prognos 2019 och prognos 2018 uppdelat pa
yngre och aldre invanare 6ver 65 ar. Diagrammet visar att de bada prognoserna i stort sett
overlappar varandra.

Ar 2020 véntas antalet personer i 65—79-arsaldern vara drygt 113 600, en kning med cirka

5 800 personer sedan arsskiftet 2018/2019. Ar 2030 beraknas antalet personer ha dkat
ytterligare till knappt 134 000, vilket &r cirka 800 fler &n i prognos 2018. Ar 2040 beréknas antalet
personer ha okat till drygt 157 500, drygt 3 300 fler individer jamfért med prognos 2018.
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Antalet personer 6ver 80 ar var vid arsskiftet 2018/2019 cirka 35 200 och prognostiseras att 6ka
till drygt 36 000 &r 2020. Ar 2030 beraknas antalet ha stigit till knappt 56 100 och &r 2040 till
drygt 72 500.

De allra aldsta 6ver 90 ar var vid senaste arsskiftet drygt 8 200 och beraknas minska i antal fram
till ar 2025 da antalet enligt prognosen kommer att uppga till knappt 7 600 individer. Darefter
vantas aven den aldsta aldersgruppen att 6ka och ar 2030 beraknas antalet individer till knappt
8 600 och ar 2040 till drygt 15 300 personer.
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| Figur 24 och Figur 25 redovisas samma befolkningsprognoser som ovan men uppdelade pa

stadens fyra omraden Innerstaden, Vasterort, Ostra Séderort och Vastra Soderort. | det férsta
diagrammet visas utvecklingen for aldersklassen 65-79 ar medan det andra diagrammet visar
utvecklingen for dem Aver 80 ar.

Okningen av yngre invanare i pensionséaldern férvantas i samtliga omraden i staden. | bade
Ostra och Vastra Séderort berdknas antalet yngre aldre, 6579 &r, 6ka med dver 65 procent
mellan &r 2019 och 2040. Aven i Innerstaden och i Vasterort prognostiseras stora dkningar
raknat i antal invanare aven om den procentuella 6kningen inte antas bli lika stor som i Soderort.

Efter ett antal ars minskning av invanare 6ver 80 ar vantas gruppen ater 6ka i antal. Detta foljer
av de senaste arens 6kning av den yngre aldersgruppen. | Innerstaden, Vasterort och Vastra
Séderort 6kade antalet individer ar 2018. | Ostra Sdderort berdknas antalet sjunka ytterligare
fram till ar 2022. Pa sikt, fram till ar 2040, vantas en 6kning av invanare i aldersgruppen som
innebar att antalet invanare blir minst det dubbla jamfort med idag i samtliga omraden i staden,
férutom Ostra Séderort dar dkningen berdknas uppga till knappt 80 procent. | antal personer
innebar det en 6kning pa cirka 8 100 personer i Vasterort, 17 000 personer i Innerstaden, 6 100 i
Ostra Séderort och 6 000 i Vastra Séderort.

Jamfort med prognos 2018 beréknas antalet individer i prognos 2019 att 6ka nagot mer i stadens
samtliga 4 omraden. Skillnaden mellan prognoserna ar dock férhallandevis liten.

ALDREOMSORGSPROGNOS 2019 - SWECO

36



Befolkning

70 000

60 000

50 000

40 000

30 000

20 000

10 000

0

Figur 24 Befolkning 65-79 ar perioden 2000-2018 och prognos 2019-2040 per omrade.
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Figur 25 Befolkning 80 ar och &ldre perioden 2000-2018 och prognos 2019-2040 per omrade.
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PROGNOSMODELL

| 2015 ars prognosarbete genomfordes en modellutveckling dar hansyn i stérre utstrackning an
tidigare togs till den stora variation som finns i konsumtion av framférallt mindre omsorgstyper
mellan olika aldrar. Istallet fér att som tidigare berakna konsumtionen for bredare aldersklasser
beraknades konsumtionen for varje 1-arsklass. Da den nya prognosmodellen &r mer precis och
resultatet for de forsta prognosaren i de senaste prognoserna dessutom stamt val med utfallet

anvands den aven fortsattningsvis.

KONSUMTIONSTAL FOR STADEN SOM HELHET

For att fa stabila konsumtionskurvor fér de olika omsorgsformerna ar det viktigt att
dataunderlaget ar tillrackligt stort, detta for att 6ka sakerheten i modellen. For detta syfte
anvands konsumtion av aldreomsorg perioden 2016—-2019 alternativt 2017—2019 fér mindre
omsorgsformer och aldersgrupper, men det ar inte givet pa férhand hur manga ar som ska
fungera som underlag for utjamningsmodellen. Dessutom varierar antalet personer med olika
omsorgsformer, sa en unik bedémning av dataunderlagets sékerhet gors for varje omsorgsform.
Beddémningarna listas i Tabell 7 nedan. Vad som ar viktigt i beddmningen ar hur mycket
konsumtionen av omsorgsformen varierar med alder och 6ver tid samt hur val estimerad
konsumtion ar anpassad till faktisk konsumtion.

Tabell 7 Sammanstélining av anvdnda dataunderlag for skattade konsumtionstal fér mén och kvinnor per

omsorgsform
Dataunderlag

Omsorgsform Mén Kvinnor
Aldreomsorg totalt, 65-94 ar 2019 2019

95+ ar 2017-2019
Dagverksamhet 2016-2019 2016-2019
Hemtjanst ordinart boende, 65-89 ar 2019 2019

90+ ar 2017-2019

95+ ar 2017-2019
Hemtjanst boende i servicehus, 65-89 ar 2019 2019

90+ 2017-2019
Hemtjanst kortare én 6,4 h 2016-2019 2019
Hemtjanst mellan 6,4 h och 136 h 2019 2019

90+ 2017-2019
Hemtjanster Iangre an 136 h 2017-2019 2019
Vard och omsorgsboende, 65-89 ar 2019 2019

90+ ar 2017-2019

95+ ar 2017-2019
Korttidsvard 2016—2019 2019

| utiamningsmodellen skattas konsumtion av aldreomsorg for de atta olika omsorgsgrupperna
och aldreomsorg totalt efter kon och alder uppdelat i 1-arsklasser. Grunden fér dessa skattningar
ar faktisk konsumtion, vilka utifran utjamningsmodellen slutligen ger de konsumtionstal som

anvands i framskrivningen.

KONSUMTIONSTAL FOR STADSDELSOMRADEN

For stadsdelsforvaltningarna ar antalet omsorgstagare i de olika omsorgsgrupperna i manga fall
fa, vilket gor att det blir stora slumpmassiga variationer mellan aldrar om konsumtionstalen
beradknas pa 1-arsklasser och kén. Darfér baseras estimeringen av konsumtionstal for de 14
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stadsdelsomradena pa konsumtionstalen for hela staden dar aldersstrukturen behalls men med
en anpassning av kurvans niva till stadsdelsférvaltningens. Anpassningen gors for
aldreomsorgen totalt, fér samtliga omsorgsgrupper och uppdelad pa kén. Graden av justering
tillats aven att variera nagot med alder da kvoterna som beraknas skiljer sig at for
aldersgrupperna 65-79, 80—-89 samt 90+ ar.

Prognosmodellen for aldreomsorg baseras pa befolkningsprognosen fér Stockholms stad pa 1-
arsklasser och kon samt pa den framtida konsumtionen av aldreomsorg i olika aldrar for kvinnor
och mén. Den framtida konsumtionen baseras i sin tur pa dagens konsumtion av aldreomsorg
totalt och i olika omsorgsformer och pa antaganden om konsumtionens utveckling under
prognosaren. For varje prognosar multipliceras den antagna konsumtionen av aldreomsorg med
antalet aldre i befolkningsprognosen.

RESULTAT

Till grund for prognosen av antalet aldreomsorgstagare ligger en prognos for befolkningen och
antaganden om en konsumtionsminskning i samtliga aldersgrupper med undantag fér gruppen
95- ar. Darutbver antas relationen mellan olika omsorgsformer och deras kostnader besta éver
tid jamfort med september 2019. Prognosen tar inte hansyn till eventuella framtida forandringar
av konsumtionen beroende pa férandringar i bistdndsbeddémningen, budgetramen, eller
avgiftsforandringar. Framskrivningen kan ses som ett scenario utifran nuvarande kunskap om
halsoférandring och demografisk utveckling. Resultaten av framskrivningen presenteras i detal]
for hela staden och stadens stadsdelsomraden i Bilaga 1. Det har avsnittet ger en dévergripande
presentation av resultaten och jamfért med resultaten i forra arets prognos.

HELA STADEN

| prognos 2019 férvantas antalet omsorgstagare 65 ar och aldre pa langre sikt att 6ka fran
knappt 21 100 ar 2019 till cirka 24 700 ar 2030 och drygt 30 000 ar 2040. Detta kan jamféras
med 2018 ars prognos da antalet omsorgstagare vantades oka till cirka 29 850 ar 2040. | Figur
26 nedan visas det prognostiserade omsorgsbehovet for aldre éver 65 ar, éver 80 ar och 6ver 90
ar i arets prognos (heldragna linjer) och i forra arets prognos (streckade linjer). Av diagrammet
framgar att skillnaderna mellan prognoserna ar relativt sma for samtliga redovisade
aldersgrupper, vilket hanger samman med att forandringarna i befolkningsprognosen ar sma.
Aven férandringarna i konsumtionsutveckling &r mycket sma jamfért med forra arets prognos.
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Aven om antalet omsorgstagare totalt sett ékar i ungefar samma takt i prognos 2019 som i
prognos 2018 skiljer utvecklingen sig at mellan olika omsorgsformer. Fér nastan alla
omsorgsformer berdknas omsorgsbehovet stadigt 6ka mellan 2018 och 2040. Undantaget ar
vard- och omsorgsboende dar omsorgsbehovet beraknas sjunka under prognosens forsta ar for
att darefter 6ka fram till 2040. Skillnaden i utveckling i de olika omsorgsformerna hanger samman
med att alderssammansattningen i de olika omsorgsformerna skiljer sig samtidigt som
befolkningsutvecklingen ser olika ut i olika aldersgrupper. | vard- och omsorgsboenden ar
befolkningen i genomsnitt aldre an bland de som har hemtjanst. Da antalet personer i de allra
aldsta aldrarna beraknas minska under de narmsta aren sker heller inte 6kningen av behovet av
denna omsorgsform lika snabbt som exempelvis hemtjanst.

| Figur 27 redovisas antalet omsorgstagare per omsorgsform enligt arets och forra arets prognos.
For den stérsta omsorgsgruppen, hemtjanst i ordinart boende, minskade antalet omsorgstagare
nagot mer mellan 2018 och 2019 &n prognostiserat. Arets prognos ligger darfér till en bérjan
nagot lagre jamfort med framskrivningen i 2018 ars prognos. Antalet omsorgstagare 6kar dock i
nagot snabbare takt i arets prognos, vilket far till foljd att antalet personer i behov av hemtjanst i
ordinart boende ar 2040 beraknas vara nagot hogre i arets prognos jamfér med 2018 ars
prognos.

Aven for gruppen med hemtjanst i servicehus dverskattades antalet omsorgstagare nagot i 2018
ars prognos. Det gor att arets prognos for denna omsorgsform utgar fran en nagot lagre niva i
arets prognos, en nivaskillnad mellan férra och arets prognos som beraknas kvarstar genom hela
prognosperioden.

Vad galler vard- och omsorgsboende gjordes en mindre underskattning pa 31 personer av
antalet omsorgstagare for 2019 i féregaende prognos. Prognosen for 2020 respektive 2040
ligger darmed nagot hogre i arets prognos jamfért med 2018 ars prognos da startvardet i arets
prognos ar hogre. | prognos 2019 beradknas antalet omsorgstagare vara i stort sett oférandrat pa
5 500 mellan aren 2019 och 2020. Darefter 6kar behovet fram till ar 2040 da antalet
omsorgstagare skattas till knappt 8 150, vilket &r 130 individer fler &n i prognos 2018.
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| féregaende ars prognos Overskattades antalet omsorgstagare inom dagverksamhet for ar 2019
med 45 individer. | prognos 2019 beraknas antalet omsorgstagare 6ka fran cirka 940 personer ar
2019 till knappt 1 390 individer ar 2040, vilket ar nagot hogre an framskrivningen i prognos 2018.
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STADENS OMRADEN

| framskrivningen presenteras de 14 stadsdelsomradena samt en summering av de 14 omradena
till fyra delomraden och en summa avseende hela staden?' fram till ar 2040. De fyra
delomradena delar in stadsdelsférvaltningarna efter de forvaltningar som férvantas samplanera
aldreomsorgstagandet, speciellt avseende vard- och omsorgsboende. Samtliga geografiska
omraden presenteras i tabellbilagan.

Utvecklingen av antalet omsorgstagare foljer i stort befolkningsutvecklingen i de fyra omradena. |
Ostra séderort vantas antalet omsorgstagare minska fram till &r 2023, medan antalet i
Innerstaden, Vasterort och Vastra sdderort berdknas 6ka. Pa langre sikt prognostiseras antalet
omsorgstagare 6ka i samtliga omraden, framfor allt i Innerstaden dar antalet omsorgstagare
vantas 6ka med nastan 4 100 omsorgstagare mellan aren 2019 och 2040. | Vasterort
prognostiseras antalet omsorgstagare 6ka med knappt 1 900, medan Ostra och Vastra sdderort
Okar med cirka 1 500 omsorgstagare vardera fram till 2040.

Som framgar av Figur 27 ar skillnaderna mot forra arets prognos relativt sma for stadens
omraden, vilket kan férklaras av att férandringarna i befolkningsprognosen ar sméa. Aven
forandringarna i konsumtionsutveckling ar mycket sma jamfért med férra arets prognos.

21 Hela staden inkluderar Enheten for hemlosa
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ALTERNATIVA PROGNOSER

| Figur 29 presenteras antalet omsorgstagare totalt for staden enligt huvudalternativet,
hogalternativet respektive lagalternativet. Om konsumtionen av aldreomsorg for olika aldrar
skulle vara oférandrad jamfort med idag skulle utvecklingen félja prognosens hdgalternativ. |
lagalternativet antas istéllet konsumtionen minska dubbelt sa snabbt som i huvudalternativet.
Lagalternativet motsvarar en situation dar antalet ar i livet med aldreomsorg minskar tack vare
battre halsa, tekniska hjdlpmedel och medicinsk utveckling. Enligt lagalternativet ar antalet
omsorgstagare ar 2040 i stort sett detsamma som idag medan antalet i hdgalternativet antas 6ka
med drygt 17 000 till prognosperiodens slut.
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KOSTNADSPROGNOS

Utifran dagens kostnader?? for hemtjanst, dagverksamhet, hemvardsbidrag och aldreboende har
kostnaderna for aldreomsorgen beraknats. Kostnaden ar beréaknad fér omsorgstagare i varje
aldersklass och darefter summerad till en total kostnad. | berdkningen antas att forhallandena
mellan omsorgsformerna hemtjanst, vard- och omsorgsboende med flera halls konstant éver tid
(i aldreomsorgsprognosen antas samma reduktion av konsumtionen oavsett omsorgsform).
Berakningen tar inte heller hansyn till exempelvis 16ne- och hyreshojningar eller effekter av
férandrad bistandsbedémning. Utvecklingen presenteras som ett index i diagrammet nedan dar
kostnaden framdver jamférs med den beraknade kostnaden for ar 2019.

| budgeten ar 2019 ar bruttokostnaden for aldreomsorgen 7,723 miljarder kronor enligt ramen for
fordelningsnyckeln.?* | arets omsorgsprognos forvantas kostnaderna 6ka med cirka 45 procent
fram till &r 2040, vilket ar i niva med forra arets prognos. | dagens penningvarde innebar det en
bruttokostnadsokning pa cirka 3,7 miljarder kronor fram till 2040. Under prognosens inledande ar
beraknas dock kostnaderna enligt huvudalternativet minska nagot fér att sedan 6ka kraftigt fram
till prognosperiodens slut ar 2040. Kostnaderna i hdgalternativet beraknas 6ka stadigt under hela
prognosperioden och totalt sett med cirka 82 procent fram till ar 2040. Kostnaderna i
lagalternativet berdknas istéllet sjunka med 3 procent fram till ar 2025 for att darefter 6ka igen
och ar 2040 vara cirka 17 procent hogre an idag.

22 Kostnadernas utveckling mats i fasta priser.

23 Budget 2019, Stockholms stad, s. 72, https://stad.stockholm/globalassets/om-stockholms-
stad/sa-anvands-dina-skattepengar/stockholms-stads-budget-2019.pdf

24 Exklusive Kov, privata servicehus samt unga aldre med stora omsorgsbehov
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BOENDETIDERNAS BETYDELSE FOR
BEHOVET AV VOB

Omsorgsprognosen utgar ifran antal personer i de olika vardformerna som hade omsorg nagon
gang under matmanaden september 2019. | prognosen beréknas sedan antal personer som
antas behdva omsorg under september fér kommande ar. En person som flyttar in i ett vard- och
omsorgsboende i mitten av manaden raknas som en person i prognosen aven om personen inte
har behov av platsen under hela manaden. Nagon annan kan alltsa ha haft platsen i bérjan av
manaden. Darfér ar prognostiserat antal personer i vard- och omsorgsboenden inte
nddvandigtvis detsamma som prognostiserat behov av antal platser.

Hur néra prognosen for antal platser ligger prognosen for antal personer hanger samman med
hur langa boendetiderna i vard- och omsorgsboenden ar. Om boendetiderna skulle vara valdigt
korta, ca tva veckor, kan flera personer dela pa samma plats, forutsatt att de inte har behov av
platsen vid samma tidpunkt. Skillnaden mellan antal boende och antal platser blir da relativt stor.
Om boendetiderna istallet ar valdigt Ianga ar omsattningen av boende valdigt liten och det blir da
relativt fa personer som lamnar 6ver sin plats till ndgon annan. Antalet boende ligger da nara
behovet av antal platser.

| rapporterna Excelrapport Boendetider i VoB 2019 och Excelrapport Boendetider i servicehus
2019, framtagen av Sweco hosten 2019, redovisas boendetider i Stockholms stad i vard- och
omsorgsboenden samt servicehus for de senaste aren. Rapporten visar pa stor spridning och allt
ifrAn boendetider pa nagra dagar upp till flera ar forekommer. Det ar ocksa stor skillnad pa
boendetiderna beroende pa om det &r boenden med somatisk inriktning eller demensboenden.

| Figur 31 visas hur stor andel av boendeperioderna som startade aren 2015-2016 som var
avslutade efter ett visst antal manader. Medianboendetiden ar det antal manader efter vilket
halften av perioderna ar avslutade. For vard- och omsorgsboenden hade hélften av de pabdrjade
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perioderna avslutats efter 16 manader. | boenden med somatisk inriktning var motsvarande
tidpunkt 9 manader och fér demensboenden 22 manader. Det ar alltsa relativt stor skillnad
mellan boendetiderna beroende péa vilken typ av boende det ror sig om. Samtidigt visas i
rapporten om boendetider att en allt stérre del av omsorgstagarna bor i boenden med
demensinriktning, vilket har lett till allt langre boendetider totalt sett.

100
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60
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30
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For att berakna boendetidernas betydelse fér behovet av antal platser i vard- och
omsorgsboenden har aven omsattningen per manad under ar 2018 beraknats i samtliga
boenden oavsett inriktning och uppdelat pa boenden med somatisk inriktning respektive
demensboenden. Omsattningen visar hur stor andel av platserna som blir lediga under en
manad och blir forstas lagre med 6kande boendetid. Hogst ar omsattningen i boenden med
somatisk inriktning dar boendetiderna generellt sett &r kortare, medan omséattningen i
demensboenden ar Iagre. | genomsnitt var omsattningen i boenden med somatisk inriktning 3,0
procent per manad medan motsvarande andel i demensboenden var 4,0 procent. | vard- och
omsorgsboenden totalt var omsattningen 3,4 procent.

For att fa en uppfattning om det framtida behovet av platser i vard- och omsorgsboenden och
vilken osakerhet eventuella férandringar i boendetider kan medfora har en kanslighetsanalys
gjorts. Om andelen boende med demens fortsatter att 6ka skulle boendetiderna i vard- och
omsorgsboenden totalt sett bli Iangre, vilket skulle leda till en lagre omséttning. En 6kning av
boenden med somatisk inriktning skulle istallet leda till kortare boendetider och hégre omséattning

| Tabell 8 redovisas dels prognosen fér antal omsorgstagare i vard- och omsorgsboenden fram
till ar 2040, dels behovet av antal platser vid en omséattning pa 3,0 procent som i boenden med
somatisk inriktning, dels vid en omsattning pa 4,0 procent som i demensboenden. Tabellen visar
exempelvis att behovet av platser ar 2025 varierar mellan cirka 5 280 och 5 330 beroende pa
hur sammanséttningen mellan boendeformerna utvecklas under prognosperioden. Aven om
medianboendetiderna i demensboenden ar mer an dubbelt sa langa som i boenden med
somatisk inriktning leder alltsa skillnaden i omséattning endast till en mindre skillnad i behov av
antal platser. Detta beror pa att det redan vid en kortare medianboendetid visar sig att
omséattningen i boendena ar relativt liten och darmed att antalet platser som blir lediga under en
manad ar relativt fa. Observera att behovet av antal platser forutsatter full belaggning vid alla
tidpunkter samt att det inte ar nagon omstallningstid mellan utflyttning av en boende och
inflyttning av nasta vilket givetvis inte helt stdmmer éverens med verkligheten. Samtidigt visar
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tabellen att behovet av antal platser skiljer relativt lite mellan boendeformerna. Aven om
boendetiden inklusive omstallningstid egentligen ar nagot langre an mediantiderna i tabellen har
detta alltsa en forhallandevis liten betydelse for platsbehovet.

Boende i VoB per Behov av antal platser beroende pa
manad (matmanad boendeform (observerad omsattning)
september) Somatisk Totalt Demens

2020 5510 5300 5330 5350
2025 5500 5280 5320 5330
2030 5710 5490 5530 5550
2035 6390 6140 6180 6200
2040 7310 7030 7080 7100

ALDREOMSORG PA MINORITETSSPRAK

Stockholms stad ingar sedan 2010 i férvaltningsomrade for finska och den 1 februari 2019 ansl6t
sig staden aven till férvaltningsomrade for samiska och meénkieli. Detta innebar att staden
bedriver ett sarskilt arbete for att framja de tre minoritetsspraken finska, samiska och meankiel
och verkar for att det ska finnas personal som har kunskaper i minoritetsspraken. Inom
aldreomsorgen innebar det bl.a. att kunna erbjuda omsorg pa nagot av minoritetsspraken om
nagon onskar detta.

Sweco har i ar fatt i uppdrag att utreda behovet av aldreomsorg pa de tre minoritetsspraken
under perioden 2019-2040. | Sverige ar det inte tillatet att fora statistik pa etnisk grund, vilket
innebar att mojligheterna att prognostisera behovet av aldreomsorg pa de tre minoritetsspraken
ar begransade. Information har darfor framst inhdmtats via intervjuer med bl.a.
intresseorganisationer, lansstyrelsen, socialstyrelsen samt via digitala kallor s& som minoritet.se
och sametinget.se. Undantaget ar den sverigefinska minoriteten, dar det genom stadens
omradesdatabas (ODS) har varit mgjligt att fa uppgift om antalet invanare med finsk bakgrund.

ALDREMSORG PA FINSKA

Enligt uppgifter fran stadens omradesdatabas fanns det i december 2018 cirka 23 200 personer
med finsk harkomst bosatta i Stockholm. Av dessa ar 16 500 fédda i Finland och 6 700 ar fédda i
Sverige men har tva foraldrar fédda utomlands varav atminstone fadern ar fédd i Finland. | Figur
1 redovisas aldersstrukturen for personer med finsk bakgrund uppdelat pa 1: a och 2: a
generationens invandrare fran Finland. Av diagrammet framgar att i gruppen som ar fédd i
Finland ar det manga som idag befinner sig i, alternativt under prognosperioden kommer att
aldras in, i de omsorgskravande aldrarna.
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Den sista december 2018 fanns det 7 000 personer som var 65 ar eller aldre och som var fédda i
Finland. Ytterligare drygt 200 personer éver 65 ar var fodda i Sverige men med tva foraldrar
fédda utomlands varav atminstone fadern var fodd i Finland. Givet att konsumtionen av
aldreomsorg i gruppen med finsk harkomst inte skiljer sig fran aldre i 6vrigt uppskattas antalet
omsorgstagare med finsk harkomst till drygt 900 i september 2018. Av dessa beraknas drygt 670
ha behov av hemtjanst i ordinart boende och cirka 230 beréknas ha behov av vard- och
omsorgsboende. Gruppen omsorgstagare bland personer med finsk bakgrund antas i september
2018 nastan uteslutande besta av personer som ar fédda i Finland. Endast ett tiotal
omsorgstagare antas tillhéra 2:a generationens invandrare, varav nastintill alla antas ha behov
av hemtjanst.

Antar man att medellivslangden och konsumtionen av aldreomsorg i gruppen med finsk
bakgrund utvecklas i samma takt som for den dvriga befolkningen i Stockholm s& kommer
antalet i behov av aldreomsorg 6ka inom saval 1: a som 2: a generationens invandrare fran
Finland. Darmed ar det rimligt att anta att aven efterfragan av aldreomsorg som bedrivs pa finska
kommer att 6ka under prognosperioden, detta &ven om inte alla med finsk bakgrund kommer
efterfrdga omsorg pa det finska spraket.

| gruppen som ar fodd i Finland, dvs 1: a generationens invandrare, antas antalet omsorgstagare
i behov av vard- och omsorgsboende 6ka fran 230 till 350 omsorgstagare mot slutet av
prognosperioden. Detta motsvarar en 6kning pé cirka 50 procent. Aven antalet omsorgstagare i
behov av hemtjanst beraknas 6ka, fran 650 till cirka 830 omsorgstagare under prognosperioden,
vilket motsvarar en 6kning pa cirka 25 procent.

Aven nar det galler 2: a generationens invandrare fran Finland, dvs personer som &r fédda i
Sverige men med tva foraldrar fddda utomlands varav atminstone fadern ar foédd i Finland,
vantas antalet omsorgstagare 6ka. Antalet omsorgstagare med behov av vard- och
omsorgsboende beraknas 6ka med knappt 40 omsorgstagare. Nar det galler behov av hemtjanst
vantas antalet omsorgstagare 6ka fran 10 till cirka 125 fram till prognosperiodens slut.

| Stockholm finns idag tva vard- och omsorgsboenden som tillsammans har 80 platser dar
aldreomsorg bedrivs pa det finska spraket. Pa boendena bor aven till viss del aldre som saknar
finsk bakgrund. Utbver tva vard- och omsorgsboenden finns aven ett servicehus och flera
hemtjanstutférare som kan erbjuda finsktalande personal. Det saknas dock uppgift pa hur manga
omsorgstagare som har hemtjanst pa finska. Enligt uppgift fran aldreférvaltningen finns aven en
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handfull aldre som 6nskat dagverksamhet pa finska. | dagslaget har staden dock inte méjlighet
att erbjuda detta utan har istéllet kopt tre platser i annan kommun.

Enligt utférarna for de vard- och omsorgsboendena som erbjuder dldreomsorg pa finska ar kon
till boendena relativt liten. Antalet som vantar pa en ledig plats uppskattas till omkring 5—6
personer, vilket talar for att det idag rader balans mellan tillgang och efterfragan pa vard- och
omsorgsplatser dar aldreomsorg pa finska erbjuds. Utifran detta antagande vantas behovet av
antalet platser dar aldreomsorg erbjuds pa finska att 6ka fran dagens 80 till 120 platser mot
prognosperiodens slut. Detta galler under férutsattning att hansyn endast tas till utveckling av
omsorgtagandet bland 1: a generationens invandrare. Om hansyn tas aven till 2: a
generationens invandrare behdvs ytterligare knappt 10 platser. Det kan dock antas att
efterfrdgan pa aldreomsorg pa finska ar lagre bland personer uppvaxta i Sverige (men dar bada
foraldrar ar foédda utomlands och atminstone fadern ar fodd i Finland) jamfoért med personer som
ar fédda i Finland.

Nar det géller hemtjanst saknas uppgifter om hur efterfragan ser idag, det vi vet ar dock att det
sista december 2018 fanns 7 216 personer bosatta i Stockholm som &r 65 ar eller aldre och som
har harkomst fran Finland. Av dessa antas drygt 670 ha behov av hemtjanst, varav endast ett
tiotal antas tillhéra 2:a generationens invandrare fran Finland. Fram till prognosperiodens slut
beraknas antalet ka till cirka 960 omsorgstagare, varav 830 tillhér 1: a generationens invandrare
och 130 2: a generationens invandrare.

Berakningarna 6ver hur omsorgstagandet i den sverigefinska minoriteten kommer att utvecklas
under prognosperioden baseras pa uppgifter om antalet bosatta i Stockholm ar 2018. Daremot
tas inte hansyn till in- och utflyttning av personer med finsk harkomst. Da det idag inte gors
nagon befolkningsprognos for den sverigefinska minoriteten ar det aven svart att med sakerhet
saga hur in- och utflyttning kommer paverka antalet omsorgstagare pa sikt.

For gruppen aldre som ar fédda i Finland har dock utflyttningen fran Stockholm varit nagot hogre
an inflyttningen under de senaste aren. Under perioden 2014—-2018 flyttade det ut omkring 300
fler personer an vad det flyttade in bland gruppen fodda i Finland 60 ar eller aldre. Detta innebar
att prognosen 6ver antalet omsorgstagare for den sverigefinska minoriteten kan vara nagot
Overskattad. | relation till det totala antalet finlandsfédda som ar bosatta i Stockholm ar dock in-
och utflyttningen férhallandevis liten och bedéms darmed ha liten betydelse pa prognosen dver
antalet omsorgstagare.

ALDREOMSORG PA SAMISKA

Skattningarna av antalet samer som finns i Sverige varierar stort. Under 70-talet kom en statlig
utredning fram till att det fanns cirka 20 000 samer i Sverige. Uppgiften grundar sig pa studier av
renlangder och férsamlingsbocker. Sedan sametinget bildades 1993 finns aven mojlighet att ta
med samer som finns registrerade i réstldangden. Kopplar man ihop gamla renlangder och
Sametingets réstlangd till SCB:s register 6éver generationer och Iagger till barn, féraldrar och
syskon (om de ar i livet) uppskattas antalet till 50 000 personer. Den davarande professorn och
férestandaren for Centrum fér samisk forskning (Cesam) sager i en intervju publicerad pa
samer.se att antalet samer i Sverige kanske kan uppskattas till uppat 70 000. Detta pa grund av
att manga samer, bland annat barn och unga som inte far rosta, inte finns i ndgon av langderna
eller &r nara slakt med dem dar.

Infér sametingsvalet 2017 hade totalt 8 766 personer registrerat sig till samerdstlangden. Av
dessa var 328 var bosatta i Stockholms kommun och 691 i Stockholms lan. Aven om antalet
anmalda till samerdstlangden Okat stadigt for varje val kan man inte anta att alla samer
registrerat sig. Darfor bor siffran pa 328 ses som en lagsta niva for antalet samer bosatta i
Stockholm.
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Inom ramen for detta uppdrag har det inte varit mojligt att sdkerstalla uppgift om alder for de 328
samer som anmalt sig till réstlangden och som ar bosatta i Stockholms stad. Utgar man daremot
ifran att aldersstrukturen i gruppen motsvarar aldersstrukturen hos Stockholms stads befolkning i
stort fanns det i december 2017 knappt 50 samer bosatta i Stockholm som var 65 ar eller aldre.
Givet att dessa konsumerade aldreomsorg i samma utstrackning som évriga befolkningen i
Stockholm uppskattas antalet omsorgstagare under 2017 till drygt 5. Dessa berédknas 6ka fill
omkring 10 omsorgstagare fram till prognosperiodens slut givet att utveckling av medellivslangd
och konsumtion av aldreomsorg utvecklas i samma takt som foér 6évriga befolkningen i Stockholm
stad. Har ar det dock viktigt att papeka att den berdknade uppskattningen av omsorgstagare
inom gruppen samer baseras pa ett rad antaganden och darfér ar mycket osaker.

Vidare har vi inte vetskap om hur stor efterfragan av dldreomsorg pa minoritetsspraket ar bland
den samiska befolkningen. Enligt uppgifter fran samer.se ar det langt ifran alla samer som talar
samiska. Framfor allt ar det manga aldre som idag inte beharskar spraket, en foljd av att
samiskan under 1900-talet har varit ett marginaliserat sprak och att man fran statens sida har
bedrivit en hard férsvenskningsprocess. Enligt samer.se, uppskattas andelen samisktalande i
folkgruppen idag till 40-45 %. Detta kan dock ténkas att 6ka i takt med att en yngre generation
som har mojlighet att |ara sig det samiska spraket vaxer upp och aldras.

ALDREOMSORG PA MEANKIELI

Precis som fér den samiska minoriteten ar det svart att uppskatta antalet som talar meankieli.
Enligt Svenska Tornedalingars Riksforbund, STR-T2%, handlar det om uppskattningsvis 70 000
personer som talar eller forstar meankieli helt eller delvis. De flesta meankieli-talande finns, enligt
minoritet.se, i Tornedalen och Malmfalten. Men &ven Stockholm, Umeéa och Lulea finns det stdrre
grupper med koppling till spraket, en foljd av stor utflyttning frdn Tornedalen under 1950-talet.

Baserat pa de uppgifter som féreningen "Tornedalingar i Stockholm” lamnat finns det cirka 350
medlemmar i féreningen som ar bosatta i Stockholms kommun. Av dessa, uppger féreningen, ar
en majoritet 60 ar eller aldre. | féreningen finns aven en besdksgrupp som regelbundet besdker
aldre tornedalingar pa aldreboende. Idag traffar besdksgruppen fyra aldre tornedalingar. Precis
som for den samiska minoriteten bér detta ses som en lagsta niva, da det rimligen bdr finnas
tornedalingar bosatta i Stockholm och som inte &r medlemmar i féreningen.

Vidare ar det uppskattade antalet i Sverige som talar meénkieli fler till antalet an det uppskattade
antalet som talar samiska. Detta talar for att behovet av aldreomsorg pa meankieli ar stérre an
behovet av dldreomsorg pa samiska. Hur stort behovet kan antas vara och hur det kommer
utvecklas under de kommande aren ar dock svart att besvara utifran tillgangliga uppgifter.
Foreningen "Tornedalingar i Stockholm” driver sjalva énskemalet om att fa motsvarande en
avdelning dar meankieli talas.

25 Svenska Tornedalingars Riksférbund-Tornionlaaksolaiset
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