Stockholms Spanga-Tensta SDF Protokoll

stad Avdelningen fér aldre och Dnr ST 2019/3
funktionsnedsattning samt psykisk Sida 1 (4)
ohalsa 2019-11-13

Protokoll nr 8/2019 fran Pensionarsradet

Narvarande:
Ordférande ledamot Bo Werner, SPF
Vice ordférande ledamot Eddie Bervelin, PRO

ledamot Evy Méller, SPF

ledamot Carin Due Bergman, SPF
ledamot Pekka Kastenbom, PRO
ersattare Thomas Sessler, SPF
ersattare Ulf Nilsson, PRO
ersattare Christer Orth, PRO
ersattare Lena Lindmark, SPF
ersattare Ulla Britt Fogelstrom, SPF

Néarvarande: Avdelningschef Margareta Ericson, dldre och
funktionsnedséttning samt psykisk ohilsa, Spanga-Tensta
stadsdelsférvaltning

Sekreterare: Peter Persson, Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning

Gast:
Kristina Wennstrém, anhérigkonsulent

Tidpunkt:
Onsdag 13 november 2019, kl. 10:00-12:00

Plats:
Stormbyvégen 2-4, Spanga Center, Spanga

Justeras:
Datum:
Spanga-Tensta SDF . . % 2&/ eSS ﬁ’l
Avdelningen fér dldre och funktionsnedsattning 2 7 A -
S aTEs en Bo Werner Eddie Bervelin i
Fagerstagatan 15 Ordférande Vice ordforande

16304 Spanga
stockholm.se
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§ 1. Motets 6ppnande.
Ordforande Bo Werner forklarade métet dppnat och hilsade
ledaméterna vdlkomna. Nirvaro noterades.

§2. Godkinnande av dagordning.
Dagordningen godkéndes.

§3. Val av justerare.
Till justerare av dagens protokoll utségs ordférande Bo Werner och

vice ordforande Eddie Bervelin.

§4. Godkinnande av foregiende protokoll. Balanslista
uppdateras

Foregaende protokoll godkéndes och lades till handlingarna.
Balanslistan uppdaterades.

§5. Information fran stadsdelsforvaltningen.

Margareta Ericson, avdelningschef berittar att forvaltningen har
tagit fram ett forslag till inriktningsbeslut om ett nytt
forvaltningshus i Tensta som ndgmnden ska ta stillning till den
28/11. Det nya forvaltningshuset ska ligga pa Elinsborgsbacken 3
och beridknas klart till kvartal 3 2022. Det nya forvaltningshuset
erbjuder bittre kommunikationer f6r medborgare och medarbetare,
okar forutsdttningar for foretagare i omrédet och fungerar
trygghetsskapande. Margareta berittar kort om mate i Stadshuset
med Erik Slottner, #ldre- och trygghetsborgarrad. Margareta
berittar att pensiondrsradet och funktionshinderrddet gemensamt
kommer att f en genomgéng av stadsdelens verksamhetsplan for
2020 den 4/12 och att verksamhetsplanen sedan kommer att
presenteras i stadsdelsndmnden den 12/12. Satsningar fran
Stockholm stad gors pé projektet Matlyftet vars syfte ar att lyfta
maltidupplevelsen, motverka ofrivillig ensamhet och sprida goda
exempel. Arbetsmodellen ”Tryggt Mottagande i hemmet” infors i
hela staden. Staden har fokus pa digital utveckling och ser 6ver
mdjligheter kring digital natt tillsyn med sensorer, inférande av
smarta l&s inom hemtjénsten, GPS funktion pé trygghetslarmen,
mojligheter for hemtjénsten att gora digitala inkdp av mat med
hemleverans, demens lots som digitalt verktyg for anhoriga att sska
végledning och information. Nya boendeformer ska utredas bl.a. en
generationsboendeform. Stadens fixartjinst ska enhetliggéras,
anhorigstddet ska utvecklas. Margareta berdttar att invigning av
Oppna tréaffpunkten dger rum pa Spanga Center den 18/11 kl. 13:00-
16:00 alla &r vdlkomna.
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§6. Anmiilan om inkomna skrivelser och nimndéirenden.
Nimndens foredragningslista &r inte presenterad vid tidpunkt for
detta méte.

§7. Gist.

Kristina Wennstrom, anhérigkonsulent pé enheten Innovation och
Prevention i Spanga-Tensta presenterar sig. Enheten Innovation och
Prevention &r nystartad under aret och tillhér avdelningen for
dldreomsorg, funktionsnedsittning samt psykisk ohélsa, arbetet leds
av tillférordnad enhetschef Linda Melin. Inom enheten finns &ppna
traffpunkterna i Spanga och i Tensta, firdtjinsthandldggare,
anhorigkonsulent, personliga ombud, kostekonom och
arbetsterapeut. Kristina berittar att en anhorigkonsulent finns i varje
stadsdel. Kristina beréttar att hon gor uppsok for medborgare 6ver
80 r utan hjélpinsatser, anordnar anhérigeirklar t.ex. NPFs
studieverksamhet, anordnar utflykter, héller vigledande samtal med
anhoriga dér de kan fa information om foreningar och myndigheter
de kan vénda sig till i olika fragor. Kristina berittar om framtids
fullmakt och fordelarna med att uppritta en sddan, hon informerar
dven om Overformyndarnimndens kontaktcenter som nés pé
telefonnummer 08-508 25 000. Kristina berittar att ingenting
Jjournalfors utan att enbart arbetsanteckningar upprittas, de finns
inga kontaktlistor och allt hanteras i enlighet med GDPR. Kristina
berédttar dven att anhorigstoden i Vésterort ordnar julbord for de som
hjélper anhoriga i vésterort den 27/11, plats Vixthuset
Angermannagatan 162, kl. 13:00-16:00.

§8. Ovriga fragor.

Margareta stiller ater fragan om pensionérsradet har intresse av att
lana IPADS frén forvaltningen nésta ar. Pensiondrsradet &r positivt
instillda till fragan. Pekka berittar att Bromstens PRO ldggs ned vid
arsskiftet och att de gér ihop med Spanga PRO. Evy och Carin
presenterade information fran samverkansmdotet med de kommunala
pensionérsraden och halso- och sjukvardsforvaltningen som dgde
rum den 11/9. P& métet informerades det om Lagen om valfrihet
(LOV), olika former av dldreboenden, tryggt mottagande i hemmet,
fardtjénsten, att kontinuitet med likarkontakter saknas och ska
forbattras, om vardguiden 1177 som bl.a. har 3 akutbilar och att
regionen (tidigare landstinget) har en kampanj under perioden 19/11
2019-28/2 2020 dér de erbjuder gratis influensa vaccination till
riskgrupper. Lena presenterar en gemensam skrivelse fran PRO,
RPG, SKPF pensionédrerna och SPF seniorerna riktat till ledaméter
och ersittare i pensiondrsraden. Handlingen bildggs till protokollet.
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§9. Nista mote och moétets avslutning,

Onsdag 4 december gemensamt méte for pensiondrsradet och radet
for funktionshinderfragor, plats samlingssalen Tensta Servicehus,
Elinsborgsbacken 5, kl. 10:00-13:00.

Ordforande Bo Werner tackade deltagarna och forklarade motet
avslutat.

Vid protokollet
— B

Peter Persson

Sekreterare

Bilagor

1. Vidssa pensiondrsradet for insyn och delaktighet

Protokoll nr 8/2019 fran Pensionérsradet
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Till vara ledamoter och ersattare
1 pensionﬁrsrid

Stockholm i oktober 2019

Vissa pensionarsradet for insyn och delaktighet

Vira fyra organisationer samlar ndrmare 800 000 medlemmar — en kraft att rikna med
och lyssna till. Med ditt uppdrag i pensionirsradet 4r du central for att landets dldre ska
f4 ett tryggt liv och vi ska nd framgéng 1 ildrepolitiken. Darfor skriver vi fyra ordforande
nu ett brev till alla vara ledaméter i pensionirsrdden for att presentera vAr gemensamma
syn pé ert arbete.

Pensionirsriden ir ett viktigt forum foér insyn och delaktighet som kan bli Annu
viktigare. Darfor ar vi Overens om att pensioniirsrz‘id ska vara obligatoriskt att inritta for
kommuner och regioner. Si 4r det 1 vira nordiska grannlinder Finland, Norge och
Danmark, sedan flera ar tillbaka. Dessutom stiller vi krav pd att dldres synpunkter ska
tas tillvara tidigt i beslutsprocessen s att vira erfarenheter kan bidra till forbittring och
utveckling. Kommuner och regioner behéver oss. 1 valrorelsen 2018 lovade
Socialdemokraterna att lagfista pension'firsrﬁden. Det pdminnet vi dem nu om.

I dag fungerar pensiondrsrdden vildigt olika. P4 nigra hill fungerar det bra, p& andra
mindre bra och i nigra fall diligt. Tills pensionirsrdd och deras mandat blivit
lagstadgade har vi kommit Gverens om flera atgirder som kommuner och regioner kan
besluta om redan nu, innan staten tvingar dem via lagstiftning. 1 detta brev fir du véra
gemensamma forslag pd hur pensionirsriden i dagens form kan bli s& bra som mojligt.
Samtidigt som vi stiller dessa krav p4 sambhillets alla politiska nivaer hat vi forstas ocksd
ctt eget ansvar. Beslutsfattare kan inse nyttan av vira rid genom att vi

_ har samritt och samordnat oss infor sammantridena,

- 4r kompetenta, engagerade och aktiva i alla kontakter med

kommunen/regionen, samt
_ informerar vara fortroendevalda och medlemmar om vad som hinder i ridet.

Pensionarsraden skulle kompensera ildreunderskott

Pensionirsraden tillkom 1 kommuner pa 1970-talet. Skilet var att kompensera for
underrepresentationen av ildre i fullmiktige och namnder. Beslutsfattarna som da
inrittade pensionéirsri’ld ansig alltsa att ildres synpunkter och erfarenheter var sa viktiga
att fa tillging till att sarskilda organ — pensiondrsrdd — skapades. I dag finns det i ménga
kommuner och regioner fortfarande ett demokratiskt underskott av dldre. Efter valet
2018 var 17,1 procent av regionfullmiiktiges ledaméter 65 4r eller dldre och 22,6 procent
av kommunfullmiktiges ledamoter. Samtidigt ar andelen och antalet aldre hogre 1dagan

da raden kom till for drygt trettio 4r sedan.

f6r att dldre berors mest av kommunernas och

Vi menar att pensionﬁrsrﬁd behovs
sett over hela landet ar var

regionernas verksamhet, ildre ir en stor befolkningsgrupp (



femte invanare och var fjirde viljare 65 4r eller dldre), samt att beslutsfattare har nytta
av ildres livslinga erfarenhet — besluten blir helt enkelt bittre.

Forslag for ett gott pensiondrsrad

2012 gjorde Socialstyrelsen en kartliggning av ett urval av kommuners och landstings
pensionirsrad. Tillfrigade kommuner, landsting och organisationer — diribland vi— var
tamligen eniga om vad som krivs for ett gott pensiondrsrad:

- I pensiondrsradet ska tunga foretridare for huvudmannen (kommunen eller
regionen) vara med vid bordet. Allra helst ska ordférande i kommunstyrelsen
cller regionstyrelsen vara med.

- Pensionirsradets placering i huvudmannens hierarki kan avgdra hur tidigt ridet
kommer in i beslutsprocesser. Allra helst ska radet sortera central, direkt under
kommunstyrelsen eller regionstyrelsen.

- Otdning och reda ger bittre forutsittningar. Huvudmannen ska hilla
forberedande méten for att planera pensiondrsradets sammantriden, samt
bestimma om motesordning, atbetsordning och protokollféring, om det inte
redan 4r bestamt. I god tid innan sammantridet ska ledamoter och ersittare ha
tillgdng dll adekvat undetlag och relevanta handlingar.

- TEn viss kontinuitet behovs. Det betyder bland annat att sammantraden i ridet
ska hallas minst fyra ginger per dr.

Med vinliga halsningaxr
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SPF Seniorerna SKPF — Svenska kommunal-
pensiondrernas forbund
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Ordforande Férbundsordforande

Pensionirernas riksorganisation, PRO Riksférbundet pensionarsgemenskap — RPG




