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Anmalan av socialndmndens nulagesbeskrivning utifran
lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard dnr 3.1.1-228/2020

Forslag till beslut
Spénga-Tensta stadsdelsndmnd lagger anmilan till handlingarna

Sammanfattning

Socialndmnden har i budget 2020 ett uppdrag att stirka stadens
formaga att planera for utskrivningsklara patienter utifran lagen om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd. Enligt
ett onskemal fran socialroteln har socialndmnden presenterat en
nuldgesbeskrivning av uppdraget.

Nulédgesbeskrivningen beskriver hur uppdraget fortloper samt vilka
utvecklingsomraden som har identifierats. I nuldgesbeskrivningen
lyfter socialndmnden nagra sérskilt viktiga utvecklingsomriden:
forstiarkt dialog mellan Region Stockholm och socialtjansten med
anledning av covid-19, fortsatt anvéindning av stddmaterial och
riktlinjer, deltagande i och utveckling av uppfdljning av
utskrivningsprocessen, medverkan i implementering av nytt I'T-stod,
mojlighet att utfora digitala samverkansmdéten mellan huvudménnen
och ett forstarkt fokus pa effekter for patienter och brukare.

Bakgrund

Lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning frén sluten hélso-
och sjukvard (LUS) trddde i kraft den 1 januari 2018. Lagen syftar
till att frimja en god vérd och en socialtjanst av god kvalitet for
enskilda som efter utskrivning fran sluten vard behdver insatser fran
kommunen. Lagen ska sédkerstdlla en trygg, séker och smidig
overgang fran sluten vérd till 6ppen vérd och omsorg. I Stockholms
ldn infordes nya arbetssétt med anledning av LUS under november
2018.

Den 1 januari 2020 tradde den regionala 6verenskommelsen om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard i kraft.
Overenskommelsen reglerar samverkan mellan kommunerna i
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Stockholms 1dn och Region Stockholm. I samband med inférandet
har det skett fordndringar i antalet dagar fram till dess att
kommunens betalningsansvar intrader efter att patienten &r
utskrivningsklar, sa kallade fristdagar. Antalet fristdagar for den
psykiatriska slutenvarden har minskat fran 30 vardagar till 5
kalenderdagar. For den somatiska virden har antalet fristdagar
minskat frdn 5 vardagar till 2 kalenderdagar.

Socialndmnden har enligt 6nskemal fran socialroteln tagit fram en
nuldgesbeskrivning av socialnimndens arbete med att stirka stadens
formaga att planera for utskrivningsklara patienter utifran LUS.
Nuldgesbeskrivningen har godkénts av socialndimnden och
overldmnats for kdnnedom till stadsdelsndmnderna och
dldrenimnden.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelning ekonomi, analys och kvalitet.

Arendet

Socialndmnden har i budget 2020 ett uppdrag att stirka stadens
formaga att planera for utskrivningsklara patienter utifran LUS.
Nulédgesbeskrivningen redogdr for hur detta uppdrag fortloper samt
utvecklingsomraden som har identifierats.

Socialndmnden lyfter 1 nuldgesbeskrivningen nagra sarskilt viktiga
utvecklingsomraden: forstérkt dialog mellan region Stockholm och
socialtjdnsten med anledning av covid-19, fortsatt anvindning av
stodmaterial och riktlinjer, deltagande i och utveckling av
uppfoljning av utskrivningsprocessen, medverkan i implementering
av nytt IT-stod, mdjlighet att utfora digitala samverkansmdten
mellan huvudmainnen och ett forstiarkt fokus pa effekter for
patienter och brukare.

Stoédmaterial till stadsdelsférvaltningarna samt nytt IT-stod
Socialndmnden har tagit fram ett PM som ska utgora ett stod for
stadsdelsndmnderna i arbetet med utskrivningar frén sluten hélso-
och sjukvard. Regionala rutiner har uppdaterats med anledning av
den nya regionala 6verenskommelsen.

Det nuvarande digitala informationssystemet Webcare som anvéinds
for att samordna vardplaneringen géiller enbart somatisk vard vilket
innebdr att den psykiatriska heldygnsvarden inklusive
beroendevarden saknar ett IT-stod for samverkan. En upphandling
av ett nytt IT-stdd som ska ersdtta Webcare kommer att ske under
2020 och planeras vara i drift under 2021.
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Mojligheten att anvidnda digitala 16sningar for att genomfora
planeringsmoten och samordnade individuella planer (SIP) dr nagot
som har blivit mer angeldget med anledning av den pagaende
pandemin. Frdgan hanteras pé regional niva.

Uppféljning, statistik och avvikelsehantering

Socialndmnden har identifierat ndgra utvecklingsomraden i
uppfoljningen av de nya arbetssétten utifran LUS. De giller
mdjligheter att genomfora jimstélldhetsanalyser och att
uppfoljningen ska inkludera verksamhetsomradet barn och unga.
Socialndmnden har darfor lagt till kon som en variabel i
uppfoljningsmaterial och ett arbete for att utforma en
uppfoljningsstruktur for verksamhetsomradet barn och unga
kommer att pdborjas under 2020.

Inom kommunernas socialchefsnitverk sker avstimning kring
utvecklingsfragor gillande LUS. Informationen sprids vidare till
andra berdrda parter via niatverken. Hélso- och sjukvardsndmnden
tar fram statistik som utgor ett granskningsunderlag for kommuner
och stadsdelsforvaltningar. Storsthlm administrerar
avvikelsehanteringen dir samverkansbrister med anledning av LUS
kan registreras. Avvikelserna utgor ett underlag for att analysera
och atgérda systematiska brister kring samverkan samt for
uppfoljning av dverenskommelsen.

Placeringssamordnare

Socialndmnden anstédllde under 2019 en placeringssamordnare med
uppdrag att ge stod till stadsdelsnimnderna i arbetet med att hitta
placeringar efter slutenvardsvistelse for personer med psykisk hélsa
och/eller missbruk med en osiker boendesituation. Identifierade
utvecklingsbehov dr mer flexibla 16sningar for personer i
malgruppen som har ett utagerande beteende eller som &r hemldsa
med samtidig svar somatisk sjukdom eller fysisk
funktionsnedsédttning. Det finns behov av kompletterande insatser sa
som case managers, hemtjinst eller hemsjukvard. Det finns dven ett
behov av att utoka antalet platser for personer med
funktionsnedséttningar. Ytterligare ett utvecklingsomrade &r att na
ut med information om placeringssamordnarens verksamhet till
stadens socialsekreterare och bistdndsbeddmare.

Utvecklingsomraden nationellt, regionalt och lokalt
Vérdanalys uppfoljning av LUS har redovisats i rapporten Laga
efter ldge. Uppfoljning av lagen om samverkan vid utskrivning frdan
slutenvarden. 1 rapporten redovisas slutsatser och
rekommendationer ldmnas. Dessa slutsatser dverensstimmer med
det socialnimnden ser i1 Stockholms stad. Slutsatserna &r bland
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annat att psykiatrin inte har kommit lika 1angt 1 utvecklingsarbetet
som den somatiska varden, att kunskapen om vilka effekter lagen
har haft for patienter och brukare ar begriansad, att lagen uppfattas
ha goda intentioner men att tillimpningen innebér utmaningar samt
att lagen har lett till en 6kad administration och arbetsbelastning i
kommunerna och primérvarden.

Oka antalet SIP i utskrivningsprocessen och utveckla
samverkan mellan primarvard och kommun

Hélso- och sjukvardsndmndens uppfoljning av LUS visar att det
finns brister 1 foljsamhet till utskrivningsprocessen. Bristerna
handlar om hur den 6ppna vérden tar sig an samordningsrollen samt
att kallelse till SIP inte sker i tillricklig utstrackning. Uppfoljningen
visar ocksa att det finns stora skillnader i ldnet. Atgirder for att
stiarka primarvardens samordnande roll och for att hoja f6ljsamheten
till utskrivningsprocessen har presenterats.

Synpunkter och forslag
Forvaltningen foreslér att socialndmndens nulidgesbeskrivning om
konsekvenser av nya utskrivningsregler ldaggs till handlingarna.

Fredrik Jurdell Margareta Ericson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor

1. Nulédgesbeskrivning — konsekvenser av nya
utskrivningsregler. Dnr 3.1.1-228/2020
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