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Motion om att starta ett fritidshjalpmedelbibliotek
for en jamlik fritid

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, KS 2021/1345

Forvaltningens forslag till beslut
Spanga-Tensta stadsdelsndmnd godkédnner forvaltningens
tjansteutlatande och dverldmnar det som svar pd remissen.

Sammanfattning

Remiss fran kommunstyrelsen inkom till stadsdelen med en 6nskan
om att nimnden yttrar sig om motion kring att starta ett
fritidshjdlpmedelsbibliotek skriven av Lisa Palm (F1). Lisa Palm
(Fi) skriver att mojligheten till en meningsfull fritid 4r ojdmlik.
Enligt motionen 4r det ménga personer med funktionsnedséttning
som efterfragar en mer meningsfull fritid men ekonomin hindrar
vilka hjdlpmedel som kan inférskaffas. I motionen foreslés att
Stockholms stad Oppnar ett fritidshjédlpmedelbibliotek. En
vidareutveckling av arbetet med fritidsbanker som idag startas upp 1
staden.

Stadsdelsforvaltningen anser att alla har rétt till en meningsfull
fritid utifran sina egna forutsattningar. Fritidshjdlpmedel gor det
lattare for personer med funktionsnedséttning att utdva
fritidsaktiviteter eller sporter. Personer med funktionsnedsattning &r
overlag mindre aktiva pa sin fritid och mar sdmre &n befolkningen i
ovrigt. Att fler unga med funktionsnedséttning kan ta del av och fa
en aktiv fritid dr viktigt, ndgot som fritidshjdlpmedelsbibliotek
skulle kunna bidra till.

Ska fritidshjélpmedelsbibliotek 6ppnas behdver fragor som ansvar,
kostnad, kunskap om brukarnas behov utifran funktionsnedséttning,
kunskap om hjélpmedlens funktionalitet samt forflyttning av
hjédlpmedel utredas vidare.
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Bakgrund

Remiss frdn kommunstyrelsen inkom till stadsforvaltningen 25
januari 2022 med en 6nskan om att nimnden yttrar sig om motion
kring att starta ett fritidshjdlpmedelsbibliotek. Motionen &r skriven
av Lisa Palm (Fi). Ovriga remissinstanser ir Stadsledningskontoret,
Idrottsndmnden, Kulturnimnden, Socialndimnden, Skarpnécks
stadsdelsnimnd, Spanga-Tensta stadsdelsnimnd, Ostermalms
stadsdelsnamnd, DHR Stockholm, Funktionsritt Stockholms stad,
Neuro Stockholm, RBU Stockholm och Stil.

Arendet

Lisa Palm (F1) skriver att mojligheten till en meningsfull fritid ar
ojamlik d& ménga personer med funktionsnedséttning efterfragar en
mer meningsfull fritid, men ekonomin hindrar vilka hjdlpmedel som
kan inforskaffas. Enligt Myndigheten for delaktighets rapport Aktiv
fritid (2020) dr pengar ett av de tre frimsta skilen till att personer
med funktionsnedsittningar inte har en mer aktiv fritid. Det ar dyrt
att inforskaffa de fritidshjdlpmedel som behdvs och som Regionen
inte tillskriver med hdnvisning till egenansvar.

I motionen foreslés att Stockholms stad dppnar ett
fritidshjdlpmedelbibliotek som kan ses som en vidareutveckling av
arbetet med fritidsbanker som idag startas upp i staden. P4
fritidshjdlpmedelbiblioteket ska det finnas mdjlighet ett korttidsldna
saker som ramper, strandrullstolar, liftar och cyklar som kan ta
rullstolar. Fritidshjdlpmedelbiblioteket foreslas kunna nyttjas av
savdl privatpersoner som foreningslivet for att kunna tillgdngliggdra
aktiviteter och evenemang.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for individ- och
familjeomsorgen. Synpunkter och forslag frin avdelningen Aldre
och funktionsnedséttning samt psykisk ohilsa har 4ven inhdmtats.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Stadsdelsforvaltningen anser att alla har ritt till en meningsfullfritid
utifran sina egna forutsittningar. Fritidshjdlpmedel gor det léttare
for personer med funktionsnedsittning att utova fritidsaktiviteter
eller sporter. Av Hdlso- och sjukvdrdslag (2017:30) framgér inte
vad som ska rdknas som hjdlpmedel, dirmed har det varierat mellan
olika regioner vad som har rdknats som fritidshjdlpmedel och vilket
stod som erbjudits for att lana eller kopa dessa. Vissa enkla
hjélpmedel rdknas som konsumentprodukter och hamnar under
egenansvar och forskrivs dérfor inte av Region Stockholm.
Fritidshjdlpmedel &r ett sddant exempel.
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Personer med funktionsnedséttning dr 6verlag mindre aktiva pé sin
fritid och mér sdmre &n befolkningen i 6vrigt. Att fler unga med
funktionsnedséttning kan ta del av och fa en aktiv fritid ar viktigt,
ndgot som fritidshjédlpmedelsbibliotek skulle kunna bidra till.

For att hjdlpmedlen inte ska utgdra en risk for de som anvénder dem
ar det viktigt med tydliga instruktioner, exempelvis bildstdd och
mérkning for att skapa forstéelse for hur och i1 vilka sammanhang
hjidlpmedlen ska anvéndas. Personer med kognitiva
funktionsnedsdttningar kan behova tydliga instruktioner med bilder
som beskriver hur man gor en aktivitet. Forslaget kan dven utokas
med att inkludera utlaning av material som finns pa vissa
idrottsplatser och som skulle kunna anvéndas 1 ndrmiljén
exempelvis tandemcyklar, sparkar, kélkar eller ramper for
bouleklot.

En etablering av fritidshjdlpmedelsbibliotek behdver dock utredas
vidare och fragor sdsom ansvar, kostnad, kunskap om brukarnas
behov utifrdn funktionsnedsittning, kunskap om hjilpmedlens
funktionalitet samt forflyttning av hjdlpmedel adresseras. En
behovsanalys behdver genomforas for att 1 sé stor grad som mojligt
korrelera behoven med de fritidshjdlpmedel som ska finnas
tillgdngliga. Samverkan med regionen dr darfor av vikt.

Spanga-Tensta stadsdelsndmnd godkédnner forvaltningens
tjansteutlatande och dverldmnar det som svar pd remissen.

Victoria Callenmark Abdi-Nur Isse
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor

1. Motion av Lisa Palm (Fi) om att starta ett
fritidshjélpmedelbibliotek for en jamlik fritid
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