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Boendeplan for aldre i region Vasterort 2024 med
utblick mot 2040

Forvaltningens forslag till beslut
Néamnden godkdnner reviderad boendeplan for dldre inom region
vésterort avseende de delar som berér Bromma stadsdelsndmnd.

Sammanfattning

De forvaltningar som ingar i region vésterort (Rinkeby-Kista,
Spénga-Tensta, Hasselby-Vallingby och Bromma) har i samarbete
tagit fram en plan for boende for dldre.

Boendeplanen ska vara en regional plan for dldre, ett dokument dér
regionens gemensamma behov av ombyggnation, avveckling,
nyproduktion, driftsformer och inriktningar sammanfattas och
analyseras. I analysen ingar behovet av vard- och omsorgsboende,
pro filboende, vard- och omsorgsboende med sérskild inriktning
som t ex sprak samt korttidsboende, servicehus och seniorboende.

Aldreboendeplanen bygger bland annat pi Sweco’s framskrivning
av dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad under perioden 2023-
2040.

I vésterort vintas stora 6kningar av antalet invanare i de olika dldre
aldersgrupperna. Det dr frimst utvecklingen i dldersgruppen 80 ar
och dldre som har betydelse for att berdkna behov av dldreomsorg.
Omsorgstagare i visterort med behov av vard- och omsorgsboende
prognosticeras 0ka med 516 personer fran 2022 till 2040, vilket
innebdr en 0kning med 43 procent. Prognosen for Bromma
stadsdelsndmnd &r att behovet under samma tid 6kar med 208
personer, vilket motsvarar 53 procent.

Forutsatt den planerade nyproduktionen dr Brommas behov av
platser pé vird- och omsorgsboende tillgodosett fram till senare
delen av planperioden.
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Bakgrund

Kommunfullmiktige har gett dldrendmnden i uppdrag att &rligen
och 1 samband med ndmndens underlag for budget de kommande tre
aren, ta fram forslag pd boendeplanering for dldre. Vikten av en
stadsovergripande boendeplanering betonas, da respektive
stadsdelsndmnd eller region inte kan tillgodose alla olika behov av
och 6nskeméal om boende for dldre som efterfragas.

Boendeplanen ska vara en regional plan for dldre, ett dokument dar
regionens gemensamma behov av ombyggnation, avveckling,
nyproduktion, driftsformer och inriktningar sammanfattas och
analyseras. I analysen ingar behovet av vard- och omsorgsboende,
profilboende, vard- och omsorgsboende med sérskild inriktning som
t ex sprak samt korttidsboende, servicehus och seniorboende.

Boendeplanen tas fram i stadens fyra regioner; innerstaden,
vésterort, véstra sdderort och Ostra sdderort. Regionens forslag
sammanstélls till en stadsdvergripande boendeplan som dven
innehaller forslag till beslut om atgirder utifrdn en sammanvigd
och overgripande beddmning av behov och framtida trender for
samtliga former av boende for dldre.

Aldreforvaltningen har utarbetat anvisningar for regionens
boendeplanering som bland annat bygger pd Sweco’s framskrivning
av dldreomsorgsbehovet 1 Stockholms stad under perioden 2023-
2040. De forvaltningar som ingér i region vésterort och som
gemensamt tagit fram underlag till reviderad plan for boende for
dldre dr Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hisselby-Villingby och
Bromma.

Arendet

I visterort vintas stora 6kningar av antalet invanare i de olika dldre
aldersgrupperna. Det dr framst utvecklingen i1 dldersgruppen 80 ér
och éldre som har betydelse for att beridkna behov av dldreomsorg.
I vésterort forvintas antalet personer 80-84 ar att 6ka frdn 4 523
personer 2022 till 7 737 personer 2040. Detta motsvarar en 6kning
med 71 procent.

Omsorgstagare i visterort med behov av vard- och omsorgsboende
prognosticeras 6ka med 516 personer frdn 2022 till 2040, vilket
innebdr en 6kning med 43 procent. Prognosen for Bromma
stadsdelsndmnd &r att behovet under samma tid 6kar med 208
personer, vilket motsvarar 53 procent.

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mdjligt for de dldre att
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utifran individuellt och aktuellt behov. Systemet kan medf6ra
svérigheter att forutse de dldres val av vard- och omsorgsboende.
En stor del av de éldre véljer dock att bo kvar inom sin region.
Under pandemin minskade beldggningsgraden pa sivil vard- och
omsorgsboenden som servicehus dé en del dldre avvaktade med att
flytta in pd vérd- och omsorgsboende med anledning av smittrisken.
Beldggningen blev generellt ndgot hogre igen under senare delen av
2020 med en fortsatt 6kning dven under 2021. Under 2022 har
beldggningen ytterligare stabiliserats mot en atergéng till normala
nivaer.

Flera dldre pausade sina insatser fran dldreomsorgen under
pandemin, detta medforde i ménga fall en 6kad belastning for
nérstdende. En konsekvens av detta &r att behovet av avlastning for
nérstdende i form av véxelvard har okat.

Bromma stadsdelsforvaltning har de senaste dren 1 perioder haft ett
overskott pa vard- och omsorgsboendeplatser, framforallt platser
med inriktning mot somatik. Dessutom har efterfrdgan pa
demensplatser 6kat. Bland annat mot bakgrund av detta planerar
forvaltningen att under &r 2023 konvertera 21 somatikplatser pa
Brommagérden till demensplatser. Efter konverteringen kommer
Brommagarden att vara ett renodlat demensboende.

I Bromma har Efib AB fatt markanvisning i Abrahamsberg {or
nyproduktion av ett vird- och omsorgsboende med 80 platser.
Byggstart dr dnnu inte faststélld da drendet dr 6verklagat till mark-
och miljoéverdomstolen.

Stockholms sjukhem bygger om delar av Bromma sjukhus till ett
vard- och omsorgsboende med 78 platser. Inflyttning ar berdknat till
hdsten 2023.

Micasa planerar for ett nytt vard- och omsorgsboende 1 kommunal
regi 1 Riksby och forvintas fi en markanvisning for detta inom kort.
Boendet kommer att omfatta 100 ldgenheter och planeras sta klart ar
2031.

Forutsatt denna nyproduktion &r Brommas behov av platser pa vard-
och omsorgsboende tillgodosett fram till senare delen av
planperioden.

I vésterort finns behov av platser pa vard- och omsorgsboende for
yngre personer med demenssjukdom och beteendeproblematik samt
for personer med psykisk ohélsa, ofta 1 kombination med missbruk
eller samlarbeteende. For att kunna erbjuda ett fungerande och bra
boende for yngre med eller utan demensdiagnos, ar det angeldget att
staden kan erbjuda boendeenheter for dessa mélgrupper.
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I regionen finns for ndrvarande seniorboenden bade med och utan
aktivitetscentra. Inom Bromma stadsdelsforvaltning finns tva
seniorboenden med aktivitetscentra, Tunet och Traneberg.

I Blackeberg, kvarteret Dalbon 1, planeras ca 60 lagenheter vara
klara under slutet av 2025.

Ytterligare seniorbostidder behover tillskapas bdde genom Micasa
och via privata aktorer.

Av Micasas rapport Plan for nybyggnad av seniorboende 2018-
2040 framgar att prioriterade omriden for att soka platser for nya
seniorboenden i visterort dr Alvik, Akeslund, Blackeberg, Riksby,
Akeshov, Traneberg och Abrahamsberg — alla beléigna inom
Bromma stadsdelsomrade.

Arendets beredning

De forvaltningar som ingar i region vésterort har i samarbete tagit
fram underlag till reviderad boendeplan for dldre. Boendeplanen
foreldggs respektive stadsdelsndmnd.

Detta tjinsteutldtande har utarbetats inom avdelning Aldreomsorg.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foresldr att nimnden godkénner reviderad
boendeplan for dldre inom region vésterort avseende de delar som
berér Bromma stadsdelsforvaltning.

Lisa Kinnari Caroline Hoffstedt
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bromma stadsdelsforvaltning Bromma stadsdelsforvaltning
Bilagor
1. Boendeplan for dldre inom region vésterort 2024 med
utblick mot 2040.
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