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Boendeplan for aldre 2025 med utblick mot 2050
Region Vasterort

Forvaltningens forslag till beslut
Néamnden godkénner reviderad boendeplan for dldre inom region
vésterort avseende de delar som berér Bromma stadsdelsndmnd.

Sammanfattning

De forvaltningar som ingar i region vésterort (Jarva, Hisselby-
Villingby samt Bromma) har i samarbete tagit fram en boendeplan
for dldre. Boendeplanen ska vara en regional boendeplan for éldre,
ett dokument dér regionens gemensamma behov av ombyggnad,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar
sammanfattas och analyseras. I analysen ingdr behovet av vard- och
omsorgsboende, profilboende, vard- och omsorgsboende med
sarskild inriktning som exempelvis sprak samt behovet av
korttidsboende, servicehus och seniorboende.

Boendeplanen for dldre bygger péd bland annat Sweco: s
framskrivning av dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad under
perioden 2024-2050.

I vésterort vintas stora 6kningar av antalet invanare i1 de olika dldre
aldersgrupperna. Antalet personer éver 65 ar och édldre véntas dka
stort i vésterort, fran 35 794 ar 2023 till 58 410 personer 2050,
vilket dr en 6kning med 63 procent. Det dr frimst utvecklingen i
aldersgruppen 80 ar och dldre som har betydelse for att berdkna
behov av dldreomsorg enligt Sweco:s dldreomsorgsprognos 2023.

I takt med att regionen forvintas fa fler dldre prognostiseras dven
antalet omsorgstagare med behov av vard- och omsorgsboende att
oka. Frdn 2023 till 2050 prognostiseras en 6kning i region vésterort
med 723 personer, vilket motsvarar en 6kning pa 59 procent.
Prognosen for Bromma stadsdelsndmnd &r att behovet under samma
tid 0kar med 283 personer, vilket motsvarar 74 procent.

Forutsatt den planerade nyproduktionen samt att invanare i Bromma
véljer att bo kvar inom stadsdelen i den utstrackning som de gor {for
nirvarande anses Brommas behov av platser pa vard- och
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omsorgsboenden tillgodosett fram till senare delen av planperioden.
Dock ér detta en prognos och behovet kan fordndras under perioden
varpa ytterligare platser kan behovas.

Bakgrund

Kommunfullmiktige har gett dldrendmnden i uppdrag att &rligen
och 1 samband med ndmndens underlag for budget de kommande tre
aren, ta fram forslag pd boendeplanering for dldre. Vikten av en
stadsovergripande boendeplanering betonas, da respektive
stadsdelsndmnd eller region inte kan tillgodose alla olika behov av
och 6nskeméal om boende for dldre som efterfragas.

Till grund for den stadsovergripande boendeplanen ligger stadens
regionala boendeplaner. De regionala boendeplanerna tas fram i
stadens fyra regioner; innerstaden, vésterort, véstra sdderort och
oOstra soderort. Regionernas forslag sammanstills sedan till en
stadsovergripande boendeplan som dven innehaller forslag till
beslut om atgérder utifran en sammanvigd och dvergripande
beddmning av behov och framtida trender for samtliga former av
boende for dldre.

I de regionala boendeplanerna analyseras och beskrivs regionernas
gemensamma behov av ombyggnation, avveckling, nyproduktion,
driftsformer och inriktningar sammanfattas och analyseras. I
analysen ingar behovet av vard- och omsorgsboende, profilboende,
vérd- och omsorgsboende med sérskild inriktning som t ex sprik
samt korttidsboende, servicehus och seniorboende.

Aldreférvaltningen har utarbetat anvisningar for regionernas
boendeplanering som bland annat bygger pd Sweco:s framskrivning
av dldreomsorgsbehovet 1 Stockholms stad under perioden 2024-
2050. De forvaltningar som gemensamt tagit fram forslag till beslut
for den reviderade regionala planen for boende for dldre 1 Visterort
ar samma forvaltningar som ingér i region vésterort; Jirva,
Hésselby-Villingby och Bromma.

Arendet

I visterort vintas stora 6kningar av antalet invanare i de olika dldre
aldersgrupperna. Det dr fraimst utvecklingen i1 dldersgruppen 80 ér
och éldre som har betydelse for att berikna behov av dldreomsorg
enligt Sweco:s dldreomsorgsprognos for 2023.

Omsorgstagare i visterort med behov av vard- och omsorgsboende
prognostiseras 6ka med 723 personer fran 2023-2050, vilket
motsvarar en 0kning med 59 procent. Prognosen for Bromma
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stadsdelsnamnd ar att behovet under samma tid 6kar med 283
personer, vilket motsvarar 74 procent.

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mojligt for dldre att
vilja vilket boende de onskar nér de fétt beslut om beviljad plats
utifran individuellt och aktuellt behov. Systemet kan medfora
svarigheter att forutse de dldres val av vard- och omsorgsboende.
En stor del av de dldre véljer dock att bo kvar inom sin region.

Befintliga vard- och omsorgsboendeplatser inom Bromma
stadsdel

Bromma stadsdelsndmnd har totalt 476 platser inom vard- och
omsorgsboende vid métningen 1 december 2023. Av de 476
platserna dr 165 platser med somatisk inriktning och 311 platser
med inriktning mot demens. 310 platser drivs i egen regi och 166
platser i privat regi.

Bromma stadsdelsforvaltning har de senaste aren 1 perioder haft
svart att nd full beldggning pa vard- och omsorgsboendeplatser i
egen regi, framforallt platser med inriktning mot somatik. Mot
bakgrund av detta konverterade forvaltningen 21 somatiska platser
pa Brommagérden till demensplatser under ar 2023. Nar
konverteringen dr fullt genomford kommer Brommagérden att vara
ett renodlat demensboende.

Planerad nybyggnation av vard- och omsorgsboenden inom
stadsdelen

Stockholms sjukhem har byggt om delar av Bromma sjukhus till ett
vard- och omsorgsboende med 78 platser som ér fordelade pa
somatik och demens. Stockholms stad har LOV-avtal om 60 platser,
20 platser med somatisk inriktning och 40 platser med inriktning
mot demens. Boendet 6ppnade sina platser for inflyttning i februari
2024. 1 Bromma har Efib AB fitt markanvisning i Abrahamsberg
for nyproduktion av ett vard- och omsorgsboende med 80 platser.
Boendet ska drivas 1 privat regi. Byggstart dr dnnu inte faststilld.

Micasa planerar for ett nytt vard- och omsorgsboende 1 kommunal
regi 1 Riksby och forvintas fa en markanvisning for detta inom kort.
Boendet kommer att omfatta 100 ldgenheter och planeras sta klart ar
2031.

Totalt planeras 240 nya platser inom stadsdelen under planperioden,
vilket ska stéllas 1 relation till det prognosticerade behovet om 283
personer i1 behov av vard- och omsorgsboende. Fordelningen av nya
platser dr 140 platser i privat regi och 100 platser i kommunal regi. I
kombination med redan befintligt bestand utgors 410 platser i egen
regi och 306 platser i1 egen regi av totalt 716 platser, det motsvarar
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en fordelning pa cirka 57 procent i kommunal regi och 43 procent 1
privat regi.

Beddmningen dr att behovet av platser pd vird- och
omsorgsboenden é&r tillgodosett till slutet av planperioden. I
berdkningen tas att samtliga som beviljas plats pd vird- och
omsorgsboende har mojlighet att vilja utforare och att ett visst antal
personer berdknas att vélja ett boende utanfor stadsdelen.
Beddmningen dr dock baserad pa en prognos som kan komma att
justeras, varfor d&ven behovet av nya boenden och platser kan
komma att fordndras.

I vésterort finns behov av platser pa vard- och omsorgsboende for
yngre personer med demenssjukdom och beteendeproblematik samt
behov av boendeformer for personer med psykisk ohélsa, ofta 1
kombination med missbruk eller samlarbeteende. Vissa lever dven i
hemldshet. For att kunna erbjuda ett fungerande och bra boende for
yngre med eller utan demensdiagnos, dr det angelédget att staden kan
erbjuda inriktningar av vard- och omsorgsboenden som méter
maélgruppernas behov.

Befintliga och planerade seniorbostader

I vésterort finns for nirvarande seniorboenden bade med och utan
aktivitetscentra. Inom Bromma stadsdelsforvaltning finns tva
seniorboenden med aktivitetscentra, Tunet och Traneberg.

I Blackeberg, kvarteret Dalbon 1, planeras ca 60 lagenheter vara
klara under forsta delen av 2026.

Bromma stadsdel dr i en expansiv fas och har flera omrdden som é&r
under planering. Forvaltningen vill betona vikten av att utga ifran
ett dldreperspektiv och intentionerna i Aldrevinlig stad i samband
med planeringen av nya omraden inom stadsdelen. Det genom att
skapa dldrevénliga miljéer runtomkring med tillgédngliga gdngstrak,
néra service, tillgdng till aktiviteter och parker.

Arendets beredning

De forvaltningar som ingar i region vésterort har 1 samarbete tagit
fram underlag till reviderad regional boendeplan for dldre.
Boendeplanen foreldggs respektive stadsdelsndmnd.

Detta tjansteutlatande har utarbetats inom avdelning dldreomsorg.

Jamstalldhetsanalys

Forvaltningens bedomning &r att forslaget till boendeplanen gynnar
savdl kvinnor och mén genom att planera for det framtida behovet
av boendeplatser 1 stadsdelen.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foresldr att nimnden godkénner reviderad
boendeplan for dldre inom region vésterort avseende de delar som
berér Bromma stadsdelsforvaltning.
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