Datum
2019-07-02

Handlingsplan for hygienutrymmen vid Postiljonen
vard- och omsorgsboende

Efter inspektion av Arbetsmiljoverket har stadsdelsforvaltningen fatt
krav pé att redovisa hur arbetsmiljon kan forbattras for
omvardnadspersonal i de 35 hygienutrymmen pa Postiljonen vard-
och omsorgsboende som inte uppfyller kraven pa fritt
arbetsutrymme. Det som skall atgardas ar utrymmet runt
toalettstolen.

Har under visas en ritning 6ver de befintliga hygienutrymmena.
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Forslag pa 16sning for att uppfylla arbetsmiljokraven med 800mm
pa var sida om toalettstolen.
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Hygienutrymmena har méatten 2.0 X 2.4 meter. Med kakel pa
vaggarna blir matten 1.98 X 2.38 meter.

Den enklaste 16sningen &r att byta ut tvattstallet till en mindre
modell och flytta tvattstallet mot dorren sa att avstandet mellan
toalettstolen och tvittstallet blir 800mm samt att flytta spegeln ovan
tvattstallet. Tvattstallet far max vara 400mm, da blir det ndgra mm
mellan vaggen och tvattstillet. Denna losning uppfyller kravet
800mm fritt utrymme pa bada sidor om toalettstolen och kravet pa
fritt utrymme med 1300mm framfor toalettstolen
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T.ex. tvittstall IFO Tvattstall Ifo Spira 15142 40cm.

Vilka dtgdrder behovs
Att byta tvattstallet ar en relativ enkel atgard om det befintliga

vattnet och avloppet anvands och sidodragningen monteras direkt
pa vaggen. Ledningarna skulle da bli synliga utan skydd ca 125 mm
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med en risk att de skadas. En mer sdker metod dr att 6ppna upp
vaggen och gora sidodragningen i den. En ny spegel med samma
bredd monteras ovan tvéttstillet. Armaturen som dr monterad ovan
bor bytas ut mot en armatur med annan form.

Rekommendation

Byta ut och flytta tvittstéllet mot dérren. Oppna upp véggen s att
vattnet och avloppet kan flyttas till den nya placeringen av
tvattstéllet. Den storsta kostnaden ar att 6ppna upp viaggen,
forstarka vaggen och laga densamma for den nya placeringen av
tvattstallet.

En uppskattning av kostnaden dr att varje hygienutrymme kostar ca
40 000:- exkl.moms, 35st ger 1 400 000:-. Byggledning och
projektering 25% ger ca 350 000:- exkl.moms.

Totalt kostar ger det ca 1 750 000:- exkl.mom:s.

Inkl.moms ca 2,2mnkr

Forutsattningen ar att arbetet skall kunna goras dagtid och rationellt
och att det finns minst en tom ldgenhet per avdelning. Vid flera
etapper Okar kostnaden.
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Skiss Over forslag pa att flytta tvattstallet.

Husby den 3 september 2019

Gunnar Kempe
Fasstighetsstrateg
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