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Motion S om en central kostenhet för hållbar mat 
i stadens verksamheter

Svar på remiss från kommunstyrelsen

Förslag till beslut
Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande som 
svar på en motion från Olle Burell och Emilia Bjuggren, 
Socialdemokraterna, om en central kostenhet för hållbar mat i 
stadens verksamheter.

Sammanfattning
I en motion till kommunfullmäktige föreslår Olle Burell och Emilia 
Bjuggren, Socialdemokraterna, att staden ska inrätta en central 
kostenhet för hållbar mat i stadens verksamheter. De menar att om 
staden ska klara mål om minskade utsläpp krävs att verksamheterna 
tillsammans tar ansvar för hur man erbjuder klimatsmarta måltider. 
Då får en central kostenhet rollen som viktig stödfunktion.

Förvaltningen är överens med motionärerna om att det är viktigt att 
alla verksamheter aktivt använder matstrategin i sin planering och 
uppföljning av sina kostenheter. Vår bedömning är dock att 
stadsdelsförvaltningarna inte har behov av stöd från en central 
kostenhet. Förvaltningen anser också att det är viktigt att 
verksamheterna själva kan styra och fatta beslut avseende kost.
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Bakgrund
I en motion till kommunfullmäktige föreslår Olle Burell och Emilia 
Bjuggren, Socialdemokraterna, att staden ska inrätta en central 
kostenhet för hållbar mat i stadens verksamheter. De anser att om 
staden ska klara mål om minskade utsläpp krävs att stadens 
verksamheter tillsammans tar ansvar för hur man erbjuder 
klimatsmarta måltider. Då får en central kostenhet rollen som viktig 
stödfunktion.

Kommunstyrelsen har remitterat motionen till ett antal instanser, 
bland annat till Farsta stadsdelsnämnd, för yttrande senast den 8 
november 2019.

Ärendets beredning
Ärendet har beretts inom avdelningen för förskola i samråd med 
avdelningarna för äldreomsorg, individ- och familjeomsorg samt 
stöd och service till personer med funktionsnedsättning.

Förvaltningens synpunkter och förslag
Förvaltningen är överens med motionsställarna om att det är viktigt 
att alla verksamheter aktivt använder matstrategin i sin planering 
och uppföljning av sina kostenheter. Vår bedömning är dock att 
stadsdelsförvaltningarna inte har behov av stöd från en central 
kostenhet. Vi ser även svårigheter med att täcka upp för den breda 
kunskap som krävs för att ge råd till alla områden från förskolebarn 
till äldre i livets slutskede.

Förvaltningen anser också att det är viktigt att verksamheterna 
själva kan styra och fatta beslut avseende kost. Exempelvis inom 
förskolan ser förvaltningen positiva effekter där förskolan själv 
ansvarar för och tillagar mat. Egna utbildade kockar kan tillaga mat 
efter önskemål från barnen och därmed säkerställa att barnen äter 
bra och även att matsvinnet minimeras.

Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden överlämnar 
förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på remissen.

Kerstin Sandström Ingalill Gustavsson
Stadsdelsdirektör Avdelningschef

Bilaga
Motion från Olle Burell och Emilia Bjuggren, Socialdemokraterna, 
om central kostenhet för hållbar mat i stadens verksamheter
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