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Stockholms stad genom Farsta stadsdelsnämnd, nedan benämnd 
Staden, org. nr 212000-0142, och Löparakademin, nedan benämnd 
Föreningen, org.nr 802450-5110, ingår idag ett

Idéburet offentligt partnerskap (IOP) om 
ungdomsprogram, fortsättningsverksamhet och 
sommaraktivitet för högstadieungdomar

1. Bakgrund
Löparakademin är en ideell förening som arbetar för jämlik 
folkhälsa och social inkludering. Föreningen använder löpning som 
sitt främsta verktyg för att bedriva ungdomsverksamhet. Föreningen 
grundades 2009 i Husby och bedriver i dag verksamhet på tjugo 
platser i fem kommuner. 

I stadens idrottspolitiska handlingsprogram anges att alla barn och 
ungdomar har rätt till en hälsosam tillvaro och fritid på lika villkor. 
De ska ges rätt till inflytande i den verksamhet som riktar sig till 
dem och inriktningen i FN:s barnkonvention ska genomsyra den 
verksamhet som bedrivs.

För att lägga grunden för en fysiskt aktiv livsstil inriktar sig 
programmet på inaktiva i alla åldrar och särskilt på: 

 Ungdomar 13-20 år, särskilt flickor 
 Flickor 10-20 år med utländsk bakgrund
 Personer med funktionsnedsättning från 7 år 
 Barn och ungdomar 10-20 år med låg socioekonomisk 

bakgrund 

2. Syfte och mål med samverkan
Syftet med överenskommelsen är att möjliggöra verksamhet som 
gynnar utvecklingen för unga i stadsdelsområdet.

Verksamheten ska:
- Öka intresset för rörelse och fysisk aktivitet bland unga i 

stadsdelsområdet
- Bidra till att barns och ungdomars sociala inkludering ökar. 
- Bidra till att etablera goda träningsvanor
- Bidra till ökat självförtroende
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- Lära ut en metod för målinriktat beteende som även går att 
applicera utanför idrotten, vid t.ex. studier och arbete

- Erbjuda ungdomar en meningsfull fritid.

Verksamheten bidrar till Farsta stadsdelsnämnds mål Farstas 
invånare har tillgång till ett rikt utbud av kultur och 
fritidsaktiviteter. Verksamheten bidrar till föreningens vision: Ett 
Sverige där alla ges möjlighet att uppnå sin fulla potential samt 
föreningens verksamhetsmål om jämlik hälsa och social 
inkludering.

3. Målgrupp
Aktivitetens/verksamhetens målgrupp är ungdomar i årskurs 8 och 9 
boende i Farsta stadsdelsområde.

4. Värdegrund 
Staden samarbetar enbart med föreningar och organisationer som 
ställer sig bakom grundläggande demokratiska värderingar och som 
i sin verksamhet främjar jämställdhet, delaktighet, folkhälsa, frihet 
från våld samt motverkar diskriminering. 

Föreningen ska inom ramen för samverkan aktivt arbeta utifrån 
denna värdegrund.
Föreningen är en religiöst och politiskt obunden organisation.

5. Åtaganden och finansiering inom ramen för 
samverkan

Stadens åtaganden: 
- Staden medfinansierar verksamheten med 60 000 kronor.
- Staden följer upp verksamheten.

Föreningens åtaganden: 
- Föreningen ska bedriva verksamhet i enlighet med rubriken 

nedan samt bifogad projektbeskrivning.
- Föreningen är huvudman för verksamheten och har 

samordningsansvaret för verksamheten. 
- Föreningen bidrar med 6-8 ideellt engagerade ledare, 

Föreningen har personalansvar för dessa ledare. 
- Föreningen ska i enlighet med lagen om registerkontroll 

kontrollera belastningsregister-utdrag innan en person 
erbjuds anställning, uppdrag, praktiktjänstgöring eller 
liknande.

- Föreningen står för projektledning och funktionärsarbete 
- Föreningen står för övriga kostnader.
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Ungdomsprogrammet i Farsta
Överenskommelsen innehåller i korthet följande olika delar: (se 
även bifogad fördjupad projektbeskrivning)

- Cirka 30-40 ungdomar i årskurs 8-9 från stadsdelsområdet 
deltar under höstterminen 2021 i ett avgiftsfritt 
ungdomsprogram. Föreningen arbetar aktivt för att flickor 
ska utgöra hälften av deltagarna. Rekryteringen av 
ungdomarna sker via ungdomsgårdar och klassrumsbesök i 
skolor. Programmet och aktiviteterna genomförs av 
sammanlagt 6-8 ideellt engagerade ledare.

- Sommaraktivitet i form av 4-5 öppna träningspass/prova-på-
aktiviteter med syfte att främja motion samt erbjuda 
meningsfull fritid under sommaren.

- En digital plattform som tillhandahåller en app med 
belöningar och morötter för deltagarna. Syftet är att aktivera 
och vidmakthålla ungdomarnas motionsvanor efter avslutat 
program och främja fortsatt träning.

- Annan fortsättningsverksamhet med syfte att deltagarna får 
kontakt med lokalt föreningsliv samt att de vidmakthåller 
goda motionsvanor. Detta planeras: Erbjuda 
ledarskapsutbildningar, slussa vidare deltagare till andra 
lokala föreningar samt fördjupat samarbete med 
orienteringsklubben OK Södertörn.

6. Organisation
Respektive parts kontaktpersoner har regelbunden kontakt i syfte att 
följa samverkan.

7. Överenskommelsens giltighetstid 
Denna överenskommelse träder i kraft när den är undertecknad av 
behöriga företrädare för båda parter och är giltig till och med den 31 
december 2021.

8. Utbetalning 
Faktura
Farsta stadsdelsnämnd betalar ut belopp i enlighet med punkt 5 ovan 
senast 30 dagar efter mottagen och godkänd faktura från Föreningen. 

Elektronisk faktura skickas till: 
Farsta stadsdelsförvaltning 
Ref: KST 0069 
c/o BGC, STH 718 
106 42 Stockholm 
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9. Verksamhetsuppföljning och ekonomisk redovisning 
Senast 2021-11-30 ska Föreningen lämna en slutlig redovisning. 
Redovisningen ska innefatta en beskrivning av de genomförda 
arrangemangen, besöksantal, utvärdering samt ekonomisk 
redogörelse.

Verksamheten ska utvärderas i relation till syfte, mål och åtaganden 
i detta avtal (punkt 2 och 5 ovan).

10.  Marknadsföring och kommunikation 
Staden och föreningen ska i de sammanhang som är lämpliga, tala 
om att verksamheten och de insatser som utförs, sker genom ett 
idéburet offentligt partnerskap mellan partnerna. 

Föreningen ska använda Stockholms stads logotyp i all 
marknadsföring. 

Föreningen ansvarar för kommunikationen kring verksamheten 
samt för att lämna underlag till stadens kommunikationskanaler. 

11.  Dataskyddsförordningen
Personuppgifter ska hanteras enligt dataskyddsförordningen 
(GDPR). 

12.  Hävningsrätt samt tvist
Båda parter är skyldiga att kontinuerligt informera varandra om 
förändringar som är av betydelse för överenskommelsens 
genomförande. I detta ingår att rapportera om eventuella avvikelser 
från gällande planering.

Om någon av parterna inte uppfyller villkoren för 
överenskommelsen eller brister i sina åtaganden, eller det råder 
väsentligt förändrade omständigheter, så ska parterna föra en dialog 
om huruvida partnerskapet kan fortsätta. 

Båda parter är skyldiga att efterfölja eventuella statliga, regionala 
eller kommunala riktlinjer som kan begränsa aktiviteternas 
genomförande. 

13.Överlåtelse av överenskommelsen
Parterna får inte, vare sig helt eller delvis, överlåta sina rättigheter 
eller skyldigheter enligt denna överenskommelse utan den andra 
partens skriftliga godkännande.
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14.Kontaktpersoner
Farsta stadsdelsförvaltning: Martin Anagrius 
martin.anagrius@stockholm.se tel: 08-508 19 700

Löparakademin: John Laselle 
john@loparakademin.se tel: 070-753 4743

Denna överenskommelse har upprättats i två likalydande exemplar, 
varav vardera parten tagit ett exemplar.

Farsta        /         2021             Farsta        /         2021             

För Farsta stadsdelsnämnd För Löparakademin

…………………………... ……………………………
Gunilla Ekstrand
Stadsdelsdirektör Firmatecknare

Bilaga
Fördjupad projektbeskrivning
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