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Uppföljning öppen fritidsverksamhet 
Följande dokument utgör underlag till en stadsgemensam uppföljning av Stockholms stads 
fritids- och ungdomsgårdar samt dess parklekar. Uppföljningen följer de indikatorer som 
återfinns i stadens strategi för fritids- och ungdomsgårdar. 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 
Ange antal fritidsgårdar, parklekar samt fritidsverksamheter riktat till unga med 
funktionsnedsättning. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 
IOP-avtal. Som fritidsverksamhet riktat till unga med funktionsnedsättning räknas samtliga 
verksamheter oavsett omfattning. 

  2023 

Antal fritidsgårdar 6 

Antal parklekar 7 

Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

2 

Fråga 1b. 
Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet fritidsgårdar, 
parklekar samt fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste 
året. Beskriv även eventuell förändring i driftsform. 
Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara på frågan. 

Fråga 1c. 
Redovisa antalet besök på fritidsgårdar (13-19 år) parklekar (6-12 år) och fritidsverksamheter 
riktat till unga med funktionsnedsättning. Antalet besök ska redovisas uppdelat på kön. 
Här redovisas antalet besök och inte unika besökare. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Parklek 6-12 år 53577 54229  

Fritidsgård 13-19 år 10550 8020  

Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

1274 915  

Summa 64127 62249  
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Fråga 1d. 
Redovisa antalet invånare, uppdelat på killar och tjejer för åldrarna 6-12 år respektive 13-19 
år, i stadsdelsnämnden per den sista december. 

  6-12 år killar 6-12 år tjejer 13-19 år killar 13-19 år tjejer 

Antal Invånare 2739 2628 2484 2321 

Kostnader 

Fråga 2a. 
Ange nettokostnaden för öppen fritidsverksamhet (Tkr) uppdelat per verksamhet. 

  Fritidsgårdar Parklekar 
Fritidsverksamheter riktad 
till unga med 
funktionsnedsättning 

Nettokostnad 8 500 000 13 474 000 1 300 000 

Fråga 2b. 
Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för fritidsgårdar, parklekar samt 
fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. 
 

Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar 

Fråga 3a. 
Ange antal särskilt riktade verksamheter för att inkludera underrepresenterade grupper i 
fritidsgården. 
En riktad verksamhet definieras av att den är speciellt utformad för, eller att tid är speciellt 
avsatt till, en avgränsad målgrupp. Verksamheten som anges skall vara löpande och gäller 
alltså ej enskilda aktiviteter. 

  Särskilt riktad till 
tjejer 

Särskilt riktad till 
hbtqi 

Särskilt riktad till 16-
19 år 

Annat, ange 
inriktning och antal 

Antal  1 1 Ungdomar med 
funktionsvariationer 2 
st 

Fråga 3b. 
Ange det totala antalet planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besökarna. 
Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgården anordnar 
på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 
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En uppskattning för annonserade och ledarledda aktiviteter på fritidsgårdar i 
stadsdelsområdet: 
375 stycken plus ett stort utbud av lovaktiviteter (cirka 45 stycken) som till viss del arrangeras 
av fritidsgårdarna. Sammanlagt handlar det om 420 st. 

Fråga 3c. 
Här kan ni ge goda exempel på den verksamhet som ni bedrivit. Det kan vara exempel på 
verksamhet som bedrivits på fritidsgårdar, parklekar eller verksamhet för unga med 
funktionsnedsättning.  
Tuben 

 Rockfestival på utomhusscen i Farstaängen, veckan efter dödsskjutningen utanför 
Tuben. En kavalkad av band som uppträtt under året på Tuben, arrangemanget lockade 
ca 600 besökare 

 Ungdomsdrivet projekt;  för att uppmärksamma psykisk ohälsa. Ett scenevent där 
musikframträdande blandades med intervjuer och info av ungdomsmottagningen, 
fältassistenter och fritidsledare. 

 Sommarjobbsprojekt, ett samarbete med Regionens Kulturförvaltning och fritidsledare 
på Tuben. Tolv feriearbetare bildar band, de arbetar under tre veckor och övar in en 
repertoar av kända låtar som de framför på gator och torg samt äldreboende under två 
veckor på sommarlovet. 

Morris (för ungdomar med funktionsnedsättningar) 

 Nystartad digitalverksamhet där fritidsledare möter besökarna i en digital 
chattverksamhet en kväll i veckan. Olika ämnen lyfts vid varje tillfälle, allt från 
melodifestivalen till att söka jobb. 

Forsängen 

 Ungdomar i åk 6 ordnar disco för lågstadiebarn. Ungdomarna får vara DJ och arbeta i 
”kiosken” för ca 80 festglada barn. 

Starrmyran 

 Hästskötarkurs för barn i mellanstadiet. Barnen får lära sig hur man sköter om 
hästarna och vad de behöver för att må bra. 

Deltagarnas upplevelse 

Fråga 4a. 
Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 
Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 
ungdomar. 
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  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga(utgå från egen enkät 
och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5) 

95% 97% 70% 

Fråga 4b. 
Ange andel utbildade fritidsledare. 
Ange andel medarbetare som har minst två år (för arbetet relevant) eftergymnasial 
utbildning, uppdelat på kön. Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt 
arbete. 
Farsta har 33 fritidsledare som jobbar på fritidsgård. Det inkluderar även de medarbetare som 
bara jobbar någon kväll i veckan. Av dessa har 14 fritidsledarutbildning eller motsvarande 
som till exempel lärarutbildning, socionom eller socialpedagog. Nio av dessa har 2-årig 
fritidsledarutbildning, vilket motsvarar 42 %
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