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Motion om en mer likvardig friskvard
Remissvar

Forslag till beslut
Fastighetsnimnden godkdnner och dverlamnar kontorets
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

Bakgrund

Fastighetsnimnden har fatt Motion om en mer jamlik friskvdrd pa
remiss fran kommunstyrelsen. Motionen &r skriven av Karin
Wanngérd (S) och remisstiden stricker sig till 2020-04-28.

Wanngard foreslar att kommunstyrelsen utifran ett jaimstalldhets-
perspektiv gor en oversyn av hur friskvardsbidraget och 6vriga
friskvardsformaner ser ut i stadens verksamheter och 1 Gversynen
sarskilt genomlysa omotiverade skillnader. Vidare foreslés att
oversynen resulterar i forslag till atgérder for att forstarka
friskvéarden 1 stadens verksamheter och med sérskilt fokus pa
verksamheter med stora behov och idag liten formén.

Kontorets analys

Kontoret vidhaller vikten av att vi som arbetsgivare sékerstiller
aktivt arbete med att frimja en sdker och héllbar arbetsmiljo samt
friska och hédlsosamma medarbetare. Kontoret efterstrivar att arbeta
forbyggande genom att erbjuda foretagshélsovard samt ett antal
friskvardformaner for att minska risk for ohélsa och dirmed minska
sjukfrdnvaro samt behov av rehabiliterande atgérder.

For att frimja hélsa hos kontorets medarbetare har kontoret f6ljande
friskvardsformaner som erbjuds samtliga medarbetare:

- Friskvardstimme, 1 per vecka

- Friskvardsbidrag, 2000 kr per kalenderar

- Massage pa arbetsplatsen, 30 minuter per manad

- Simbhallskortet

- Genom medlemskap i kontorets fritidsforening ges tillgang
till grupptraning och gym i nérliggande traningshall
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Det ér dven viktigt med tydliga och kommunicerade rutiner och god
kompetens hos chefer och medarbetare for att sékerstélla god
arbetsmiljo och hélsa pa arbetsplatsen. Rutiner och formaner ska
givet tillimpas likvardigt och erbjudas samtliga medarbetar.

Kontoret behover utifrdn verksamhetens behov och forutsattningar
kunna erbjuda konkurrenskraftiga personalférmaner. Detta ér en
forutséttning for att kontoret ska upplevas som en attraktiv
arbetsgivare och kunna klara av kompetensforsorjningen pa kort
och lang sikt.
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