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Närvarande  

 Ledamöter: 
 Stefan Mattsson (SRF), ordföranden 

Dolores Back (Funktionsrätt Stockholms 
stad/Neuroförbundet), vice ordföranden  
Eva Söderbärj (Funktionsrätt Stockholms stad /FUB) 
Britt-Inger Stjernström (Funktionsrätt Stockholms stad/R) 
 
Ledamöter från idrottsnämndens funktionshinderråd: 
Magnus Lindmark 
Jan Delvert 

 
Tjänstemän: 

 Kerstin Thörner, Marie Norrberg och Marina Högland. 
 
 
 

 Järvabadet 

Råden ankommer till Järvabadet kl 10:10.  
 
Erik Dos Santos och Edin Gigovic presenterar 
anläggningen.  
 
Råden noterar följande brister i tillgänglighet på 
anläggningen:  

 Orienteringstavla - Vid entrén finns en 
orienteringstavla över området. På tavlan läser man 
vanlig text, punkt- skrift och orienterar sig med 
taktil karta. Tavlan sitter för lågt placerad. Vår 
deltagare som nyttjar punktskrift för att läsa 
behövde sitta på huk för att kunna läsa och känna 
på kartan. Detta kan åtgärdas med en höj- och 
sänkbar orienteringstavla placerad på samma ställe 
där den sitter idag. En alternativ placering är att 
sätta tavlan i avsevärt bättre höjd på spaljén direkt 
till höger om den nuvarande tavlan. Viktigt är då 
hur man markerar med någon form av taktilt 
ledstråk hur man hittar till orienteringstavlan. 
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 Omklädningsrum – saknas krokar i varierande höjd 
för exempelvis rullstolsburna i alla 
omklädningsrum 

 Flexomklädningsrum – saknas handtag vid 
väggmonterad duschstol och mobil duschstol är 
svår att använda. Rådet förespråkar en vägghängd 
duschstol och väggfasta handtag som kan fällas upp 
och ned. Väggfast stol och handtag är en säkrare 
lösning och minskar risken för fallolyckor. Rådet 
vill även påtala att det är viktigt att ha en 
avställningsyta för tvål och schampo. 

 Trappa vid café – färgkontrasten på trappstegen är 
för svag.  

 
Ett genomgående tips för att få bra höjd på diverse 
installationer är vid monteringen att den som utför jobbet 
sätter sig på en stol framför det som ska monteras. Då 
kommer man i ”rätt” höjd utifrån vad den tilltänkta 
brukaren har. Allt för ofta syns tydliga exempel på att den 
som har monterat upp hyllor, krokar etc. står upp vid 
montering med den följd att allt blir i fel höjd för 
brukaren. 
 

 Spånga IP 
 
Råden ankommer till Spånga IP kl 11:30 och äter lunch 
på plats.  
 
Robin Höglund och Robin Persson presenterar 
anläggningen.  
 
Råden noterar följande brister i tillgänglighet på 
anläggningen:  

 Passage mellan parkering/ishall och idrottsplats – 
saknas ramp eller anpassad gång mellan 
parkeringen och idrottsplatsen.  

 I entrén till fotbollshallen finns en RWC. På 
toaletten saknas krokar i nåbar höjd för 
rullstolsburna. Hållaren för pappershanddukar 
behöver antingen sänkas eller kompletteras med en 
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till som sitter i nåbar höjd för korta personer eller 
rullstolsburna. 

 Forsgrénska badet 
 
Råden ankommer till Forsgrénska badet kl 14:00. 
 
Veronica Blomqvist och Niklas Pettersson presenterar 
anläggningen. Råden tittar bland annat på idrottshallen 
och dess läktare, mötesrum på plan 7, simhallen och 
flexomklädningsrum på plan 6 och i simhallen.  
 
Råden noterar följande brister i tillgänglighet på 
anläggningen: 

 Flexomklädningsrum - Genomgående saknas 
väggfasta upp- och nedfällbara handtag med 
stödben vid de vägghängda duschstolarna. 

 Mötesrum plan 7 – skyltning om hörslinga saknas, 
alternativt att hörslinga saknas.  

 Idrottshall, läktare – bänkarna är för låga.  
 Simhall – Vid dörren in till simhallen saknas taktilt 

samt synlig kontrastmarkering i golvet för hur stor 
plats entrédörren tar när den öppnas. Dörren 
svänger upp med motor. Det föreligger stor 
skaderisk för synsvaga på grund av den obefintlig 
markering. 

 
Dagen avslutas kl 15:10.  
 
 

Vid anteckningarna 
 

 
Kerstin Thörner


