2020-11-16
Frégor till politiker i stadsdelen Hagersten-Alvsjo

fran pensionarsradet.

1. Prioritering av aldreomsorgen.

Coronakrisen har tydligt visat pa brister i var aldreomsorg. Den svenska
strategin har gatt ut pa att skydda riskgrupperna vilket misslyckats. Over halften
av alla doda levde under samhéllets bistandsbedomda omsorg. Var stadsdel
utgor inget undantag utan uppvisar hoga dodstal i aldreomsorgen. Det tycks nu
rada en politisk enighet om att aldreomsorgen maste forstarkas och regeringen
har annonserat statliga resurser for detta.

Var stadsdel har under manga ar fatt for lite pengar till &ldreomsorgen i
jamforelse med andra stadsdelar, t.ex. Ostermalm. Detta beror pa att
fordelningsnycklarna ar for schablonartade, och att de bl.a. inte tar hansyn till
forekomsten av demens som paverkar kostnaderna mycket.

Var fraga till er ar hur ni ska forbattra var aldreomsorg?

e Hur hoga procentuella kostnadsokningar anser ni behovs for att vi ska fa
en tillrackligt bra &ldreomsorg?

¢ Vilka insatser kommer ni satsa inom hemtjanst, aldreboende och
demensboende avseende uthildningar pa betald arbetstid, svenska spraket,
anstallningsformer och ansvar for antal anstallda for varje chef (ref till
intervju med Erik Slottner i DN 20-09-05).

e Pa vilket satt vill ni forbattra den medicinska varden pa vara
aldreboenden?

o Kommer ni att verka for andrade fordelningsnycklar mer anpassade till
omsorgsbehovet (ref till SPRs brev 20-05-07)?

2. Att verka for friska pensionarer.

Det bésta sattet att mota den starka 6kningen av antalet aldre &r att utforma
samhéllet sa att de aldre trivs, har bra anpassade bostader, har manga
stimulerande och halsoframjande aktiviteter, undviker olyckor och darigenom



behaller sin halsa sa lange som mojligt. Samhéllet kan har bidra pa manga olika

satt.

Vi vill att ni kommenterar féljande omraden utifran detta perspektiv.

Vad lagger ni konkret i begreppet: ”Aldrevanlig stad”?

Hur kommer ni att verka for att var stadsdel far fler bostader anpassade
for aldre?

Stadsdelen har de senaste aren satsat pa sammankomster for aldre, olika
typer av gruppgymnastik, gym, utflykter mm. P.g.a. Corona-krisen har
denna verksamhet delvis lagts pa is. Tanker ni verka for att denna
verksamhet kan aterupptas och vidareutvecklas?

Kommer ni att satsa pa aktivitetscentra i flera delar av stadsdelen?
Kommunala fardmedel &r mycket viktiga for pensionarer. Vi borde finna
en ordning dar vi i ett tidigt skede kunde komma in med vara lokala
synpunkter pa forandringar i kollektivtrafiken. Har ni nagra idéer om hur
detta kan realiseras?

Fallolyckor &r ett gigantiskt problem som framst drabbar de &ldre. 60%
av fallolyckorna pa vara végar och gator intraffar i is- och snéhalka. Det
ar absolut nodvandigt att standarden pa vintervaghallningen hojs pa vara
gangvagar och trottoarer. Hur tanker ni agera for att detta ska realiseras i
var stadsdel?

Var stadsdel erbjuder fantastiska promenadvégar som brukas av manga
manniskor till gagn for deras halsa. En inventering av dessa utifran ett
aldreperspektiv skulle vara vardefullt. Ar miljoerna trygga finns det
tillrackligt med vilobankar mm? Avser ni att verka for detta?

3. Forvantningar pa pensionarsradet.

Vart intryck dr att pensionarsradet borde kunna utvecklas avsevart. Vi har bl.a.
diskuterat att vi skulle kunna utg6ra en remissinstans och att medlemmarna i
vara organisationer skulle kunna engageras som hjalp pa vara aldreboenden.

Vad forvantar ni er av pensionarsradet?
Vilket samarbete vill ni ha med pensionéarsradet?



