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Varierad dagverksamhet for aldre

Svar pa skrivelse fran (SD)

Forslag till beslut
Hégersten-Alvsjo stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen fran Sverigedemokraterna.

Sammanfattning

I en skrivelse tar Henrik Akerlund (SD) upp att ofrivillig ensamhet
ar ett vixande problem bland éldre och som kan leda till allvarliga
hilsorisker. I skrivelsen lyfts fram behovet av dagverksamhet som
dven har 6ppet pa helger och sommaren, da kénslan av ensamhet
kan kénnas dn mer pataglig.

Forvaltningen redovisar vilka insatser som dldreomsorgen erbjuder
for att motverka oftrivillig ensamhet, ett viktigt och prioriterat
uppdrag. Aldreomsorgens fokus ir att arbeta forebyggande for att s&
tidigt som mgjligt na dldre och erbjuda social samvaro, aktiviteter,
stod och rad. I staden finns det fyra sociala dagverksamheter med
bistandsbeslut, varav en verksamhet dr for dldre med psykisk
ohilsa. Verksamheterna har 6ppet vardagar under dagtid samt under
sommaren. Oppettiderna kan variera mellan dagverksamheterna.

Arendets beredning
Arendet behandlas i dldreomsorgens samverkansgrupp

den 9 november 2021 och i stadsdelsnimndens pensionérsrad
den 17 november 2021.

Arendet

I en skrivelse fran Henrik Akerlund (SD) tas upp att oftrivillig
ensamhet ar ett vixande problem bland &ldre och kan leda till
allvarliga hélsorisker. P4 sommaren, i semestertider och under
helger kan kdnslan av ensamhet bli 4n mer pétaglig for den som
redan upplever ofrivillig ensamhet. Skribenten hénvisar till
socialtjanstlagen, dir det star att socialtjanstens

omsorg om dldre ska inriktas pd att dldre personer fér leva ett
vérdigt liv och kdnna vilbefinnande. Dagverksamheterna i
stadsdelen, som oftast har 6ppet vardagar mellan klockan 9 och 15,
menar skribenten inte uppnér de dldres behov till dagligt
vélbefinnande.
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Sverigedemokraterna anser att det under semestertider pa sommaren
samt dven under helger ska finnas en eller flera dagverksamheter
Oppna for dldre med bistdndsbeslut och yrkar.

Att stadsdelsnimnden hemstéller till berérda parter i samrad med
dldrendmnden att identifiera en eller flera dagverksamheter som
lampar sig for sommardppet dér verksamheterna kan hélla 6ppet
hela sommaren samt under alla helger aret runt.

Synpunkter och forslag
Ett viktigt och prioriterat uppdrag for dldreomsorgen ar att né dldre
som kanner sig ensamma och isolerade.

Aldreomsorgens fokus ir att arbeta forebyggande for att sé tidigt
som mojligt na dldre for att motverka ensamhet och isolering, att de
dldre ska ha det bra genom att t.ex. erbjuda social samvaro,
aktiviteter, stod och rad. I stadsdelsomrédet finns sju motesplatser
varav tvd aktivitetscenter och fem tréffpunkter, som erbjuder ett
brett utbud av olika aktiviteter, kulturupplevelser, gemenskap och
dagsutflykter for att frimja den sociala, psykisk, fysiska och
existentiella hdlsan. Beredskap for covidl9-anpassade aktiviteter
finns. Under delar av sommaren anordnas sommarprogram pa
motesplatserna och dagsutflykter. I somras erbjuds sommarlunch pa
ndgra av traffpunkterna istéllet for dagsutflykter pa grund av
covid-19.

Pensiondrsorganisationerna, foreningar och andra organisationer
erbjuder ocksa ett brett utbud av olika aktiviteter for seniorerna i
stadsdelsomradet.

Forvaltningen har fatt sdrskilda medel for projekt som ror insatser
som syftar till att bland annat motverka ofrivillig ensamhet. Ett
projekt dr Matlyftet 1 hemtjansten som syftar till att motverka
undernéring och ofrivillig ensamhet. Stimulansmedel som erhallits
anvands till insatser sdsom Fysisk trdning i grupp, Social aktivitet
for att minska upplevd ensamhet och Existentiella samtalsgrupper
for seniorer som behdver stdd.

Aldreomsorgens enhet for utveckling och forebyggande samverkar
med vardcentraler och primédrvardens rehabilitering nar det géller
stod till dldre kring hilsa, motion och vilmaende. Genom
samarbetet fangas dldres behov upp och stdd och insatser kan
erbjudas.

Bistdndsbeddmd social dagverksamhet for dldre ges enligt stadens
riktlinjer for bistdndshandlédggning, dér det star att ”Dagverksamhet
med social inriktning kan beviljas i de fall den enskilde har behov
av stéd och hjdlp vid vistelsen som inte kan tillgodoses pa



kg

~~4 Stockholms
o stad

Y

Higersten-Alvsjo stadsdelsférvaltning
Avdelningen for aldreomsorg

Telefonvagen 30, plan 9

Box 490

129 04 Hagersten

Véaxel 08-508 22 000

Fax 08-508 220 99
hagersten-alvsjo@stockholm.se
stockholm.se

Tjansteutlatande
Dnr HA 2021/455
Sida 3 (3)

exempelvis oppna motesplatser/triffpunkter. Dagverksamhet med
social inriktning bor ocksa beviljas i de fall den enskilde inte kan ta
sig till och fran oppna mdétesplatser/triffpunkter pa egen hand eller
med hjdlp av hemtjdnst.”

Det finns fyra sociala dagverksamheter i staden, varav en
verksamhet dr for dldre med psykisk ohélsa. Verksamheterna har
Oppet vardagar under dagtid samt 6ppet under sommaren.
Oppettiderna kan variera mellan dagverksamheterna.

Vad forvaltningen kdnner till, sa finns det i dagsldget ingen plan for
att ha Oppet alla helger under aret vid social dagverksambhet.
Forvaltningen aterkommer med information, om det sker nagra
forandringar.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens tjansteutlatande som svar pa skrivelsen fran
Sverigedemokraterna.

Gunilla Davidsson Marja Kammouna
stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilagor

Skrivelse fran (SD), om varierad dagverksamhet for dldre.
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