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Medborgarforslag om forandringar vid Nalsta
utomhusgym.

Svar pa medborgarférslag, dnr 2019/12.

Forslag till beslut
1. Stadsdelsnimnden godkdnner forvaltningens tjdnsteutlatande
som svar pa medborgarforslaget.

2. Stadsdelsndmnden dverlamnar medborgarforslaget till
trafikndmnden for vidare hantering.

Sammanfattning

I inkommet medborgarforslag framfors olika forslag till
forbattringar samt uppgradering av Nilsta utomhusgym.
Forslagsstéllaren menar ocksa att utomhusgymmet har utsatts for en
del vandalism och anvénts som lekplats vilket gjort att det nu
behover repareras.

Forvaltningen har for avsikt att prioritera kontroll samt nédvéndiga
reparationer av Nilsta utomhusgym. Forvaltningen planerar ocksé
att byta ut grusbeldggningen mot triflis med syfte att forbéttra
traningsmiljon. Vidare ska kostnaderna for en eventuell utokning av
befintlig gymutrustning med en installation av ”Battle Ropes”
utredas. Darutover vill forvaltningen informera om att det inte &r
mojligt att tillgodose samma variationsrikedom avseende utrustning
pa ett utomhusgym som man traditionellt finner pa ett inomhusgym.
Forvaltningen kommer déarfor inte att utveckla gymmet med 16sa
delar med olika vikter som gér att byta utifran olika anvandares
behov. Alla delar pé ett utomhusgym maéste vara fastmonterade,
eventuellt 16sa delar skulle tyvérr ganska snart forsvinna fran
platsen. I 6vrigt har forvaltningen forstaelse for inkomna
synpunkter avseende trafikskyltning for att forhindra felaktig
parkering vid utomhusgymmet, trafikfrdgor faller emellertid inte
inom stadsdelsndmndens ansvarsomrade. Inom Stockholms stad &r
det trafikndmnden som har det 6vergripande ansvaret for
trafikfragor.
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Arendets beredning
Detta drende har utarbetats inom avdelningen for strategi och
internservice.

Arendet

I inkommet medborgarforslag framfors olika forslag till
forbattringar samt uppgradering av Nilsta utomhusgym.
Forslagsstdllaren menar ocksa att utomhusgymmet har utsatts for en
del vandalism och anvints som lekplats vilket gjort att det nu
behover repareras. Utomhusgymmet har traredskap som har fasta
vikter som inte gér att dndra vilket har medfort att vissa anviandare
har anvint stenar och stockar for att ldgga till vikter, detta har slitit
pa redskapen.

Vidare foreslés:

e Att gymredskapen anpassas med rorliga delar for olika vikter
som gar att byta utifran olika anvéndares behov.

e Att 3-4 st "Battle Ropes” anldggs bredvid boulebanan for
styrke- och konditionstraning.

e Att grusbeldggningen byts mot tréflis for att forldnga tiden for
redskapens anvidndbarhet och gora det léttare for anvéndare att
slippa hért grus pa redskapen.

Vidare pépekas att flera bilburna gym-anvindare kor av fran
Skattegardsvagen intill Nélsta utomhusgym och parkerar pa gréiset
samt pa gang- och cykelvégar. Detta dr trafikfarligt och bor leda till
penningbdter. Skribenten foreslar darfor att trafikskyltar om
parkering och genomfart forbjuden, sétts upp vid avfarten fran
Skattegdrdsvagen intill den ging- och cykelvdg som leder till
utegymmet.

Synpunkter och forslag

Forvaltningen har for avsikt att prioritera kontroll samt nddvéndiga
reparationer av Nilsta utomhusgym. Forvaltningen planerar ocksé
att byta ut grusbeldggningen mot triflis med syfte att forbattra
traningsmiljon. Vidare ska kostnaderna for en eventuell utokning av
befintlig gymutrustning med en installation av ”Battle Ropes”
utredas. Darutover vill forvaltningen informera om att det inte ar
mojligt att tillgodose samma variationsrikedom avseende utrustning
pa ett utomhusgym som man traditionellt finner pa ett inomhusgym.
Forvaltningen kommer darfor inte att utveckla gymmet med 16sa
delar med olika vikter som gar att byta utifran olika anvéndares
behov. Alla delar pa ett utomhusgym maste vara fastmonterade,
eventuellt 16sa delar skulle tyvérr ganska snart forsvinna fran
platsen.
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I 6vrigt har forvaltningen forstaelse for inkomna synpunkter
avseende trafikskyltning for att forhindra felaktig parkering vid
utomhusgymmet, trafikfragor faller emellertid inte inom
stadsdelsndmndens ansvarsomrade. Inom Stockholms stad &r det
trafikndmnden som har det 6vergripande ansvaret for trafikfragor.
Ansvaret omfattar bland annat strategisk trafikplanering,
detaljplanering, planering for framkomlighet samt utfirdande av
stadens lokala trafikforeskrifter. Forvaltningen foreslar dérfor att
stadsdelsndmnden overldmnar medborgarforslaget till
trafikndmnden for vidare hantering.

Denise Melin Andrea Hormazabal
stadsdelsdirektor tf. chef strategi och
internservice

Bilaga: Medborgarforslag, dnr 2019/12.
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