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socialpsykiatri 
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2023-03-13 

Protokoll 2024-03-13 

Stadsdelsnämndens Pensionärsråd 

Närvarande ledamöter; 
Evy Möller  
Anja Heinonen 
Sievert Balkeståhl 
Mats Hellberg  
Åke Stöckel 
Eddie Bervelin  
Kristina Friberg 
Yvonne Zettergren 
Karin Baad 
 

Närvarande tjänstemän: 
Ingrid Brännström, Avdelningschef (Zoom) 
Venos Taki Verksamhetsutvecklare, utvecklingsenheten 
Birgitta Sjöberg Anhörigkonsulent, utvecklingsenheten 
Moa Edin och Julia Böhler,Utredare Stabsenheten Järva 
stadsdelsförvaltning 

Justerare: 
Mats Hellberg 
Sievert Balkesthål 
 
Protokoll justerat 2024-03-14 

Dagordning 

1. Sammanträdet öppnas  

Ordförande hälsar alla välkomna. 

2. Val av justerare 
 
Mats Hellberg 
Sievert Balkesthål 

3. Fastställande av dagordning 

Dagordningen godkändes 2024-03-13. 
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4. Föregående protokoll 

Inga noteringar från föregående protokoll. Föregående protokoll 
godkänns och läggs till handlingarna. 
 
5. Information från förvaltningen 

 Avdelningschef informerar: 
- Mötesplatser ett fortsatt arbete med att se var det ska 

finnas.  
- Medborgardialoger kommer fortsatt att genomföras och 

planen är att utforma dialogerna inom stadsdelens 
samtliga stadsdelsområden. 

- Kalendarium, program och aktiviteter för seniorer i 
Stockholm finns att tillgå via hemsidan 
senior.stockholm.se. Vidare kan man välja 
stadsdelsområden via hemsidan för att hitta aktiviteter 
och olika program riktat för seniorer i specifikt område 
inom stadsdelen. 

 
 Gäst: Utredare Stabsenheten Järva stadsdelsförvaltning: 
Moa Edin och Julia Böhler inom stabsenheten, informerar om 
om utegym som ska byggas i Husby. Bakgrund om utegymmet 
utgår ifrån våren 2023 där det funnits ett tillfälligt utegym vid 
Husby gård. Under hösten kom ett medborgarförslag om ett 
permanent utegym. Ärendet har varit uppe i nämnd och ska 
byggas utifrån medborgarbudget. Medborgarbudget är en 
prioriterad fråga i stadens budget för 2024.  
Medborgarbudgeten har en tydlig process från nämndbeslut till 
planering, genomförande och utvärdering. Information om 
utegymmet vid Husby gård kommuniceras ut till medborgare via 
lokal tidningar, medborgarkontoret och meddelandetavlor i 
närområden samt hemsidan start.stockholm.se. 
Datum att vara uppmärksam på, 
22 mars webenkät öppnas via stadens hemsida som är öppen 
till 17 april. 
11 april anordnas en öppen workshop vid husby Gård för att 
lämna sina ideér och testa utegymmet.  
17 april sammanställs enkätsvar. 9-16 maj rösta fram förslag. 
Vid nämndsammanträdet i juni fattar nämnden beslut om det 
förslag som fått flest röster. Två möjliga sätt att rösta för 
förslaget, antingen via digital länk eller fysiskt på plats vid 
Husby gård.  
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 Gäst: Anhörigkonsulent, Avdelningen äldre, 
funktionsnedsättning och socialpsykiatri: Birgitta Sjöberg 
berättar om uppdraget anhörigstöd och programmet som 
finns i staden om anhörigstöd. Anhörigstödet är en icke 
bistånds bedömd insats som riktar sig till anhöriga inom 
verksamhetsområdena. Att ge stöd, råd och vägledning. 
Vidare håller anhörigstödet i anhöriggrupper och 
föreläsningar inom området. 

 

6. Ärenden till nästa nämndsammanträde  

Finns ärenden till nämnd som berör våra verksamhetsområden. 
Patientsäkerhetsberättelsen, Gruppbostad LSS i Spånga och 
att kunna erbjuda heltidsanställningar för de som vill. 
Gällande patientsäkerhetsberättelsen noterar rådet att det är en 
brist att patientjournalen inte finns att tillgå på min sida i 1177. 
Vidare önskar rådet närmare information om Senior Alert, till 
exempel då MAS besöker rådet i juni 2024. 

Järva stadsdelsnämnd | MeetingPlus [sv] (stockholm.se) 
 

 

7. Övriga frågor 

 Lokal: Inga frågor på lokal. 
 Rinkeby mötesplats har önskemål om att få besök av 

biståndshandläggare och uppsökare. Avdelningschef 
återkopplar detta till chef för mötesplatsen för att bestämma 
datum och tid. 

 

8. Mötet avslutas 

Ordförande avslutar mötet. 

 

9. Bilagor till protokollet 
 
1. Ett nytt utegym i Husby – en presentation pensionärsrådet 

13 mars. 
2. Folder anhörigstöd 2023. 

 

 

https://edokmeetings.stockholm.se/committees/jarva-stadsdelsnamnd
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