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Betinkandet God och nara vard - Ratt stod till psykisk
hédlsa (SOU 2021:6)

Remiss fran Socialdepartementet
Remisstid den 30 september 2021

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar f6ljande.
Remissen besvaras med hinvisning till vad som sédgs i stadens promemoria.

Foredragande borgarradet Jan Jonsson anfor foljande.
Arendet

Betiankandet God och ndra vard — rdtt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6) lamnar
forslag och beddmningar for att utveckla en ny form av skyndsamma och dndamaéls-
enliga insatser inom primérvarden vid lattare psykisk ohilsa i syfte att bl.a. fore-
bygga svarare ohélsa och sjukskrivningar. Det kan handla om insatser fran hélso- och
sjukvarden, men ocksé hur hélso- och sjukvéarden kan vara en brygga till andra insat-
ser, t.ex. fran civila samhéllet i form av foreningslivet, nir de egna resurserna och det
nétverk man vanligtvis har omkring sig ar for svagt, eller inte ricker till.

Socialdepartementet har skickat drendet pa remiss till Stockholms stad for ytt-
rande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, arbetsmarknadsniimnden, social-
nimnden, dldrendmnden, Farsta stadsdelsnimnd, Hésselby-Vallingby stadsdels-
ndmnd och Norrmalms stadsdelsnimnd. Aldreforvaltningen har svarat med ett kon-
torsyttrande.

Stadsledningskontoret instimmer i utredningens beddmning att samverkan mellan
olika aktorer dr en forutsittning for en god, néra och samordnad vard och stéller sig
positivt till betdnkandet.

Arbetsmarknadsndmnden ser ett behov av forstirkta samverkansstrukturer i fragor
som handlar om psykisk hélsa vilket de forslag som betidnkandet presenterar bedoms
ge goda mojligheter till.

Socialndmnden delar utredningens syn pa vikten av att 14ta vrden utga fran beho-
vet hos individen, snarare dn hélso- och sjukvérdens organisation.

Aldreforvaltningen vill betona vikten av att primarvarden (inklusive kommuner-
nas primérvard) ges forutséttningar i form av personella och strukturella resurser, ut-
bildning och kompetensutveckling.



Farsta stadsdelsndmnd vill séarskilt lyfta fram utredningens forslag att fortydliga
regioners och kommuners sérskilda ansvar att samverka med varandra vid planering
och utveckling av hélso- och sjukvarden.

Hdsselby-Villingby stadsdelsndmnd stéller sig positiv till betdnkandets motive-
rade forslag till beslut som belyser viktiga aspekter inom omréadet for psykisk hélsa.

Norrmalms stadsdelsndmnd vill lyfta vikten av att vid primérvardens fortydligade
ansvar for psykisk vard krévs att tillgénglighet och kompetens sékerstélls for behand-
ling av psykisk ohélsa.

Mina synpunkter

Jag vilkomnar utredningens ansats att sénka trosklarna for medborgarna att fa hjilp
mot psykisk ohélsa, och att tydliggdra att psykisk hélsa ingar i primarvardens upp-
drag.

Med hinsyn till direktiven, tidigare 1dmnade forslag samt till andra pagéende ut-
redningar, avgrinsar sig utredningen till att inte berdra flera av de grupper dir en
nira samverkan mellan regionernas hélso- och sjukvéard och kommunernas verksam-
heter dr som mest relevant, sdsom personer med missbruk och samsjuklighet, barn
och unga samt socialpsykiatrins malgrupp.

Om malsittningen att sdnka trosklarna for att fa hjdlp med psykisk ohélsa ska
kunna uppnas, sa maste likvil hélso- och sjukvarden ta hansyn till de behov som
olika grupper har, och de hinder som kan finnas for att soka kontakt med priméarvar-
den. Jag ar darfor glad att utredningen framhaller vardet av samverkan med det civila
samhaéllet for att kunna nd personer som &r svara att na pé andra sétt. Jag hade dock
gérna sett att utredningen i storre utstrickning hade studerat fragan om hilso- och
sjukvardens eget uppsdkande arbete som ett komplement till att erbjuda en vig in via
véardcentral eller 1177 Vérdguiden.

Forslaget fran utredningen ar att kommunernas primarvard bor ha rutiner och kun-
skapsstod for att kunna identifiera misstankt psykisk ohilsa hos sina patienter, och
samverka med regionen inom psykosociala team. Jag saknar en egentlig utredning av
kommunernas forutsittningar att kunna uppfylla denna ambition, liksom det faktum
att kommunernas ansvar for hemsjukvarden ser olika ut i olika delar av landet. I
Stockholms l4n behaller regionen ansvaret for hemsjukvarden inom éldreomsorgen
men inte fér LSS mélgrupp. Forutsittningarna for mer specialiserade samverkansfor-
mer ser naturligtvis annorlunda ut for mindre kommuner &n for storre, i synnerhet om
dessa kommuner sdsom i Stockholm har hélso- och sjukvérdsansvaret for en mycket
mer begransad malgrupp.

Jag vill i detta sammanhang pétala att ett tvarprofessionellt arbetssétt 6ver huvud-
mannagranser for att tidigt mota personer med psykisk ohélsa med fordel kan imple-
menteras, inte bara mellan hemsjukvarden och den regionala hélso- och sjukvarden,
utan ocksé mellan regionens psykiatri och socialtjénsten, for att enklare kunna mota
minniskor dir de befinner sig.

Jag vill till sist berora vikten av att primirvérden formar mdta behovet av flexibelt
och tillgéngligt psykosocialt stdd och traumabehandling sévil i akuta situationer som
mer langsiktigt. Vi ser exempelvis hur skjutningar och andra fall av dédligt vald pa-
verkar savil offrens familjer som lokalsamhéllet i stort, och skapar trauman som tar
lang tid att bearbeta. Dér maste priméirvérdens psykosociala stod sévil aktivt na ut till
personer som kan tinkas behova det, som finnas kvar sa linge behovet kvarstar.



Jag hanvisar 1 6vrigt till stadsledningskontorets tjdnsteutlatande.
Jag foreslar att borgarrddsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar fol-
jande.

Remissen besvaras med hénvisning till vad som sdgs i stadens promemoria.

Stockholm den 15 september 2021
JAN JONSSON

Bilaga
God och néra vard — Ratt stod till psykisk hdlsa (SOU 2021:6)

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.



Remissammanstallning
Arendet

Betidnkandet God och ndra vard — rdtt stod till psykisk hélsa (SOU 2021:6) lamnar
forslag och beddmningar for att utveckla en ny form av skyndsamma och dndamaéls-
enliga insatser inom primérvarden vid lattare psykisk ohilsa i syfte att bl.a. fore-
bygga svarare ohélsa och sjukskrivningar. Det kan handla om insatser fran hélso- och
sjukvarden, men ocksé hur hélso- och sjukvéarden kan vara en brygga till andra insat-
ser, t.ex. fran civila samhéllet i form av foreningslivet, nir de egna resurserna och det
nétverk man vanligtvis har omkring sig ar for svagt, eller inte ricker till.

Socialdepartementet har skickat drendet pa remiss till Stockholms stad for ytt-
rande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, arbetsmarknadsnimnden, social-
nimnden, dldrendmnden, Farsta stadsdelsnimnd, Hasselby-Vallingby stadsdels-
ndmnd och Norrmalms stadsdelsnimnd. Aldreférvaltningen har svarat med ett kon-
torsyttrande.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjdnsteutldtande daterat den 12 augusti 2021 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadsledningskontoret stéller sig positiv till betdnkandet God och néra vard — ratt stod till psy-
kisk hélsa (SOU 2021:6). Forslaget om ett synliggorande av ansvar for hélso- och sjukvard
avseende bade fysisk och psykisk ohélsa i primérvardens grunduppdrag r positivt.

Det synliggdr priméarvardens roll i omhindertagandet av den psykiska ohélsan, dels for
huvudmainnen i deras planering och organisering av primérvarden, dels for patienter och nér-
staende. Stadsledningskontoret anser att forslaget och de beddmningar som utredningen gor
ar i linje med foregdende betinkande, och bidrar till arbetet med att nd kommunfullmaktiges
mal om att i Stockholm far mdnniskor i behov av stod insatser i tid préglade av hog kvalitet
och rittssdkerhet.

Stadsledningskontoret delar utredningen syn pa att varden och insatserna i en personcen-
trerad hilso- och sjukvérd ska utgé fran den enskilda manniskans behov, och mindre fran hur
halso- och sjukvarden valt att organisera sig. I utredningen understryks vikten av samverkan
mellan olika aktdrer som en forutséttning for en god, ndra och samordnad vérd. Stadsled-
ningskontoret instimmer i att for att kunna beakta personens hela livssituation, och hitta bak-
omliggande orsaker till psykisk ohélsa sésom social utsatthet, vald i nira relationer och eko-
nomisk utsatthet sa dr samverkan central. Forebyggande insatser har en sjédlvklar roll vad gal-
ler somatiska tillstand, och de bor dven ha det vad géller psykiska besvir och psykiatriska till-
stand.

Stadsledningskontoret delar utredningens bedémning i att det, inte minst till f6ljd av stig-
matisering, finns ett stort behov av lagtroskelverksamheter med fokus pa ett dppet och for-
domsfritt bemotande av den som soker hilso- och sjukvard med psykisk ohélsa. Stadsled-
ningskontoret delar vidare utredningens uppfattning om att ett sadant uttalat ansvar for psy-
kisk ohélsa och psykiska besvar inom primérvarden, stdller hoga krav pa professionen avse-



ende kunskap om denna typ av tillstdnd. Organisationerna behover sikerstilla nodvéndig
kompetens i primérvéarden vad giller psykisk ohélsa och vid behov tillhandhalla kompetensut-
vecklingsinsatser.

I Stockholms stad arbetar stadens ndmnder for att omhénderta bade fysiska och psykiska
stod- och omvérdnadsbehov, stirka samverkan mellan socialtjanst och sjukvard kring de som
bade lider av psykisk ohélsa och sjukdom, genom att sdkerstilla att socialtjénsten alltid tar
initiativ till samverkan. Personer med social problematik, fysisk och/eller psykisk ohélsa ska
erbjudas individuellt utformat stod av nimnderna i syfte att hoja aktivitetsnivan, starka hélsan
samt motivera och forbereda infor eventuella studier eller arbete. Uppdragen é&r i linje med
betéinkandets lagforslag och med flera av beddmningarna i betdnkandet, exempelvis stirkta
krav pa samverkan, uppfoljning och bemanning med multiprofessionella team f6r en mer per-
soncentrerad vard.

Stockholms stad samverkar inom ramen for FINSAM i Stockholm, som éar ett finansiellt
samordningsforbund inom rehabiliteringsomradet, fér grupper med sérskild problematik i
granslandet mellan kommun, arbetsférmedling, forsdkringskassa och regionens sjukvardande
insatser. Syftet &r att skapa battre forutséttningar for rehabilitering och intrdde pa arbetsmark-
naden for personer som star langt fran arbetsmarknaden pé grund av psykisk ohilsa. En stérkt
samverkan mellan huvudminnen och kompetens om respektive huvudmans insatser dr nod-
véndig for bidra till en helhetssyn pé individen och skapa forutséttningar for samverkan mel-
lan olika yrkeskategorier.

Ekonomiska konsekvenser

Stadsledningskontoret bedomer att forslaget medfor oférdandrade ekonomiska konsekven-
ser. Stadsledningskontoret anser liksom utredningen att det &r samhéllsekonomiskt effektivt
att omhénderta besvar pa ett tidigt stadium och pa ldgsta méjliga omhéndertagandeniva. Ge-
nom béttre forutséttningar for ett jamlikt omhé@ndertagande dkar forutsittningarna att pa sikt
forbéttra den psykisk hélsa.

Arbetsmarknadsnamnden

Arbetsmarknadsnimnden beslutade vid sitt sammantréde den 15 juni 2021 fol-
jande.
Arbetsmarknadsnimnden beslutade att hanvisa till forvaltningens tjansteutlatande
som sitt yttrande dver remissen.

Arbetsmarknadsforvaltningens tjénsteutlatande daterat den 3 juni 2021 har i hu-
vudsak foljande lydelse.

Arbetsmarknadsforvaltningen ser positivt pa det 6kade synliggérandet av psykisk hilsa som
beténkandet ldgger grunden for. God fysisk- sdvél som psykisk hilsa dr ofta en forutséttning
for studier och arbete och avsaknaden av detsamma riskerar att leda till arbetsloshet och in-
komstbortfall.

Betdnkandet fokuserar mycket pa en forstarkt samverkan mellan huvudménnen region
och kommun, mellan specialistvarden och primédrvirden. Men dven pé en stirkt samverkan
med socialtjénst och andra aktérer som exempelvis civilsamhéllesorganisationer. Arbets-
marknadsforvaltningen ser ett behov av forstarkta samverkansstrukturer i fragor som handlar
om psykisk hélsa vilket de forslag som betdnkandet presenterar bedoms ge goda mojligheter
till. Utvecklade strukturer for samverkan finns idag genom bland annat FINSAM. Forvalt-
ningen vill sarskilt lyfta betydelsen av samarbetet genom FINSAM och dess fortsatta utveck-
ling.

Inom arbetsmarknadsforvaltningen aterfinns malgruppen idag framforallt hos Alfa. Verk-
samheten inom Alfa erbjuder stod till arbete eller studier och vander sig till personer med
psykisk funktionsnedséttning som &r i kontakt med socialpsykiatrin. For att stddja personer



inom psykosvérden att atergé till arbete eller studier har Alfa ett upparbetat samarbete med
Arbetsformedlingen, Forsékringskassan, socialndmnden och Region Stockholm.

Arbetet inom Alfa kring individen bygger pa ett teamsamarbete med olika kompetenser
och ett utvecklat samarbete med specialistpsykiatrin. Betdnkandet foreslar en reform dér del-
tagarnas psykiatrikontakter i framtiden i allt hogre grad sker inom ramen for primérvard. For
att fa till en fortsatt stark samverkan kring individen &r det da viktigt att det finns god kompe-
tens inom primarvarden som kan fanga upp individens behov av insatser frdn kommunens so-
cialtjénst, som arbetar med behandling och rehabilitering samt kan bisté nér en person 4r i ar-
betsinriktad rehabilitering.

Arbetsmarknadsforvaltningen ar positiv till att betinkandet noterar att det, inte minst till
foljd av stigmatisering, finns ett stort behov av lagtroskelverksamheter med fokus pa ett 6p-
pet och fordomsfritt bemdtande av den som soker hélso- och sjukvarden med psykisk ohélsa.

Arbetsmarknadsndmnden foreslas hédnvisa till férvaltningens tjansteutlatande som sitt ytt-
rande dver remissen.

Socialnamnden

Socialnimnden beslutade vid sitt sammantrédde den 15 juni 2021 f6ljande.
Socialndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som svar till kommun-
styrelsen pé remiss avseende betdnkandet God och néra vard — Rétt stod till psy-
kisk hilsa (SOU 2021:6).

Socialférvaltningens tjansteutlatande daterat den 18 maj 2021 har i huvudsak fol-
jande lydelse.

Socialforvaltningen stéller sig positiv till de forslag som utredningen ger avseende att fortyd-
liga priméarvardens ansvarsomraden vad galler tillstdnd och besvir som ar av psykisk karak-
tér. Inom primédrvarden skulle den enskilde ges storre mojligheter till en forsta bedémning,
stod till egenvérd och eventuella behandlade insatser.

Socialforvaltningen delar dven utredningens uppfattning om att ett sadant uttalat ansvar
for psykisk ohilsa och psykiska besvér inom primérvéarden stiller hoga krav pa professionen
avseende kunskap om denna typ av tillstdnd. Det &r av stor vikt att organisationerna tillgodo-
ser medarbetarnas behov av kompetensutveckling for att pa bésta sétt mota individers en-
skilda behov, samt att medarbetarna vid behov ska kunna hinvisa eller remittera individer till
andra instanser inom hilso- och sjukvéarden. Forvaltningen delar utredningens syn pa vikten
av att 1ata virden utgé fran behovet hos individen, snarare &n hilso- och sjukvardens organi-
sation och ser utifran en sadan utgdngspunkt mojligheter till battre samverkan mellan olika
huvudman.

Det finns en koppling mellan psykisk ohélsa och annan utsatthet. Att leva med psykisk
ohilsa &r kopplat till ogynnsamma livsvillkor och sdmre villkor i arbetslivet, t.ex. l4gre in-
komst eller arbetsldshet. Det dr ocksé vanligare att personer med exempelvis funktionsned-
sattning, asylsdkande och nyanldnda, hbtg-personer eller personer som varit utsatta for vald
t.ex. i en néra relation, uppger ett nedsatt psykiskt vilbefinnande. Priméarvardens fortydligade
ansvar avseende psykisk ohélsa ger dem mojligheter att fanga upp dessa individer i ett tidi-
gare skede och erbjuda adekvat hjélp och ddrmed dven kunna ha ett forebyggandet forhall-
ningssétt. Forebyggande insatser har en sjadlvklar roll vad giller somatiska tillstand, och de
bor ha det vad géller psykiska besvar och psykiatriska tillstdnd, inklusive de relaterade till
skadligt bruk av alkohol, andra substanser och andra typer av missbruk.

I utredningen understryks vikten av att primérvarden samverkar med socialtjansten vid be-
hov vad géller psykiskt vélbefinnande, for att kunna beakta personens hela livssituation, och
hitta bakomliggande orsaker till psykisk ohélsa sdsom véld i néra relationer och ekonomisk
utsatthet. Socialforvaltningen ser det som positivt att utredningen lyfter vikten av samverkan



med socialtjansten och ddrmed framjar ett holistiskt synsétt avseende den enskildes livssitua-
tion.

I betdnkandet utgdr barn (personer under 18 ar) en avgrénsning och utredningen. Anled-
ningen till att barn dr en avgrinsning i betinkandet ar att det pdgér en annan utredning kring
detta. Utredningen om en sammanhéllen god néra vard for barn och unga (S 2019:05) tillsat-
tes i november 2019 och har i uppdrag att se 6ver forutséttningarna sérskilt for denna mal-
grupp, inklusive barn och unga med psykisk ohélsa. Uppdraget ska redovisas under 2021.
Forvaltningen ser fram emot att ta del av utredningens forslag och analyserar inte forelig-
gande utredning ndrmare ur ett barn- och ungdomsperspektiv.

Aldreférvaltningen

Aldreforvaltningens tjinsteutlitande daterat den 12 juli 2021 har i huvudsak fol-
jande lydelse.

Aldrandet i sig innebir en 6kad risk for bide fysiska och psykiska sjukdomar. Ungefir var ti-
onde person dver 65 ar dr drabbad av depression och forskrivning av antidepressiv medicin
Okar med stigande alder. Trots att depressioner ar vanliga bland éldre dr mélgruppen underre-
presenterad inom specialiserad psykiatrisk vard vilket 4ven utredningen uppmérksammat.
Majoriteten behandlas inom primirvéarden. Aldreforvaltningen 4r dérfor positiv till utredning-
ens forslag om att tydliggora primérvardens grunduppdrag till att omfatta bade fysisk och
psykisk ohilsa. Aldreforvaltningen vill dven betona vikten av att primirvéirden har den grund-
laggande kunskap om psykisk ohélsa och bemétande som krévs for att kunna vara denna
forsta vardniva.

I tidigare svar pa remisser om utredningens betédnkanden har dldreforvaltningen patalat att
samverkanforum pa olika nivier mellan kommun och region ar en forutséttning for att upp-
ritthalla gemensamma arbetsprocesser och samordning for den enskilde. Aldreférvaltningen
instimmer med utredningen om betydelsen av SIP samt betydelsen for vardgivarna och den
enskilde om att tillimpa mojligheterna med sammanhallen journalforing. For samverkan
kréavs inte minst gemensam grund och synsétt. Forvaltningen &r darfor positiv till att utred-
ningen utgér fran begreppsmodellen for psykisk hélsa for att tydliggora relationen mellan
psykiskt valbefinnande och psykisk ohélsa.

Forvaltningen vill med utgangspunkt i utredningen betona vikten av att primarvéarden (in-
klusive kommunernas primérvard) ges forutsittningar i form av personella och strukturella re-
surser, utbildning och kompetensutveckling. I likhet med tidigare remissvar vill dldreférvalt-
ningen framfora vikten av att sdkerstdlla framtidens rekryterings- och kompetensbehov nér
det géller kvalificerad hélso- och sjukvérd pa sérskilda boenden, da de dldre har mer omfat-
tande hilso- och sjukvardsbehov och da dldre &r en riskgrupp for psykisk ohilsa.

Aldreférvaltningen instimmer Aven med utredningen om vikten av kontinuerliga relatio-
ner med en fast ldkarkontakt och/eller en fast vardkontakt i primarvéarden. Forvaltningen vill
slutligen podngtera betydelsen for dldre av en personcentrerad hélso- och sjukvard som é&r
samordnad utifran den enskilde med en vég in i hélso- och sjukvérdssystemet.



Farsta stadsdelsnamnd

Farsta stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 23 juni 2021 foljande.
Stadsdelsnimnden dverldmnar forvaltningens tjdnsteutlatande till kommunstyrel-
sen som svar pa remissen av betinkandet God och néra vard — Ratt stod till psy-
kisk hélsa (SOU 2021:6).

Farsta stadsdelsforvaltnings tjénsteutlatande daterat den 31 maj 2021 har i huvud-
sak foljande lydelse.

Forvaltningen stéller sig positiv till utredningens forslag till hur en béttre hélso- och sjukvérd
kan byggas upp och effektivisera vard och samverkan inom psykisk hélsa, till gagn fér med-
borgarna.

Forvaltningen ser att samverkan pé olika nivéer mellan kommun och region ar en forut-
sdttning for att uppratthalla en fortsatt god samordning for enskilda patienter. Forvaltningen
vill dérfor sarskilt lyfta fram utredningens forslag att fortydliga regioners och kommuners
sdrskilda ansvar att samverka med varandra vid planering och utveckling av hélso- och sjuk-
varden.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnimnden 6verldmnar forvaltningens tjansteutlatande
som svar pa remissen.

Hasselby-Villingby stadsdelsnamnd

Hisselby-Villingby stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 10 juni
2021 foljande.
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens yttrande i tjanst-
eutlatande och remissen besvaras med det.

Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltnings tjinsteutldtande daterat den 27 april
2021 har i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen stéller sig positiv till betdnkandets motiverade forslag till beslut som belyser
viktiga aspekter inom omradet for psykisk hélsa. Med att synliggora primérvardens uppdrag
och likrikta begreppen inom omrédet for psykisk hilsa moter det battre behoven, ser hela
ménniskan och forbattrar bemétandet och omhéndertagandet av den enskilde. Det finns en
samstammighet i det som framkommit i denna utredning och vad som framkom av samsjuk-
lighetsutredningen (S 2020:08).

Norrmalms stadsdelsnamnd

Norrmalms stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 17 juni 2021 fol-
jande.
Remissen besvaras med forvaltningens tjansteutlatande.

Norrmalms stadsdelsforvaltnings tjinsteutldtande daterat den 14 juni 2021 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen ser positivt pa att ansvaret for psykisk vard fortydligas i primérvardens upp-
drag, da primérvarden utgdr den mest tillgdngliga delen av hélso- och sjukvardens verksam-
heter. D4 psykisk ohélsa &r en orsak till stort lidande och ocksa utgor en vixande grund till



sjukfranvaro och sjukvéardens patientunderlag, ar det viktigt att varden gors tillganglig for sa
stor del av befolkningen som mojligt.

Flera av forvaltningens mélgrupper skulle troligtvis inte uppsoka psykiatrin, men de flesta
har pa ett eller annat sitt en primarvardskontakt, och med ett fortydligat ansvar kan férhopp-
ningsvis psykisk hélsa fraimjas och psykisk ohélsa uppméarksammas i ett tidigare skede.
Bland dessa malgrupper kan dldre exempelvis ndmnas. Psykisk ohélsa utgdr oftare grund for
sjukskrivning for kvinnor &n for mén, dock l6per mén storre risk 4n kvinnor for att d6 av sui-
cid, sé savil kvinnor som mén skulle gagnas av en mer tillgénglig vard.

Forvaltningen vill lyfta vikten av att vid primérvardens fortydligade ansvar for psykisk
vard krévs ocksa att tillgénglighet och kompetens sikerstills for behandling av psykisk
ohilsa. Skulle primérvardens professioner ha ett for stort fokus pa fysiska ékommor samti-
digt som ett fortydligat ansvar pa att upptiacka och korrekt behandla psykisk ohélsa ligger pa
dem ser forvaltningen en risk till att psykiatrisk behandling istéllet gors an mer otillgéngligt
an vad fallet &r idag.
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