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ldrottsstrategi for Stockholmsregionen

Remiss fran Region Stockholm
Remisstid den 5 oktober 2023

Forslag till beslut

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar féljande.

1. Remissen besvaras med hanvisning till vad som s&gs i stadens
promemoria.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Foredragande borgarrad Jan Valeskog

Sammanfattning av arendet

Forslag till idrottsstrategi for Stockholmsregionen har remitterats till Stockholms stad
for yttrande. Idrottsstrategi for Stockholmsregionen knyter an till den regionala
utvecklingsplanen, RUFS 2050, och dess 6vergripande malsattning om en god
livsmiljo for regionens invanare. Strategin omfattar fysisk aktivitet och idrott for alla
oavsett alder och formaga, alltifran vardagsmotion till organiserade aktiviteter pa
olika nivaer.

Ambitionen med strategin ar att ange en riktning for det dvergripande arbetet med
mojligheter till mer fysisk aktivitet och idrott i hela Stockholmsregionen. Den avser
att tydliggora Region Stockholms roll som regional akt6r och peka ut angelagna
utvecklingsomraden, men ocksa fungera som stod for berérda aktorers arbete med
langsiktig planering.

Strategin ska underlatta samarbete, dialog och samsyn mellan regionala, lokala och
nationella aktérer inom offentlig, privat och ideell sektor och synliggéra hur en god
infrastruktur for fysisk aktivitet och idrott kan bidra till en god livsmiljo. Strategin
ska ocksa tydliggora hur utvecklingsarbetet bér bedrivas i relation till malen i RUFS
2050.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och idrottsnamnden. P& grund av
kort remisstid har idrottsforvaltningen inkommit med ett kontorsyttrande.
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Stadsledningskontoret bedomer att strategin riskerar att bli ett dokument i méangden
och att malen kan bli svara att mata.

Idrottsforvaltningen anser inte att forslaget till strategi lever upp till ambitionen att
ange en riktning for det 6vergripande arbetet att mojliggéra mer fysisk aktivitet.
Forvaltningen anser ocksa att regionens roll ar otydlig i det fortsatta arbetet.

Foredragande borgarradets synpunkter

Det ar positivt att intresset ar stort for arbetet att fa fler i rérelse och engagerade i
foreningslivet. Jag delar stadsledningskontoret och idrottsforvaltningens bedémning
att den huvudsakliga strategiska kompetensen for utvecklandet av idrottens
forutsattningar finns hos kommunerna.

Potential for battre samverkan finns &ven med Region
Stockholm. Stadsledningskontoret lyfter till exempel fragan om battre kollektivtrafik
till och fran anlaggningar som ett exempel pa ett sadant utvecklingsomrade.

I Ovrigt hanvisar jag till stadsledningskontorets och
idrottsforvaltningens tjansteutlatanden.

Stockholm den 4 oktober 2023
Jan Valeskog

Bilaga
Idrottsstrategi for Stockholmsregionen, 2023/817-1.1

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Sarskilt uttalande av borgarraden Christofer Fjellner och Jan Jonsson (L) enligt
foljande.

Da rorelse ar en av de framsta férebyggande atgéarderna for folkhélsan ar det relevant
att Regionen tar fram en idrottstrategi. En valutvecklad och 6vergripande regional
strategi for idrotten skulle kunna bidra med mycket gott for foreningslivets utveckling
och for regionens medborgare att fa battre och fler mojligheter till rorelse. Att det i
nuldget inte finns en regional organisation for detta ar inte konstigt da detta ar ett nytt
initiativ. Strategin torde ligga till grund for en sadan organisation.

Det regionen framforallt kan bidra med &r 6verblick och samordning Over
kommungranser, da det ar deras vanliga arbetsstt. Det kan t ex handla om att
forbattra forutsattningarna for parasporten och friluftssporterna vars utévare och
foreningar ofta ror sig dver kommungranser. Men dven om anlédggningsstrategier for
idrotter som &r ovanligare och som flera kommuner behdver samsas om. Stockholms
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stad, med sin stora anlaggningsbrist, har mycket att vinna pa en starkare samverkan i
anlaggningsfragan 6ver kommungranserna.

Det kan ocksa handla om att samordna olika stéd och avgifter da det i dagslaget finns
stora skillnader i kostnad mellan kommuner. Med en storre éverblick dver dessa blir
det lattare for kommuner att jamka sig med varandra och skapa mer jamlika villkor
for idrott. Detta ar d&ven nagot som skulle underlatta for vara forbund och foreningar
da idrotten &r organiserad i distriktsforbund som oftast har samma geografiska
uppdelning som vara regioner. | dagslaget behdver forbunden ha kontakt med alla
kommuner i t ex fragor om anlaggning och stod for att kunna stotta sina foreningar i
distriktet.

| den liggande RUFS 2050 finns inte idrott och rorelse med 6verhuvudtaget, nagot
som nu borde forandras, utan overgripande planer for rérelse och idrott ndr man
planerar for framtiden i var region finns det inga som helst garantier for att idrott och
foreningsliv de facto far plats. 1 och med denna strategi utgar vi ifran att detta nu
atgardas.

Stockholmsregionen har svart att behalla och utveckla elitidrottare som valjer att
utveckla sig i andra delar av Sverige eller utomlands. Om Stockholm ska kunna bli
den evenemangstad de flesta ar eniga om kommer vi behdva ha regionen med oss,
bade for utvecklande att elitidrottare men aven for att kunna hantera riktigt stora
evenemang. Det skulle bade staden och regionen vinna pa. Har hoppas vi att parterna
ser till idrottens och foreningslivets basta och utnyttjar de mojligheter en god
samverkan skulle kunna innebara.

Kommunstyrelsen

Sarskilt uttalande av Christofer Fjellner, Annika Friberg och Jonas Nilsson (alla M),
Jan Jonsson (L) och Jonas Naddebo (C) som ar likalydande med Moderaternas och
Liberalernas gemensamma sarskilda uttalande i borgarradsberedningen.

Ersattaryttrande av Nike Orbrink (KD) som r likalydande med Moderaternas och
Liberalernas gemensamma sarskilda uttalande i borgarradsberedningen.

3(6)



Arendet

Uppdraget att ta fram en idrottsstrategi for Stockholmsregionen beslutades av
Regionfullmaktige i budget 2020 (RS 2019-0829). Region Stockholms kulturnamnd
har i verksamhetsplanen for ar 2023 givit forvaltningen i uppdrag att slutfora arbetet
med att ta fram ett forslag till strategin (RS 2022-0638).

Den regionala idrottsstrategin ska bidra till att forverkliga Stockholmsregionens
overgripande strategiska utvecklingsplan RUFS 2050.

| RUFS 2050 lyfts att en god samhéllsservice bidrar bade till invanarnas livskvalitet
och folkhélsa. En kraftigt vaxande befolkning stéller stora krav pa de aktorer som ska
sakra tillgangen till service dar mojligheter till fysisk aktivitet, friluftsliv och idrott ar
en viktig del.

Det behdvs I6sningar som mojliggor ett likvardigt utbud av samhallsservice i hela
lanet. Dit hor ytor och anlaggningar for fysisk aktivitet och idrott som bor finnas med
tidigt i planeringen av ny bebyggelse.

Idrottsstrategi for Stockholmsregionen knyter an till den regionala utvecklingsplanen,
RUFS 2050, och dess dvergripande malséttning om en god livsmiljo for lanets
invanare.

Fyra malomraden har tagits fram som svarar mot de fyra langsiktiga malen i RUFS
2050:

e Fysisk aktivitet och idrott starker folkhalsan och bidrar till god livsmiljo.

e Fysisk aktivitet och idrott bidrar till social hallbarhet, delaktighet och starker
samhallsgemenskapen.

o Fysisk aktivitet, idrott och tillhgrande evenemang bidrar till
Stockholmsregionens attraktivitet och tillvéxt.

e Fysisk aktivitet och idrott ska bedrivas hallbart i relation till miljé och klimat.

Fyra inriktningsomraden har sedan identifierats for att bidra till strategins
malomraden:

e Bruka miljoer for fysisk aktivitet och idrott som en resurs i
samhallsplaneringen.

e Oka mojligheter till och deltagandet i fysisk aktivitet och idrott.

e Sékra goda forutsattningar for elitidrott samt evenemangs- och besdksnaring.

e Bedriva fysisk aktivitet och idrott med sa liten paverkan pa klimat och miljo
som mojligt.

Remissammanstéliningen

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och idrottsnamnden. P& grund av
kort remisstid har idrottsforvaltningen inkommit med ett kontorsyttrande.
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Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 16 augusti 2023 har i huvudsak
foljande lydelse.

Enligt Vision 2040 — Ett Stockholm for alla ger Stockholm en god grund for att
utveckla barns och ungdomars fysiska och psykiska halsa samt sociala formaga. Det
rika utbudet av aktiviteter av alla slag &r tillgangligt for alla och bidrar till en god
halsa och meningsfull fritid for hela befolkningen.

Vidare dr Stockholms stads idrottspolitiska program ett styrdokument for alla stadens
namnder och bolagsstyrelser. Stadens folkhalsoarbete omfattar manga
ansvarsomraden samt manga aktorer bade inom och utom staden. Folkhalsoarbetet
innefattar en rad omraden men koncentreras i detta program pa fysisk aktivitet. Alla
stadens ndmnder och bolag har en funktion i folkhélsoarbetet Darutéver finns andra
aktorer i staden, framfor allt féreningslivet och privata friskvardsaktorer, som pa olika
satt bidrar till att starka folkhalsan genom okad fysisk aktivitet bland invanarna i
Stockholm.

Det kan konstateras att idrottsfragorna spanner éver en rad omraden och ett flertal
namnder, verksamheter och verksamhetsomraden inom Stockholms stad. Det handlar
exempelvis om markanvéndning, den strategiska dversiktsplaneringen,
omradesplanering och folkhalsoarbete.

Stadsledningskontoret delar idrottsférvaltningens synpunkter om att det redan i dag
finns natverk med andra kommuner i regionen gallande idrotts- och motionsfragor
och att Stockholms stad har en hdg kompetens inom stadsplanering,
idrottsanlaggningar, friluftsliv, och friskvard. Stockholm med andra kommuner i
regionen har radighet éver den idrottsliga infrastrukturen och har kunskap inom
omradet. Stadsledningskontoret bedomer darfor att en ytterligare strategi kan riskera
att endast bli ett 6verflodigt komplement till stadens eget idrottsarbete och egna
strategier och program inom idrottsomradet.

Stadsledningskontoret noterar beaktandet av jamstalldhetsperspektivet samt fokus pé
de grupper som idag ar underrepresenterade i deltagandet i organiserade
idrottsaktiviteter; ungdomar (13-19 ar), personer med funktionsnedséttning, éldre,
personer med l&gre socioekonomisk bakgrund &n genomsnittet och personer med
utlandsk bakgrund.

Stadsledningskontoret konstaterar att staden har en central roll med egna
idrottsanlaggningar som i huvudsak bekostas med kommunala medel och
foreningsbidrag till idrottsrorelsen. Stadens uppdrag ar aven att skapa tillganglighet sa
att alla stockholmare kan utéva idrott och motion utifran egna 6nskemal och
forutsattningar.

Stora delar av regionen fungerar som en sammanhéngande storstad med en val
utbyggd kollektivtrafik och Region Stockholms ansvar &r bland annat att
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kollektivtrafikforsorja inom regionen och dérmed till idrottsanlaggningar som
kommunerna planerar och uppfor.

Stadsledningskontoret anser vidare att malen som anges i strategin kan bli svara att
mata men fullt mojliga att forhalla sig till men det ar forst med konkretisering i en
handlingsplan som det blir tydligt vad malen kan innebéra och hur strategin forhaller
sig till det ansvar och arbete som kommunerna redan har och utfor i dag.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen anser remissen besvarad i
enlighet med vad som sags i stadsledningskontorets tjansteutlatande.

Idrottsférvaltningen

Idrottsforvaltningens kontorsyttrande daterat den 4 september 2023 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen anser inte att forslaget till idrottsstrategi for Stockholmsregionen lever
upp till ambitionen att ange en riktning for det évergripande arbetet att mojliggora
mer fysisk aktivitet. Stockholms stad arbetar for att fler stockholmare ska vara fysiskt
aktiva. Det inkluderar saval fysiska satsningar inom stadsplaneringen av anlaggningar
och ytor for fysisk aktivitet samt att framja aktiv transport, verksamhet,
idrottsevenemang samt insatser for att inspirera och motivera inaktiva till att bli mer
aktiva. Det &r inte tydligt for forvaltningen hur Region Stockholms strategiska
riktning ska uppfattas i forhallande till stadens egna strategier.

| staden finns en h6g kompetens inom stadsplanering, planering och drift av
idrottsanlaggningar, friluftsliv, friskvardsarbete samt om idrottsféreningar och andra
organisationer som bedriver verksamhet for att framja fysisk aktivitet bland
kommunens invanare. Stockholm och andra kommuner i lanet ager
idrottsanlaggningar och annan infrastruktur som mdjliggor fysisk aktivitet och har
sakkunskap inom omradet. Forvaltningen har inte uppfattningen att den kompetensen
finns inom regionen idag och undrar vilken position regionen skulle ha i fragorna.

Vidare anser forvaltningen att det ar otydligt vilken roll Region Stockholm skulle
kunna ha for att framja fysisk aktivitet i enlighet med de malomraden som anges. Det
kommunala sjélvstyret innebdr att varje enskild kommun dger ratten att planera sin
infrastruktur. | forekommande fall sker regionala samarbeten inom idrottsomradet
mellan kommuner for att 16sa behov som stracker sig 6ver flera kommuner. Det finns
aven konkreta samarbeten och natverk mellan kommunerna for mer
verksamhetsmaéssiga insatser. Forvaltningen ser inte att det behdvs en offentlig aktor
utdver berérda kommuner som ingar i de samarbetena.
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