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Forslag till strategi for ett mer jamstallt och
jamlikt nyttjande av stadens spontanidrottsytor
(KS 2022/583)

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Kulturndmnden godkinner férvaltningens tjdnsteutldtande och
overldmnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sammanfattning

Kulturnimnden har ombetts att besvara en remiss pa Forslag till
strategi for ett mer jamstillt och jaimlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsytor.

Strategin ér ett av flera verktyg for att na det Gvergripande maélet i
Stockholms stads idrottspolitiska program: att i fler invanare i
Stockholm fysiskt aktiva. Studier visar att flickor ar
underrepresenterade pa spontanidrottsytorna och att fysisk aktivitet
minskar med 6kad &lder. Strategin kommer dérfor frimst att
fokusera pa flickor 13-20 ar.

Strategin slar fast att ett satt att locka nya grupper till
spontanidrottsanldggningarna kan vara att kombinera idrott med
kultur. Strategin slar ocksa fast att det 4r av stor vikt att staden
arbetar med platsaktivering och samverkan kring aktiviteter pa
spontanidrottsytorna samt att kommunikationsvigar som ir lokala,
flexibla och som bygger pd moten dr avgdrande for att nd ut till
malgrupperna.

Kulturforvaltningen bedomer att stadens spontanidrottsytor kan vara
viktiga arenor for Kulturskolan att na nya grupper med sin
avgiftsfria 6ppna verksamhet. Da denna verksamhet 1 regel
finansieras genom projektbidrag &r dock kulturférvaltningens
budget begransad. Kulturforvaltningen instdmmer i strategins
skrivningar om vikten av lokala, flexibla kommunikationsvigar som
bygger pa moten for att nd malgrupperna.
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Arendet

Kulturndmnden har av kommunstyrelsen ombetts att besvara en
remiss pa Forslag till strategi for ett mer jamstallt och jamlikt
nyttjande av stadens spontanidrottsytor.

Strategin ér ett av flera verktyg for att na det Gvergripande maélet i
Stockholms stads idrottspolitiska program: att fa fler invénare i
Stockholm fysiskt aktiva. Det idrottspolitiska programmet
identifierar ett antal prioriterade grupper:

Ungdomar 13-20 &r, sérskilt flickor

Flickor 10-20 &r med utldndsk bakgrund

Personer med funktionsnedséattning fran 7 ar

Barn och ungdomar 10-20 &r med l&g socioekonomisk
bakgrund

D4 studier visar att flickor dr underrepresenterade pa
spontanidrottsytorna och att fysisk aktivitet minskar med dkad alder
kommer strategin for spontanidrottsytor framst att fokusera pa
flickor 13-20 ar. Spontanidrottyta definieras i strategin som en
planlagd utomhusyta avsedd for idrott/rorelse som ér 6ppen for
allméinheten, inte behover bokas och kan nyttjas kostnadsfritt.

Strategin har som specifika malsittningar att:

e Oka mangfalden av ytor for olika idrotter/motionsformer
e Oka jimstilldheten i nyttjandet av ytorna
e Oka jimlikheten utifran alder i nyttjandet av ytorna

Enligt strategin ska staden utveckla bade anldggningar och den
verksamhet som bedrivs dér. Staden ska dven arbeta med
kommunikation for att nd ut med information till malgrupperna
samt med uppfoljning.

Strategin slar fast att ett sétt att locka nya grupper till
spontanidrottsanldggningarna kan vara att kombinera idrott med
kultur. Aven om spontanidrottsytorna i forsta hand #r tinkta for just
spontanidrott onskar sdrskilt tonarsflickor mer organiserade
aktiviteter och vuxenndrvaro. Strategin slar darfor fast att det ar av
stor vikt att staden arbetar med platsaktivering och samverkan kring
aktiviteter pd spontanidrottsytorna. Att forligga verksamhet pa
anldggningarna dr ocksa ett sétt att marknadsfora platsen. Enligt
strategin kan platsaktivering exempelvis innebéra att instruktorer
och pedagoger fran idrotts- och kulturférvaltningarna bedriver
Oppna aktiviteter pa spontanidrottsanldggningarna eller att
ungdoms/fritidsgardar forldgger viss verksambhet till dessa platser.
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Strategin slar dven fast att Stockholms stads fackndmnder och
stadsdelsndmnder har ett gemensamt ansvar i kommunikationen for
att {4 fler aktiva vid stadens spontanidrottsanlédggningar.

Kulturndmnden lyfts 1 strategin fram som berérd ndmnd for tva
aktiviteter:

e Ansvar for att det finns 6ppna ledarledda aktiviteter for
hogstadie- och gymnasieungdomar inom varje
stadsdelsndmndsomréde.

e Ansvar for att kommunicera kring anldggningar och
verksamhet inom sitt ansvarsomrade samt att begransande
normer synliggors och fordndras.

Arendets beredning
Arendet har beretts av den kulturstrategiska staben, i samverkan
med andra berdrda avdelningar pé kulturforvaltningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Kulturfoérvaltningen har som mal att alla barn och unga i Stockholm
ges lika mojligheter att ta del av kultur- och fritidsaktiviteter av hog
kvalitet, oavsett forutséttningar och var i staden de bor.
Kulturskolan spelar en viktig roll i detta arbete.

Kulturskolan erbjuder bade avgiftsbelagd kursverksamhet och olika
former av avgiftsfri verksamhet. Den avgiftsfria verksamheten
fokuserar pé stadsdelsomraden dér Kulturskolan idag har lag
deltagarstatistik. Genom den avgiftsfria verksamheten nar
kulturskolan underrepresenterade malgrupper pa tider som passar
dem och pé arenor dir de befinner sig i sin vardag. Den avgiftsfria
verksamheten sker 1 samverkan med andra aktorer sa som
stadsdelar, fritidsgérdar och parklekar. Under sommarlovet har
Kulturskolan, exempelvis, erbjudit dans for hélsa, 6ppen prova pa
akrobatik och cirkus.

Kulturforvaltningen ser, i enlighet med strategin, att stadens
spontanidrottsytor kan vara viktiga arenor for kulturskolan att na
nya malgrupper. Da den avgiftsfria dppna verksamheten i regel
finansieras genom projektbidrag dr dock budgeten begriansad. De
Oppna avgiftsfria verksamheterna har i dagslaget fokus pé
Rinkeby/Tensta, Villingby/Héasselby, Breddng och
Régsved/Hagsétra.

Erfarenheter frin Kulturskolans 6ppna verksamhet visar att det kan
vara svart att nd ut till malgrupperna, vilket gor att deltagandet blir
lagt. En framgéingsfaktor &r att nd kontaktpersoner nira ungdomarna
1 de aktuella omrddena som 1 sin tur kan prata gott om aktiviteterna



Stockholms
stad

Remiss av Forslag till strategi for ett mer
jamstallt och jamlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsytor. Remisstid 2023-03-20

Tjansteutlatande
Dnr KUL 2023/60
Sida 4 (4)

och hjilpa fler ungdomar att upptdacka dem. Kulturforvaltningen
instdimmer darfor 1 strategins skrivningar om att
kommunikationsvidgar som dr lokala, flexibla och som bygger pa
moten dr avgorande for att lyckas.

Maria Jansén Patrik Liljegren
Forvaltningschef Avdelningschef
Kulturforvaltningen Kulturforvaltningen
Bilagor
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