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§ 1 Sammantradets 6ppnande

Ordférande Anders Rickardsson déppnar métet och hélsar alla val-
komna.

§ 2 Gast

Hakan Norrby fran Tryggt mottagandeteamet pa Kungsholmen be-
soker radet och informerar om sitt arbete. Tryggt mottagandeteamet
startade 2016 som ett projekt pa Kungsholmens SDF. Sedan 2019
arbetar teamet dven mot det som tidigare var Norrmalms stadsdels-
omrade och sedan mars 2024 omfattas dven det som tidigare var
Ostermalms stadsdelsomrade.

Hakan visar en film som beskriver teamets arbete steg for steg.

Teamet bestar idag av atta underskoterskor. Det Gvergripande syftet
med insatsen ar att vara ett stod vid hemgang och att koordinera in-
satserna fran vardgivare runt den enskilde, till exempel hemtjanst,
vardcentral och primarvardsrehabiliteringen.

Efter att bistandshandlaggare har genomfort vardplanering och det
dverenskommits med den enskilde om insatsen besdker teamet per-
sonen pa sjukhuset for information och planering. Teamet moter se-
dan upp vid hemgang och stddjer och hjalper den enskilde under
vanligtvis atta dagar. Innan teamet avslutar sin insats genomfors all-
tid ett avstamningsmdote med berorda for fortsatt planering.

Radet staller fraga om hur samverkan med regionen fungerar. Ha-
kan svarar att det som regel fungerar val. Teamet har nu funnits un-
der manga ar och verksamheterna har god kannedom om varandra.

Hakan beskriver att det kan vara manga aktorer inblandade i borjan
nar en person kommer hem fran sjukhus. Det kan darfor behova
ordnas ett flertal nycklar till bostaden vilket dels kan ta tid och
ocksa innebara en kostnad for den enskilde. Radet foreslar att vikten
av nycklar ska beskrivas tydligare i teamets informationsbroschyr.

Ré&det tackar Hakan for besoket och for intressant information.
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8§ 3 Godkannande av dagordning

Dagordningen godkanns.

§ 4 Foregaende protokoll

Protokollet fran sammantradet 11 mars har tillsants radets medlem-
mar. Broschyren om pensionarsradet som beskrevs i féregaende
protokoll delas ut pa sammantradet idag. Radet framfor 6nskemal
om att den typen av trycksaker borde kunna ligga tillgangliga pa en
natverksplats. Protokollet laggs till handlingarna.

§ 5 Val av justerare

Radet beslutar att Anders Rickardsson och Suzanne Lindgvist juste-
rar protokollet.

8 6 Tid for protokolljustering
Protokollet justeras digitalt 7 maj 2024.

§ 7 Arenden till stadsdelsnamnden

Skrivelse om HBTQI-kompetens inom aldreomsorgen, NI
2024/302

Radet har tagit del av handlingen och stéller sig bakom férvaltning-
ens skrivning.

Remiss av motion om svensksprakiga demens- och soma-
tiska aldreboenden, NI 2024/378

Radet har tagit del av handlingen och stéller sig bakom férvaltning-
ens skrivningar.

§ 8 Ovriga handlingar

Protokoll fran Kungsholmens och Norra innerstadens rad for
funktionshinderfragors sammantrade 10 april 2024

Radet har tagit del av handlingen.

Inbjudan till samverkansmote fran Region Stockholm

Radet har tagit del av handlingen. Nagra av radets medlemmar
kommer att delta vid samverkansmotet.

Aldreomsorgens arsrapport 2023

Radet har tagit del av handlingen och framfor att de 6nskar fa den
fysiskt. Forvaltningen ska ordna det och delar ut vid nésta samman-
trade.
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Protokoll fran kommunstyrelsens pensionarsrads, KPR, sam-
mantrade 16 april 2024

Radet har tagit del av handlingen och framfor synpunkt att hem-
tjanstens forfragningsunderlag borde ha en tydligare lokal koppling.

Radet framfor 6nskemal om att fa ta del av villkor och riktlinjer for
mat och maltider inom aldreomsorgen. Gosia foreslar att avdelning-
ens dietister kan bjudas in till ett kommande sammantrade.

Radet tillstyrker KPRs synpunkter pa betdnkandet Utvecklat samar-
bete for verksamhetsforlagd utbildning — langsiktiga atgarder for
sjukskoterskeprogrammet (SOU 2024:9) som redovisas i bilaga 2
till KPR protokollet.

§ 9 Information fran radets medlemmar

- Radet framfor synpunkt att seniordialoger bér genomforas
aven pa entreprenaderna under aret.

- Radet framfor synpunkt att infor kommande tillfallen bor
datumen for seniordialoger forankras hos radet innan de slas
fast.

- Radet ska bjudas in aven till anhérigmoten. Gosia ska ta upp
fragan med verksamheterna sa att de bjuder in radets med-
lemmar. Inbjudan skickas da till Cecilia for vidarebefordran
till radets medlemmar.

- PRO Ostermalm ska bland sina medlemmar genomfora en
undersokning av fysisk tillganglighet i bostader.

§ 10 Information fran férvaltningen

- Seniorveckan 13-17 maj. Informationsmaterial i form av af-
fischer och program har tagits fram och distribueras till
traffpunkter och bibliotek fran och med 3 maj. Aktiviteter
genomfors dven pa vard- och omsorgshoenden. Pensionérs-
radet far idag programmet for aktiviteter pa traffpunkterna.
Programmen for respektive vard- och omsorgshoende kom-
mer att skickas via mejl fran projektledare for Seniorveckan.

- Rekrytering av semestervikarier till verksamheterna pagar. |
ar testade hemtjansten egen regi ett nytt grepp, att bjuda in
intresserade till drop-in-rekrytering med speedintervjuer
med cheferna for de sex hemtjanstteamen. Cirka 50 intresse-
rade kom och ett 15-tal av dem rekryterades direkt pa plats.
Radet staller fraga angaende om det &r svart att fa tag pa ut-
bildade medarbetare. Gosia svarar att det ar fortsatt stor kon-
kurrens om underskoterskor men att det blivit nagot lattare
att rekrytera sjukskoterskor.

- Aldrenamnden genomférde sitt senaste sammantrade i sam-
lingssalen pa Vaderkvarnens vard- och omsorgsboende. En-
hetschef for Vaderkvarnen, Maria Lenner, och Gosia gav
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aldrendmnden en uppskattad presentation av dldreomsorgs-
avdelningens och Véderkvarnens arbete.

Forvaltningen har anstéllt en demenskoordinator som nu har
paborjat sin anstallning. Det ar en nyinrattad tjanst som syf-
tar till att ytterligare kvalitetssakra avdelningens arbete med
personer med demenssjukdom och deras anhdriga.
Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum &r en forsknings-
stiftelse pa aldreomradet som leds av en politisk styrelse ut-
sedd av Stockholms regionfullméktige, Stockholms kom-
munfullmaktige samt Storsthim. Bland annat anordnar
Aldrecentrum olika seminarier och forelasningar. Frukostse-
minarierna ar kostnadsfria och ofta ges majlighet att delta
valfritt pa plats (Sveavéagen 155) eller digitalt. Las mer hér:
Evenemang | Aldrecentrum (aldrecentrum.se)

Aldrevanlig stad. Stadens handlingsplan I6per till och med
2024 och infor revideringen genomfor Aldrecentrum en pro-
cessutvardering. Pensionarsradet framfor dnskemal om att
pa lampligt satt fa delta i utvardering och revidering av
handlingsplanen.

§ 11 Ovriga fragor

Radet staller fraga om nyckeltal for korttidsboende och om
de skiljer sig at mellan kommuner. Gosia svarar att ersatt-
ningar och kravstéllan kan variera mellan olika kommuner.
Radet framfor 6nskemal om att fa ta del av hur &ldreomsor-
gens budget férdelas mellan olika poster.

Radet framfor att det ar mycket information att ta del av i ut-
skicken infér sammantradena. Férvaltningens erbjudande
om att forse radets medlemmar med lasplattor kvarstar. Fra-
gan ska tas upp for beslut pA kommande sammantrade.
Anders sammanstéller radets fragor for vidarebefordran till
stadsdelsnamndens ordférande infér sammantradet 27 maj.

8 13 Motet avslutas

Ordfdrande avslutar motet och tackar samtliga deltagare.

Anders Rickardsson Suzanne Lindgvist
Ordférande Vice ordférande


https://aldrecentrum.se/evenemang/

Underskriftens akthet valideras héar: https://underskriftpas.stockholm.se/validera
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