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Forslag till strategi for ett mer jamstallt och
jamlikt nyttjande av stadens spontanidrottsytor

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
1. Remissen besvaras med forvaltningens tjdnsteutlatande.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat idrottsnimndens forslag till
strategi for ett mer jamstallt och jamlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsytor. Foreslagen strategi ar ett av flera verktyg for att
nd det dvergripande malet 1 Stockholms stads idrottspolitiska
program, det vill séga att {4 fler invanare i Stockholm fysiskt aktiva.
De mer specifika malen dr att 6ka mangfalden av ytor for olika
idrotter/motionsformer, 0ka jamstalldheten i nyttjandet av ytorna
samt O0ka jamlikheten utifran &lder i nyttjandet av ytorna.

Forvaltningen vilkomnar foreslagen strategi och ser att strategins
mal och inriktningar kan utgora ett stod for stadsdelsndmndernas
arbete med spontanidrottsytor pa parkmark. Strategin kan vagleda i
arbetet med att prioritera vilka typer av ytor som ndamnden bor
investera i samt ge tips pa hur dessa ytor kan utformas for att gynna
ett jamstallt och jamlikt nyttjande.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat idrottsndmndens forslag till
strategi for ett mer jamstillt och jaimlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsytor. Kommunstyrelsen dnskar svar pa remissen
senast den 20 mars 2023.

Arendet

Foreslagen strategi dr ett av flera verktyg for att ni det Gvergripande
malet 1 Stockholms stads idrottspolitiska program, det vill sdga att
f4 fler invanare i Stockholm fysiskt aktiva. De mer specifika mélen
ar att oka mangfalden av ytor for olika idrotter/motionsformer, dka
jamstélldheten i nyttjandet av ytorna samt 6ka jaimlikheten utifran
alder i nyttjandet av ytorna. I stadens idrottspolitiska program
identifieras att prioriterade malgrupper ar ungdomar 13-20 ar
(sarskilt flickor), flickor 10-20 ar med utlandsk bakgrund, personer
med funktionsnedséttning fran 7 &r samt barn och ungdomar 10-20
ar med lag socioekonomisk bakgrund. I foreslagen strategi for
spontanidrott ligger sarskilt fokus pa flickor 13-20 &r.

I forslaget till strategi beskrivs inledningsvis nuldget gillande
spontanidrott i Stockholm dér anldggningsutbud och nyttjande av
spontanidrottsytorna presenteras. Dér framkommer att flickor ar
underrepresenterade pa stadens spontanidrottsyor och att
spontanidrottandet pa dessa ytor d4r mindre jimstillt 4n idrottandet
generellt. Vidare beskrivs vilka spontanidrottsanlaggningar
ungdomar Onskar att staden ska satsa pa. Dérefter identifieras tre
overgripande strategier som ska genomsyra stadens arbete med
spontanidrottsytor och spontanidrott; jamstdlldhet, jimlikhet och
barnperspektivet. De dvergripande strategierna utgar i stor
utstrackning frén stadens olika program for ménskliga rattigheter.

Vidare redogdrs for de inriktningar och arbetssétt som staden ska
arbeta efter for att uppna ett mer jamstillt och jamlikt nyttjande av
spontanidrottsytorna. Fyra inriktningsomraden presenteras;
utveckling av anldggningar med véagledande exempel pa hur staden
kan arbeta med utformning, innovation och trygghetsfragor,
verksamhet dér vikten av platsaktivering, organiserad verksamhet
och samverkan beskrivs, information och kommunikation som
betonar motets betydelse och vikten av att arbeta med normer samt
uppfoljning som tar upp bade generell 16pande uppfoljning och
utvirdering av specifika anldggningar. Avslutningsvis presenteras
forslag till ansvarsfordelning mellan ndmnder.

Arendets beredning
Arendet har beretts av parkmiljoavdelningen norra innerstaden i
samrad med fritidsenheten.



-4l Stockholms
@ stad

Remiss av Forslag till strategi for ett mer
jamstallt och jamlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsytor

Tjansteutlatande
Dnr NORR 2022/1012
Sida 3 (4)

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att stadsdelsndmnden har en viktig del i stadens
arbete med att fraimja stockholmarnas hélsa, dels genom att parker
och gronomraden é&r sjilvklara platser for motion och rekreation och
dels genom forvaltningens arbete med att motivera vara invanare till
en aktiv och meningsfull fritid.

Forvaltningen véilkomnar foreslagen strategi for ett jimstéllt och
jamlikt nyttjande av stadens spontanidrottsytor och ser att strategins
maél och inriktningar kan utgora ett stod for stadsdelsndmndernas
arbete med spontanidrottsytor pa parkmark. Strategin kan vagleda 1
arbetet med att prioritera vilka typer av ytor som ndmnden bor
investera 1 och ge tips pa hur dessa ytor kan utformas for att gynna
ett jimstdllt och jamlikt nyttjande.

Forvaltningen vill understryka att parker och gronomraden har stor
betydelse for mojligheten till rorelse inte bara pa de platser dir det
finns anlagda spontanidrottsytor. Enligt forvaltningen skulle detta
behova fortydligas ytterligare i strategin. Motion och rorelse utdvas
overallt 1 parkerna och forvaltningen anser att det finns ett behov av
flexibla och oprogrammerade ytor som kan anvidndas av manga
olika malgrupper, till en méngd olika aktiviteter. Forvaltningen vill
ocksa understryka att parker och gronomraden har ménga andra
viktiga funktioner och inte bara kan ses som platser for idrott och
motion. Parkerna och gronomrdden ar viktiga for avkoppling och
aterhdmtning samt utgdr betydelsefulla grona ytor, vilket ocksd ar
visentliga aspekter for ménniskors hélsa och livet i1 staden.

Vidare ser forvaltningen att strategins definition av en
spontanidrottyta (i rutan pé sidan 7) dr ndgot missvisande och skulle
behova justeras. Spontanidrottsytor definieras som “en planlagd
utomhusyta avsedd for motion/rorelse som ér 6ppen for
allménheten, inte behover bokas och kan nyttjas kostnadsfritt”.
Detta stimmer inte for forvaltningens del eftersom véra
spontanidrottsytor ligger pa mark som &r planlagd som parkmark
och inte &r planlagd for idrott.

I strategin anges att den primdra malgruppen for strategin dr barn
och unga 1 aldrarna 7-20 &r samt personer med
funktionsnedsattning. Vidare anges att prioriterade malgrupper ar
ungdomar 13-20 ar (sérskilt flickor), flickor 10-20 r med utldndsk
bakgrund, personer med funktionsnedséttning fran 7 ar samt barn
och ungdomar 10-20 ar med lag socioekonomisk bakgrund.
Forvaltningen héller med om dessa prioriteringar och ser att detta
redan r fokusgrupper 1 forvaltningens arbete, men anser att det
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ocksa bor ndmnas att Stockholm har en viaxande aldrande
befolkning som behdver tas i beaktande.

Enligt strategin behdvs organiserade aktiviteter och vuxennérvaro
pa spontanidrottsytorna for att fa flickor att vilja, kunna och vaga ta
plats pa dessa platser. Forvaltningen &r positiv till strategins
inriktning om att staden 1 storre utstrackning ska arbeta med att
platsaktivera spontanidrottsytorna, men vill understryka vikten av
att tillstdnd for denna typ av aktiviteter endast ska ges till
verksamheter som fokuserar pé strategins prioriterade grupper och
som erbjuder kostnadsfria och 6ppna aktiviteter utan att det krdvs
medlemskap 1 en forening. Forvaltningen ser annars risk for att
privata aktdrer annekterar spontanidrottsytorna, motar bort
allménheten och gor att spontanidrottsytorna inofficiellt bokas upp.
Detta dr ett fenomen som redan finns och forvaltningen tar med
jdmna mellanrum emot klagomal pa att till exempel personliga
tranare anviander spontanidrottsytorna for trdning med sina
betalande kunder.

I arbetet med platsaktivering ser forvaltningen att det krivs
samverkan mellan stadens ndimnder och bolag, mellan staden och
civilsamhillet, men dven internt inom forvaltningarna.
Forvaltningen ser en utmaning 1 finansiering av platsaktivering, till
exempel kan parkinvesteringsmedel endast finansiera aktiviteter i
samband med invigningar eller liknande och kan inte finansiera
langsiktig verksamhet. Platsaktivering bor kunna genomforas av
idrottsforvaltningen, utbildningsférvaltningen, kulturférvaltningen
samt inom stadsdelsforvaltningarnas verksamheter for barn och
unga, funktionsnedsatta och édldre. Inom forvaltningens fritidsenhet
har platsaktivering genomforts da de testat att erbjuda “’prova pé
aktiviteter” 1 parkerna. Forvaltningar vidlkomnar och efterfragar stod
fran idrottsforvaltningen som har kinnedom om lampliga
idrottsforeningar att samarbeta med samt eventuellt har egna
coacher som kan leda aktiviteter.

Jesper Ackinger Karin EkrinKarin Ekrin
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Norrmalms stadsdelsforvaltning ~ Norrmalms stadsdelsforvaltning

Bilaga
Forslag till strategi for ett jamstdllt och jamlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsytor
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