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Regional 6verenskommelse om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i
Stockholms lan.

Yttrande till kommunstyrelsen angaende remiss KS
2019/1039

Forslag till beslut
1. Ostermalms stadsdelsnimnd godkinner forvaltningens
tjansteutlatande och dverldmnar det till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Kommunerna i linet, genom Storsthlm, och region Stockholm har
gemensamt tagit fram ett forslag till regional 6verenskommelse om
overgangen fran den slutna virden pa sjukhus till fortsatt vdrd i den
enskildes egna hem eller pa sirskilt boende.

Syftet med 6verenskommelsen dr att gora dvergangen mellan
regionens och kommunens vérd sé trygg, séker och effektiv som
mojligt. Den ersétter den tillfdlliga 6verenskommelse som gillt
sedan lagen om samverkan vid utskrivning frin sluten hilso- och
sjukvard (LUS) tradde i kraft i januari 2018.

Ostermalms stadsdelsforvaltning har fatt dverenskommelsen pa
remiss for svar till kommunstyrelsens forvaltning senast 27
september.

Forvaltningen ser positivt pd 6verenskommelsen och en fortydligad
ansvarsfordelning. Det dr ocksa positivt att en styrgrupp for
16pande uppf6ljning av dverenskommelsen bildas.

Forvaltningen ser behov av att staden tar ett gemensamt grepp om
implementering av dverenskommelsen, till exempel vad géller
faktureringsrutiner, avvikelserapportering och statistiska underlag.
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Bakgrund

Den 1 januari 2018 trddde lagen (2017:612) om samverkan vid
utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard (LUS) i kraft. Med
utgéngspunkt i den nya lagstiftningen har kommunerna i lanet,
genom Storsthlm, och region Stockholm tagit fram ett forslag till
regional dverenskommelse for utskrivningsprocessen fran somatisk
slutenvérd inklusive en 6vergéngsregel for utskrivning fran
psykiatrisk slutenvard.

Ostermalms stadsdelsnimnd har fatt dverenskommelsen pa remiss
for svar till kommunstyrelsens forvaltning senast 27 september.
Ovriga remissinstanser ir stadsledningskontoret, ildrenimnden och
samtliga stadsdelsndmnder.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom ildreomsorgsavdelningen och
socialtjinstavdelningen. Radet for funktionshinderfragor har
behandlat drendet pa sitt sammantrdade 29 augusti och
pensiondrsradet pa sitt sammantridde 2 september.

Arendet

Storsthlms styrelse beslutade den 13 juni 2019 att rekommendera
kommunerna att anta Regional 6verenskommelse om samverkan
vid utskrivning frén sluten hilso- och sjukvard i Stockholms lén.

Syfte och malsattning

En samordnad process for utskrivning syftar, enligt
overenskommelsen, till att ingen ska behdva vara kvar ldngre &n
nddvindigt pa sjukhus och att den som har behov av sjukhusvéard
ska fa det s ldnge hen behover. Den som dr utskrivningsklar ska fa
tillgang till samordnade insatser fran 6ppenvard och kommun sa
snart som mojligt.

Ansvarsfordelning
Overenskommelsen beskriver och tydliggor parternas respektive
ansvar 1 den samordnade processen for utskrivning:

e Slutenvérden ska meddela berdrda enheter 1 6ppenvérden
och/eller kommunen att en patient med behov av fortsatta
insatser har skrivits in genom ett utskrivningsmeddelande.

e Slutenvéirden ska meddela berorda verksamheter att
patienten har bedémts som utskrivningsklar.

e Den av regionen finansierade dppenvérden ska utse en fast
vardkontakt.
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e Samordnad individuell plan (SIP) ska erbjudas den enskilde
som behover insatser fran bade region och kommun i form
av hélso- och sjukvard eller socialtjdnstens omsorgsinsatser.

e Den fasta vardkontakten ska ansvara for att kalla till och
sdkerstélla att SIP genomfors.

Organisation fér samverkan och uppféljning

For att frimja samverkan kring utskrivning fran sluten hélso- och
sjukvérd finns en linsgemensam samverkansorganisation som leds
av den politiska samverkansgruppen Vard i samverkan (VIS). Pa
tjdnstemannaniva leds samverkan av en styrgrupp bestdende av
tjanstemdn pd ledningsniva fran Region Stockholm, Storsthlm samt
ett antal kommuner. Overenskommelsen ska foljas upp 16pande,
plan for former av utvéirdering och uppfoljning ska tas fram senast
under varen 2020 och godkédnnas av VIS.

Statistiskt underlag
Region Stockholm ska varje ménad, fran och med november 2019,
tillhandahélla statistiskt underlag per kommun over:
e utskrivningsklara dagar samt dagar dé det finns ett
betalningsansvar. Statistiken ska vara inklusive dag noll.
e andelen oplanerade aterinskrivningar per kommun.

Forutsattningar for kommunalt betalningsansvar

En kommun &r betalningsansvarig for patienter som beddmts vara
utskrivningsklara och som ar folkbokférda i kommunen. For att
betalningsansvaret ska intrdda krévs att:

e den slutna varden har underrittat kommunen om att
patienten har skrivits in, samt underréttat berdrda enheter i
kommunen om att patienten ar utskrivningsklar.

e patienten fatt en fast vardkontakt tilldelad av 6ppenvarden
(forutsatt att patienten har behov av en kontinuerlig kontakt
med Sppenvarden efter utskrivning).

e den fasta vardkontakten, 1 de fall en samordnad individuell
planering ska genomforas, kallat till SIP senast tre dagar
efter att underréttelse om att patienten dr utskrivningsklar
har lamnats.

For personer som vardas inom den psykiatriska slutenvarden finns
sarskilda regleringar i lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvéard
och 1 lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk vard.

Kommunen har inte betalningsansvar om personen inte kan skrivas
ut fran den slutna varden pa grund av att insatser som den
regionfinansierade Oppna vérden ansvarar for inte finns tillgdngliga.
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Fristdagar for utskrivningsklara vid somatisk slutenvard
Parterna har kommit 6verens om en genomsnittlig betalningsmodell
dér det genomsnittliga antalet dagar ridknas utifran samtliga
patienter som skrivits ut, inklusive de patienter som kunnat skrivas
ut redan dag noll. (I Sveriges Kommuner och Landstings (SKL)
statistik Over genomsnitt i riket exkluderas dag noll).

Parterna ar ocksé overens om fristdagarna pé sikt bor bli farre. De
genomsnittliga fristdagarna, inklusive dag noll, ska darfor vara 2,0
fram till och med oktober ar 2020. Fran och med november ar 2020
ska lansgenomsnittet i oktober &r 2020 utgora ny niva for
genomsnittliga fristdagar, forutsatt att det inte &r hogre én 2,0. Fran
och med november ar 2021 ska de genomsnittliga fristdagarna vara
1,3.

For Stockholms stad ska genomsnittliga dagar beréknas och
betalningsansvar faststéllas per stadsdel i kommunen och inte for
kommunen som helhet.

Fristdagar for psykiatrisk slutenvard

Under perioden 1 januari 2020 till 1 juli 2021, eller fram till dess att
ett I'T-stod for informationsoverforing finns tillgéngligt for
psykiatrins aktorer, géller sarskilda dvergangsbestimmelser
avseende betalningsansvar for patienter som &r utskrivningsklara
fran psykiatrisk slutenvérd. Nér IT-systemet &r infort sker en
overgang till samma regelverk som for somatisk sluten hélso- och
sjukvard.

Kommunens betalningsansvar intrdder fem kalenderdagar efter det
att behandlande lakare har underrittat berérda verksamheter 1
kommunen att patienten dr utskrivningsklar.

Ersattningsniva

Erséttningen for sdvil utskrivningsklara vid somatisk slutenvard
som psykiatrisk slutenvard ska folja Socialstyrelsens
rekommenderade belopp. Ar 2019 #r detta belopp 7 800 kronor per

dygn.

Ekonomiska konsekvenser

Enligt reckommendationen finns idag inte underlag nog for att fullt
ut bedoma de faktiska kostnader som 6verenskommelsen kommer
att medfora for kommunerna. Det finns tillforlitlig statistik for
perioden december 2018 till och med mars 2019 for
utskrivningsklara personer fran somatisk slutenvird. Med
utgangspunkt fran den perioden gors beddmningen att lénets
kommuners sammantagna kostnader per ar inledningsvis att vara
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cirka 30 miljoner kronor. Den berdkningen utgar dock fran att
samtliga utskrivningsklara dr faktureringsbara.

Genomsnittligt antal utskrivningsklara dagar varierar stort mellan
kommunerna. Flertalet forvéntas enligt rekommendationen inte
komma att ha ndgot betalningsansvar. Det finns idag ingen statistik
over utskrivningsklara dagar for psykiatrisk slutenvard.

Synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pd 6verenskommelsen och en fortydligad
ansvarsfordelning. Det dr ocksa positivt att en styrgrupp for
16pande uppf6ljning av dverenskommelsen bildas.

Forvaltningen bedomer att verenskommelsen framforallt innebar
tva forandringarna jamfort med dagens dverenskommelse:

- antalet fristdagar minskar och de kommer att utgd fran
veckodagar istillet for vardagar.

- ersdttningen kommer att rdknas utifran en genomsnittsmodell
istdllet for att vara kopplad till faktiska individer.

Forvaltningen arbetar aktivt for att kunna erbjuda enskilda en snabb
och trygg hemgéng fran slutenvarden och klarar i princip alltid att
genomfora det pa dagens fem fristdagar. Forvaltningen upplever att
det prelimindra utskrivningsdatum som slutenvirden meddelar ofta
andras och att det forsvarar planeringen for hemgéng. Nér antalet
fristdagar minskas riskerar det att bli ett mer markant problem.

Idag &r varje faktura for utskrivningsklara kopplade till en unik
person. Den nya erséttningsmodellen innebér att forvaltningen
istéllet faktureras for ett genomsnitt. Forvaltningen har idag svart att
sdkert bedoma konsekvenserna av den fordndringen, och ser det
som ett viktigt omrade for styrgruppen att I6pande folja upp.

Forvaltningen ser behov av att staden tar ett gemensamt grepp om
implementering av overenskommelsen, till exempel vad géller
faktureringsrutiner, avvikelserapportering och statistiska underlag
och systemstod.

Christina Klang Marianne Wikander
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor

1. Regional 6verenskommelse om samverkan vid utskrivning
fran sluten hélso- och sjukvard i Stockholms ldn.
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2. Bilaga till 6verenskommelsen: Utskrivningsprocessens
gemensamma och enskilda ataganden.
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