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Äldreomsorgens årsrapport 2018: en beskrivning 
av äldreomsorgen i Stockholm stad

Förslag till beslut
Östermalms stadsdelsnämnd tar del av redovisningen och lägger 
rapporten till handlingarna.

Ärendets beredning
Ärendet har beretts inom äldreomsorgsavdelningen. 
Stadsdelsnämndens pensionärsråd har tagit del av ärendet vid sitt 
sammanträde 2 september.

Ärendet
Äldrenämnden utarbetar årligen, på Kommunfullmäktiges uppdrag, 
en stadsövergripande rapport för äldreomsorgen. I årsrapporten har 
äldreförvaltningen samlat in och sammanställt statistikuppgifter och 
annan relevant information gällande stadens demografiska 
utveckling, äldreomsorgens volym och det utvecklingsarbete som 
bedrivits under 2018. 

Syftet med årsrapporten är att ge en samlad lägesbild av stadens 
äldreomsorg och utvecklingen inom verksamhetsområdets olika 
delar. Rapporten syftar också till att fungera som ett verktyg i 
arbetet för likställighet inom stadens äldreomsorg samt spridning av 
utvecklingsarbete och goda exempel inom staden.

Den äldre befolkningen i Stockholm 
I Stockholm var år 2018 cirka 143 000 personer 65 år eller äldre, vilket 
utgör cirka 15 procent av stadens totala befolkning. I jämförelse med 
föregående år motsvarar det en ökning med 3 246 personer och en 
förändring med 2,3 procent. Rinkeby-Kista, Skarpnäck och Södermalm 
hade den högsta procentuella ökningen, medan Spånga-Tensta, 
Hässelby-Vällingby och Enskede-Årsta-Vantör hade den lägsta.

Östermalms stadsdelsområde
Enligt rapporten har Östermalms stadsdelsområde högst andel, 15,2 
procent, äldre mellan 65 och 79 år och också, tillsammans med 
Farsta stadsdelsområde, högst andel äldre över 80 år, 5 procent. 
Antalet personer över 65 år på Östermalm var 2018 15488, vilket 
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innebär en ökning med 251 personer och en förändring med 1,6 
procent.

Av de brukare som under 2018 fått ett biståndsbeslut från 
äldreomsorgen på Östermalms stadsdelsförvaltning var 71 procent 
kvinnor och 29 procent män.  Fördelningen för staden totalt var 69 
procent kvinnor och 31 procent män. 

Östermalm redovisar, tillsammans med Farsta, högst andel beslut 
om vård- och omsorgsboende. De två stadsdelarna hade också den 
högsta andelen personer 80 år och äldre.

 Vård- och omsorgsboende - under 2018 fattades totalt 608 
beslut om vård och omsorgsboende, vilket motsvarar 30 
procent av nämndens totala antal beslut om bistånd. 
Genomsnittet för staden var 26 procent. 

 Hemtjänst- under 2018 fattades totalt 1287 beslut om 
hemtjänst, vilket utgör 63 procent av nämndens totala antal 
beslut om bistånd. Östermalm hade 2018 näst högst antal 
beviljade snitttimmar per månad för hemtjänst, 39,9. 
Genomsnittet för staden var 35 timmar.

 Dagverksamhet - under 2018 fattades 77 beslut om 
dagverksamhet, vilket motsvarar fyra procent av nämndens 
totala antal beslut om bistånd. Genomsnittet för staden var 
fyra procent. 

 Servicehus- under 2018 fattades 36 beslut om servicehus, 
vilket motsvarar två procent av nämndens totala antal beslut 
om bistånd. Genomsnittet för staden var fem procent. 

Som exempel på Östermalms utvecklingsarbete 2018 beskrivs att 
stadsdelsförvaltningen under året öppnat ett nytt aktivitetscenter och 
ett informationscenter för seniorer samt att den kommunala 
hemtjänsten arbetat med utbildningsmodellen ”Stjärnmärkt” för att 
vidareutveckla kompetens, arbetssätt och bemötande av personer 
med demenssjukdom

Marianne Wikander
Avdelningschef
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