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Projekt äldrevänlig stad och framtidens 
äldreomsorg på Östermalm

Förslag till beslut
Östermalms stadsdelsnämnd tar del av projektplanen och lägger 
redovisningen till handlingarna

Sammanfattning
Östermalms stadsdelsnämnd fick i samband med budget 2021 ett
särskilt uppdrag att i samverkan med Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsnämnd och i samråd med kommunstyrelsen och 
äldrenämnden utveckla och driva arbete med digitalisering och 
välfärdsteknik i syfte att utveckla stadens hela äldreomsorg.

Stadsdelarna har valt att kombinera uppdraget med 
kommunfullmäktiges direktiv i budget 2021 om att samtliga 
nämnder och bolagsstyrelser ska säkerställa att Stockholm är en 
äldrevänlig stad i enlighet med WHO:s modell, samt stadens 
övergripande vision för en hållbar stad i enlighet med de globala 
målen i Agenda 2030.

Östermalms stadsdelsförvaltning planerar att driva arbetet som
projekt under tre år och har tagit fram en projektplan som beskriver
mål, huvudaktiviteter och organisation. 

Ärendet behandlades på stadsdelsnämndens sammanträde 11 mars 
men återremitterades med önskemål om förtydligande av projektets 
budget. Projektet har också kompletterats med en särskild satsning 
på språkstöd på arbetsplatsen genom anställning av SFI lärare under 
tolv månader och med aktiviteter och utvecklingsarbete kopplat till 
mat och måltider.  
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Bakgrund
I samband med budget 2021 gavs Östermalms stadsdelsnämnd ett
särskilt uppdrag att i samverkan med Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsnämnd och i samråd med kommunstyrelsen och 
äldrenämnden utveckla och driva arbete med digitalisering och 
välfärdsteknik i syfte att utveckla stadens hela äldreomsorg.

Stadsdelarna har valt att kombinera uppdraget med 
kommunfullmäktiges direktiv i budget 2021 om att samtliga 
nämnder och bolagsstyrelser ska säkerställa att Stockholm är en 
äldrevänlig stad i enlighet med WHO:s modell, samt stadens 
övergripande vision för en hållbar stad i enlighet med de globala 
målen i Agenda 2030.

Stadsdelarnas gemensamma avsiktsförklaring lyder:
 Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsförvaltning och 

Östermalms stadsdelsförvaltning avser samarbeta i att 
utveckla framtidens äldreomsorg. Utgångspunkter för 
utvecklingsarbetet är stadens arbete för en Äldrevänlig stad 
och Stockholm stads vision om Möjligheternas Stockholm 
2040.

 Arbetet ska ha tydligt fokus på den äldres trygghet, 
delaktighet och självbestämmande. Såväl förebyggande 
arbete för att motverka ofrivillig ensamhet och psykisk 
ohälsa som myndighetsutövning och biståndsbedömd 
verksamhet omfattas.

 Förvaltningarna ska också gemensamt utveckla och driva 
arbete med digitalisering och välfärdsteknik genom 
testmiljöer inom ramen för Verklighetslabbet och 
DigiCenter för seniorer

Östermalms stadsdelsförvaltning planerar att driva arbetet som 
projekt under tre år.  

Ärendet behandlades på stadsdelsnämndens sammanträde 11 mars 
men återremitterades med önskemål om förtydligande av projektets 
budget. 

Ärendets beredning
Ärendet har beretts inom äldreomsorgsavdelningen och i 
förvaltningsledning. Stadsdelsnämndens pensionärsråd har tagit del 
av ärendet vid sitt sammanträde 22 mars 2021. 

Ärendet
Förvaltningen har arbetat fram en projektplan för att beskriva mål, 
huvudaktiviteter och organisation för arbetet under perioden 2021-
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01-01- 2023-12-31.  Projektplanen har nu reviderats i form av ett 
förtydligande av budgeten.  I samband med revideringen fattade 
styrgruppen också beslut om att komplettera projektet med två 
delar:

 en särskild satsning på språkstöd på arbetsplatsen genom 
anställning av SFI lärare under tolv månader. Arbetet 
genomförs tillsammans med förskoleavdelningen, se bilaga 
Projektdirektiv Språkstöd på arbetsplatsen inom 
äldreomsorg och förskola på Östermalm. 

 aktiviteter och utvecklingsarbete kopplat till mat och 
måltider inom ramen för Matlyftet.

Beställare för projektet på Östermalm är stadsdelsdirektör och 
styrgruppens ordförande är avdelningschef för 
äldreomsorgsavdelningen. Arbetet kommer att engagera 
äldreomsorgsavdelningen och flera andra delar av förvaltningen, 
särskilt parkmiljöavdelningen,
kultursamordnare och trygghets- och säkerhetssamordnare.

Stadsdelsnämndens pensionärsråd, förvaltningens arbetsgrupp för 
att motverka ofrivillig ensamhet och psykisk ohälsa hos äldre samt 
förvaltningsledningen kommer att vara referensgrupper för 
projektet.

Arbetet kommer att genomföras i nära samarbete med Enskede-
Årsta-Vantörs stadsdelsförvaltning och Stureby Verklighetslabb.
Stadsdelsförvaltningarna är representerade i varandras styrgrupper 
för att säkra samverkan och kunskaps- och erfarenhetsutbyte. 
Styrgruppen har också representant från äldreförvaltningen och 
stadsledningskontoret kommer att hållas informerat.

Synpunkter och förslag
Förvaltningen bedömer att de mål och aktiviteter som formulerats i 
projektplanen och den föreslagna projektorganisationen ger goda 
förutsättningar för ett strukturerat arbete med att nå målen för en 
äldrevänlig stad och för arbetet utifrån budgetuppdraget. Den 
förtydligade budgetskrivningen bedöms underlätta överblick och 
förståelse för vilka kostnader som är kopplade till respektive del i 
projektet. 

Kerstin Andersson Marianne Wikander
Stadsdelsdirektör Avdelningschef
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Bilagor
1. Projektplan projekt äldrevänlig stad och framtidens
äldreomsorg på Östermalm.
2. Aktivitetsplan projekt äldrevänlig stad och framtidens
äldreomsorg på Östermalm.
3. Projektdirektiv Språkstöd på arbetsplatsen inom äldreomsorg och 

förskola på Östermalm. 
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