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Aldreomsorgens arsrapport 2021

Forvaltningens forslag till beslut
1. Aldrenimnden godkinner rapporten
2. Aldrenimnden dverlimnar rapporten till kommunstyrelsen
och stadsdelsndmnderna for kinnedom

Sammanfattning

Aldrenimnden ansvarar bland annat for stadsdvergripande
utvecklingsfragor inom dldreomsorgen 1 Stockholms stad. |
uppdraget ingdr att drligen ta fram en stadsovergripande rapport for
verksamhetsomradet i syfte att ge en samlad bild av dldreomsorgen
i Stockholms stad. Arsrapporten anviinds som underlag i det
kontinuerliga utvecklingsarbetet for en likvérdig dldreomsorg av
god kvalitet. Arsrapporten 2021 4r den femte upplagan. Rapporten
innehaller 6vergripande statistik om den dldre befolkningen i
Stockholm, dldreomsorgens insatser och volym, resultat fran olika
uppfoljningar samt utvecklingsomrdden som framkommit. Dessa ér
kompetensutveckling och kompetensforsorjning, teambaserat
arbetssétt for att sdkra upp varden och omsorgen pa vard- och
omsorgsboende, stod till chefer, utveckling av ramtid for att 6ka den
dldres mojlighet att fa en personcentrerad omsorg och skapa
delaktighet och inflytande. Aven vikten av att staden i hogre
utstrackning tar tillvara de dldres synpunkter pa dldreomsorgen samt
digitalisering lyfts som omraden som stadens dldreomsorg behdver
prioritera i arbetet framaét.

Bakgrund

Aldrenimnden ansvarar, tillsammans med kommunstyrelsen, for
beredning av underlag i strategiska fragor sdsom riktlinjer,
principer, policydokument, planering av hemtjinst och vard- och
omsorgsboenden samt att frimja innovation och utveckling inom
4ldreomsorgen. Aldrenimnden har ocks4 i uppdrag att &rligen
utarbeta en stadsovergripande rapport for verksamhetsomradet.
Syftet med arsrapporten ér att ge en samlad bild av dldreomsorgen 1
Stockholms stad under ett aktuellt ar. Mélséttningen &r att rapporten
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ska anvindas som underlag i utvecklingsarbetet for en likstéllig
dldreomsorg av god kvalitet inom Stockholms stad.

Arendet

Underlaget till rapporten baseras pa statistik om befolkningen och
omfattning av insatser inom dldreomsorgen samt kunskap fran
uppfoljningar som &r viktig for att ge en dvergripande bild 6ver
dldreomsorgséret. I likhet med foregaende ar har coronapandemin
haft paverkan pé dldreomsorgens verksamheter. I rapporten beskrivs
hur smittspridningen sett ut under aret samt hur verksamheterna har
paverkats.

Arsrapportens disposition bygger pa féljande huvudrubriker:
e Beskrivning av den éldre befolkningen i Stockholms stad
e Mpyndighetsutévning
e Beskrivning av dldreomsorgstagarna utifrén insatstyp
e Personal inom dldreomsorgen
e Forebyggande arbete
e Fokus pa mat och méltider inom dldreomsorgen
e Utbildningssatsningar under 2021
e Hilso- och sjukvérd inom dldreomsorgen
e Samverkan vid utskrivning fran slutenvarden
e Pandemins paverkan pa dldreomsorgen och den éldre
e Utvecklingsomraden

I det avslutande avsnittet lyfts omraden som det under aret visat sig
finnas behov av att utveckla. Dessa ér satsningar kring
kompetensutveckling, kompetensforsorjning, teamarbete pa vard-
och omsorgsboende, stdd till chefer, implementering av ramtid, att 1
hogre utstrackning ta tillvara de dldres synpunkter i utveckling av
dldreomsorgen samt digitalisering.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsévergripande
dldreomsorgsfragor. Samverkan med de fackliga organisationerna har
skett 1 forvaltningsgruppen den 16 mars 2022. Kommunstyrelsens
pensiondrsrdd har tagit del av drendet den 15 mars och
socialndmndens, dldrendmndens och dverformyndarndimndens
gemensamma rad for funktionshinderfragor den 17 mars 2022.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslar att dldrenimnden godkdnner bifogad
arsrapport for dldreomsorgen 2021 och dverlamnar drendet till
kommunstyrelsen och stadsdelsndimnderna for kinnedom.
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