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Äldreomsorgens årsrapport 2021  

 

Förvaltningens förslag till beslut 
Östermalms stadsdelsnämnd tar del av redovisningen och lägger 
rapporten till handlingarna.  

Sammanfattning 
Äldrenämnden utarbetar årligen en stadsövergripande rapport för 
äldreomsorgen. Syftet med årsrapporten är att ge en samlad bild och 
analys av stadens äldreomsorg och utvecklingen inom 
verksamhetsområdet.  
 
Årsrapporten innehåller övergripande statistik om den äldre 
befolkningen, äldreomsorgens insatser och volym, resultat från 
olika uppföljningar samt identifierade utvecklingsområden. Dessa 
rör kompetensutveckling och kompetensförsörjning, teambaserat 
arbetssätt på vård- och omsorgsboende, stöd till chefer, samt 
utveckling av ramtid inom hemtjänsten.  
 
Även vikten av att staden i högre utsträckning tar tillvara de äldres 
synpunkter på äldreomsorgen samt digitalisering lyfts som områden 
som stadens äldreomsorg behöver prioritera i arbetet framåt. 
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Bakgrund 
I äldrenämndens uppdrag ingår att årligen ta fram en 
stadsövergripande rapport om äldreomsorgen i Stockholms stad. 
Syftet med årsrapporten är att ge en samlad bild och analys av 
stadens äldreomsorg och utvecklingen inom verksamhetsområdet.   

Ärendet 
Årsrapporten 2021 innehåller övergripande statistik om den äldre 
befolkningen, äldreomsorgens insatser och volym, resultat från 
uppföljningar samt identifierade utvecklingsområden. Rapporten 
har följande huvudrubriker: 
 Beskrivning av den äldre befolkningen i Stockholms stad  
 Myndighetsutövning  
 Beskrivning av äldreomsorgstagarna utifrån insatstyp  
 Personal inom äldreomsorgen  
 Förebyggande arbete  
 Fokus på mat och måltider inom äldreomsorgen  
 Utbildningssatsningar under 2021  
 Hälso- och sjukvård inom äldreomsorgen  
 Samverkan vid utskrivning från slutenvården  
 Pandemins påverkan på äldreomsorgen och den äldre  
 Utvecklingsområden  
 
Liksom föregående år har coronapandemin påverkat 
äldreomsorgens verksamheter under 2021. I rapporten beskrivs hur 
smittspridningen sett ut under året och hur verksamheterna har 
påverkats.  
 
Identifierade utvecklingsområden rör kompetensutveckling och 
kompetensförsörjning, teambaserat arbetssätt på vård- och 
omsorgsboende, stöd till chefer, samt utveckling av ramtid inom 
hemtjänsten. Även vikten av att staden i högre utsträckning tar 
tillvara de äldres synpunkter på äldreomsorgen samt digitalisering 
lyfts som områden som staden behöver prioritera i arbetet framåt. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom äldreomsorgsavdelningen. 
Stadsdelsnämndens pensionärsråd har tagit del av ärendet vid sitt 
sammanträde 16 maj. 
 
 
Marianne Wikander   
Avdelningschef   
Östermalms 
stadsdelsförvaltning 
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Bilagor 
1. Äldreomsorgens årsrapport 2021 
2. Äldreförvaltningens tjänsteutlåtande 22 mars 2022 
3. Äldrenämndens beslut 22 mars 2022
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