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Närvarande ledamöter:
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Anders Rickardsson
Margareta Eriksson
Ulla Lindqvist
Agneta Liljedahl
Viveca Höög Peterson

Närvarande ersättare:
SPF Christina Bergström
PRO Karin Pers
SPF vakant
SPF Sten Fylkner
SPF Christina Roman

Anmält förhinder:

Föredragande tjänstemän:
Cecilia Werge verksamhetsutveck­
lare/sekreterare
Marianne Wikander, avdelningschef

Tidpunkt och plats:
Den 9 januari 2023 kl. 13:30- 15:00, Östermalms stadsdelsförvalt­
ning, lokal Humlegården/ Skype for business
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§ 1 Val av ordförande och vice ordförande för pension­
ärsrådet 2023
Pensionärsrådet väljer Sten Fylkner till ordförande och Viveca Pe­
terson till vice ordförande för 2023.

§ 2 Val av protokolljusterare
Rådet beslutar att Sten Fylkner och Anders Rickardsson justerar
protokollet.

§ 3 Tid för protokolljustering
Protokolletjusteras onsdag 11 januari kl. 13:00 i receptionen på
Karlavägen 104. Protokollet e-postas till medlemmarna inför juste­
ring.

§ 4 Val av deltagare till förtroenderåd samt intresseområ­
den och medlemmar till arbetsgrupp ofrivillig ensamhet
Pensionärsrådet utser representanter enligt följande:

Förtroenderåd vård och omsorgsboende:
• Linnegården: Ulla Lindqvist och Viveca Höög Peterson
• Rio: Karin Pers och Margareta Eriksson
• Kampementet: Sten Fylkner och Christina Roman
• Kattrumpstullen: Agneta Liljedahl och Christina Bergström

Deltagare i arbetsgrupp ofrivillig ensamhet:
• Viveca Höög Peterson och Margareta Eriksson.

Intresseområden:
• DigiCenter: Anders
• Boende- och lokalfrågor: Ulla och Agneta
• Trygghetsfrågor: Agneta och Christina B
• Trafik- och parkfrågor: Karin och Sten
• Ofrivillig ensamhet, psykisk ohälsa: Viveca och Margareta
• Matlyftet: Viveca, Sten
• Öppna mötesplatser: Anders och Christina R
• Brukarundersökningar: Anders
• Kompetensutvecklingsfrågor: Sten
• Brandskydd: Sten

Cecilia förmedlar rådsmedlemmarnas kontaktuppgifter till respek­
tive verksamhet inför kallelse till förtroenderåd och övrig kontakt.

§ 5 Föregående protokoll
Rådet har tagit del av protokollet från den 28 november och ställer
fråga om remiss kring sammanläggningen. Marianne informerar om
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att remissen kommit till förvaltningen och ska behandlas av stads­
delsnämnden på sammanträdet 26 januari. Cecilia skickar remissen
till rådet för synpunkter.

§ 6 Ärenden till stadsdelsnämnden
Förvaltningen arbetar med verksamhetsplan för 2023, och den kom­
mer att skickas till rådet så snart det är möjligt. Vid sammanträdet 7
november inkom rådet med prioriterade områden som förvaltningen
strävat efter att ta med i framtagandet av verksamhetsplanen. Rådets
prioriterade områden var:
"• De utåtriktade aktiviteternafrån stadsdelsforvaltningen bör
fortsätta. Det är viktigt att också synaspå stanför att sprida kun­
skap om den service och det stöd som kan erbjudas till alla äldre.
Det kanske till och medgår att nå någon ofrivilligt ensam på detta
sätt.
• Fortsatta insatser behövsför att erbjuda bättre tillgång tillföre­
ningslokaler till rimlig hyra. Detta är ett stortproblem i Stockholms
innerstad
• Pröva möjligheten att etablera det hemtjänstindex, som SPF lan­
serar den 23 november. Ett sådant index bör kunna bli ett verktyg
för bättreframtida uppföljning av hemtjänsten. Ett hemtjänstindex
bör ocksåfinnaspå stadsdelsnivån och inte barapå kommunnivån.
• Bostäderför äldre är enfråga som kräverfortsatt uppmärksam­
het.
Demografin med en snabbt åldrande befolkning visarpå ökande be­
hov av bostäder anpassade efter olika behov. Med tanke på de
långa ledtiderna behöverfler konkretaplaner ochprojekt komma
igång".

§ 7 Övriga utskick
• Protokollfrån Östermalms stadsdelsnämnds rådförfunktionhin­
dersfrågors sammanträde 1 december 2022
Rådet har tagit del av handlingen

• Protokollfrån KPRs sammanträde 6 december 2022
Rådet har tagit del av handlingen

• Minnesanteckningarfrån arbetsgrupp ofrivillig ensamhet.
Rådet har tagit del av handlingen

• Förteckning över pensionårsrådets medlemmar
Rådet har tagit del av handlingen.

• Mötesanteckningarfrån Region Stockholms samverkansmöte med
de kommunala pensionärsråden
Rådet har tagit del av handlingen
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§ 8 Rapport från förvaltningen
• Marianne informerar om att seniorträffen Bo Bergman var med i
ett inslag i programmet Landet runt 8 januari. Inslaget går att se
på SVT play.

• Marianne informerar om att Jesper Ackinger, idag stadsdelsdirek­
tör vid Norrmalms SDF, är utsedd till stadsdelsdirektör för den
nya stadsdelsförvaltningen Norra Innerstaden. Tidplanen är att
sammanslagningen ska vara klar till 1 juli 2023 då också den nya
nämnden tillträder.

• Vid nämndsammanträdet i februari kommer temat att vara äldre­
vänlig stad.

• Inom ramen för stadens arbete med äldrevänlig stad har nämnden
tillsammans med idrottsnämnden, kulturnämnden och stadsdels­
nämnderna Enskede- Årsta- Vantör, Hässelby- Vällingby samt
Hägersten- Älvsjö genomfört ett försök att använda verktyget
Medborgarpanelen för att undersöka invånarnas behov av och
önskemål om förebyggande och hälsofrämjande insatser. Enkäten
skickades ut i november och resultaten finns nu redovisade på
stadens hemsida. Under våren tas ställning till fortsatt arbete,
bland annat till genomförande av fokusgrupper. Länk till redovis­
ningen: Resultat - aktiviteter för äldre 2022 - Stockholm växer
(vaxer.stockholm)

§ 9 Övriga frågor
• Rådet framför önskemål om utbildning med genomgång av sta­

dens styrning, pensionärsrådens roller och uppdrag samt genom­
gång av beteckningar och fackuttryck. Beslutas att sammanträdet
30 januari förlängs till 16:30 och att förvaltningen förbereder
material och presentation.

• Tidigare satt en ledamot i rådet också i kommunstyrelsens pens­
ionärsråd, KPR. Då det inte längre är så ställs fråga angående hur
rådet ska nås av information om KPRs arbete, utöver sarnmanträ­
desprotokollen. Föreslås att representant från KPR bjuds in till ett
sammanträde senare under våren.

• Per Widforss har valt att lämna sin plats i rådet till förfogande.
Föreningen har inkommit med ny nominering och stadsdelsnämn­
den beslutar i ärendet 26 januari. Rådet vill tillsända Per ett stort
tack för hans insatser i pensionärsrådet.
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§ 10 Nästa sammanträde
Den 30 januari kl. 13:30 -16:30, i lokal Humlegården.

Sekreterare: Cecilia Werge (cecilia.werge@stockholm.se)


