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Boendeplan for aldre 2024 med utblick mot 2040
Region innerstadens underlag till stadsdvergripande
boendeplan for aldre

OST 2023/164

Beslut
1. Ostermalms stadsdelsnimnd godkénner region innerstadens
underlag till den stadsdvergripande boendeplanen for dldre.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning av arendet

Stadsdelsforvaltningarna Kungsholmen, Norrmalm, S6dermalm och
Ostermalm har arbetat fram ett for region innerstaden gemensamt
underlag till stadens boendeplanering for &ldre. Den
stadsovergripande planen, som ska vara véigledande for beslut
géllande fordndringar av stadens dldreboendebestdnd, sammanstélls
av dldreforvaltningen och beslutas av kommunstyrelsen.

Sammanfattningsvis bedomer region innerstaden att planerad
nybyggnation av vard- och omsorgsboende i innerstaden ar osdker
och otillrdcklig utifran den prognosticerade demografiska
utvecklingen. Staden behover ta ett samlat grepp kring hur
nybyggnationsprojekt ska kunna genomforas i innerstadens tita
stadsmiljoer med begridnsade tomter, bade till antal och storlek.
Alternativ till nybyggnation, till exempel ombyggnationer av
befintliga fastigheter, behover ocksa ses dver. Region innerstaden
framfor dven behov av fler seniorbostider, sérskilda platser for
yngre dldre, 65-80 ar, med demenssjukdom samt anpassade insatser
for dldre 1 hemloshet/psykisk ohilsa och/eller
missbruksproblematik. Region innerstaden beddmer vidare att
efterfrdgan pa intressentboenden med inriktning HBTQI+ eller
minoritetssprak inte sdkert speglar behovet och foreslér att en
undersokning gors bland stadens seniorer, girna tillsammans med
intresseorganisationer.

Sarskilda uttalanden
Annika Elmlund m.fl. (M), Christina Schonberg Messick (L),
Daniele Fava m.fl. (C) och Gaby Roseen (ersittaryttrande)

(KD) Liimnar foljande séarskila uttalande till protokollet:

Stockholms stad har for innerstaden tagit fram en boendeplan {or
dldre 2024 med utblick mot 2040. Rapporten konstaterar bland
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annat att den planerade nybyggnationen av vérd- och
omsorgsboenden bedoms vara bade osidker och otillracklig utifran
den prognosticerade demografiska utvecklingen. Det ar allvarligt.
Vi behover bygga ett Stockholm didr manniskor kan bo genom hela
livet.

For manga som flyttar till ett vard- och omsorgsboende, men dven
till exempelvis en seniorbostad, 4r mdjligheten att kunna bo kvar i
sin stadsdel viktig. Betydelsen av detta bor sirskilt beaktas 1
planeringen med hénsyn till att den geografiska ytan dkar och
omradet blir storre i samband med sammanslagningen mellan
Ostermalm och Norrmalm. De senaste aren har ca 70 procent av de
dldre 1 innerstaden som fatt ett beslut om vard- och omsorgsboende
valt att bo kvar i innerstaden. Narheten till en milj6 man kénner
igen och till anhoriga ér ofta betydelsefull i valet av boende. Detta
lyfts dven fram i synpunkterna pé rapporten som ldmnats av
stadsdelsndmndernas pensionérsrad.

Ett 6kat behov 1 dldreomsorgen ar tydligt kommande ar. Enligt
underlaget framgar till exempel att framskrivningen av
idldreomsorgsboende ir 53 procent for Ostermalm och 69 procent
for Norrmalm fran 2022 till 2040 (se bilaga 1, s.9, tabell 3). For att
klara de demografiska fordndringarna kommer alla goda krafter att
behovas, inte minst ndringslivets innovationskraft. Vi ser dérfor
med oro pa att den rodgrona majoriteten pekat ut att minst 60
procent av boendena ska vara i egen regi. Det riskerar leda till hoga
investeringskostnader for kommunen och trdnga undan privata
alternativ.

Vi vill givet detta understryka vikten av langsiktig planering och
kontinuerlig kunskapsinhdmtning for att moéta behoven 1
dldreomsorgen pa Ostermalm och i &vriga staden — bade vad giller
antal platser och vilken typ av omsorg och inriktning som
efterfragas. Det &r centralt for att dldreomsorgen ska klara av sitt
uppdrag kommande &r och priglas av trygghet, valfrihet och hog
kvalitet.

Birgit Marklund Beijer m.fl. (S), Marion Sundqvist m.fl. (V)
och Vivianne Gunnarsson (MP) limnar foljande sirskilda
uttalande till protokollet:

Allmdnt

Stadsdelsforvaltningarna i1 norra innerstaden har gemensamt arbetat
fram underlag till stadens boendeplanering for dldre i region
innerstaden. Planen visar pa majoritetens ambition om att trygga en
god alderdom. Vidare belyser planen den osédkra och otillrackliga
nybyggnationen av vard- och omsorgsboenden 1 innerstaden, givet
den prognosticerade demografiska utvecklingen. Det behdvs
samordning och langsiktig planering for att hitta I6sningar 1 de téta
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stadsmiljoerna, och alternativ som ombyggnationer av befintliga
fastigheter bor dvervigas.

Forvaltningen framhaller behovet av fler seniorbostéder, sirskilda
platser for yngre dldre (65-80 ar) med demenssjukdom, samt
anpassade insatser for dldre i hemldshet/psykisk ohélsa och/eller
missbruksproblematik. Dessutom foreslds en undersokning av
behovet av intressentboenden med inriktning HBTQI+ och
minoritetssprak, da efterfragan inte sékert speglar behovet.

Beskrivning och kommentarer

Den rédgrona majoriteten vill vi se en langsiktig planering och
samordning for att sidkerstilla goda boendemdjligheter for dldre i
innerstaden, samt att ta vara pa erfarenheter frdn pandemin i
framtida ny- och ombyggnationer.

Arendet Boendeplanen for region innerstaden bygger pad Swecos
reviderade framskrivning av dldreomsorgsbehovet i Stockholms
stad och Micasas plan for utbyggnad av seniorboenden. Uppgifter
om antalet bostéder och personer med insatser i form av vird- och
omsorgsboende eller servicehus samt ko, flyttstrommar och lediga
platser dr himtade ur stadens sociala system. I planen beskriver
region innerstaden sitt gemensamma behov av ombyggnation,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar.

Nedan ldmnar regionen f6ljande medskick med majoritetens
kommentarer till arbetet med den stadsdvergripande boendeplanen
for éldre:

e Planerad nybyggnation av vard- och omsorgsboende i
innerstaden bedoms vara osédker och helt otillracklig utifrdn
den demografiska utvecklingen. Majoritetens kommentar:
Aven om ildre hiller sig friska lingre kommer fler att i
slutet av livet behova plats pa sérskilt boende och
bistandsbedomningen bdr var mer generds , sarskilt for 85+.
Nu blir hemmet till sist en forvaringsplats i ensamhet for
ménga pesoner med stora omvéardnadsbehov. Inklusive
personal fran hemsjukvard, Asih larm nattpatruller och 5-8
hemtjanstbesok blir hemmet mer ett torg @n ett hem. En
oménsklig inriktning som bor stivjas och i stéllet ge alla
over 85 mojlighet att vilja sdrskilt boende.

e Staden behover ta ett samlat grepp kring hur
nybyggnationsprojekt ska kunna genomforas i innerstadens
tata stadsmiljoer med begriansade tomter, bade till antal och
storlek. Tjinsteutldtande Dnr OST 2023/164 Sida 3 (4)
Boendeplan for dldre 2024 med utblick mot 2040.
Majoritetens kommentar: Vi anser att hyresldget ar for hogt i
Locums fastigheter. Stockholm har mycket hogre
boendekostnader 4n ménga andra stiader. Den utrdkning av
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nettokostnad som Sweco presenterar dr svar att forsta men
visar dnda att variationen &r véldigt stor.

Om tillgéngen till tomter for nybyggnation ar begrinsad
maste andra mojligheter ses over till exempel
ombyggnationer av befintliga fastigheter. Med tanke pa den
langa planeringsprocessen behover denna inventering goras
skyndsamt och dven omfatta byggnader som inte 4gs av
Stockholms stad. Majoritetens kommentar: Detta 4r mycket
bra. Pensionérsradet lyfter ett intressant forslag som de
kallar generationsboenden, alltsa mindre &dldreboenden
sprangs in i befintliga ldgenhetshus.

Det finns behov av fler seniorbostdder. For att inte paverka
antalet platser som finns och behdvs inom vard- och
omsorgsboenden behovs fler fastigheter. Majoritetens
kommentar: Aven planerad nybyggnation av seniorbostider
ar otillracklig och bygger pa ett osékert underlag da
SWECO inte kunnat ta fram exakt hur minga seniorbostader
som finns. Det finns en kategori bostéder som kan
efterfragas av dldre och det ar till exempel kollektivhus.
Tyvérr ér finns hér inget underlag.

Staden behdver aktivt arbeta med att hitta anpassade insatser
for dldre personer 1 hemloshet, psykisk ohélsa och/eller
missbruksproblematik. De boendeformer som finns inom
stadens dldreomsorg dr i médnga fall inte anpassade for
malgruppen, da de inte har ett behov av vard- och
omsorgsboende eller tillhor mélgruppen for servicehus. Det
finns dven ett antal personer som idag har gruppbostad
enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade,
LSS, som har omfattande omsorgsbehov och borjar bli dldre.
Majoritetens kommentar: Staden behdver se 6ver hur deras
behov lampligen ska tillgodoses.

Det krivs god framforhallning och ldngsiktig planering vid
renovering av sérskilda boendeformer. Om evakuering av de
boende krivs ska det samplaneras med nybyggnation.
Utbudet av profilboenden star till stor del 1 relation till
efterfragan.

For intressentboenden med inriktning HBTQI+ samt
minoritetssprak finns idag ingen stor efterfrdgan. Det ar
dock svért att utifrdn det bedoma behovet eftersom det inte
ar tydligt att de kan efterfragas. For att f4 en bild av behovet
bor en undersokning goras bland seniorer.

Region innerstaden ser behov av sérskilda platser for yngre
personer med demenssjukdom, 65-80 ar, eftersom deras
behov inte alltid kan tillgodoses pa ett bra sitt pa vard- och
omsorgsboende med demensinriktning. Fragan bor beredas
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tillsammans med socialndmnden och deras planering for
boende for yngre personer med demenssjukdom.

Pandemin har gett erfarenheter som behover tas tillvara vid
planeringen av gemensamma ytor vid framtida ny och
ombyggnation.

Servicehus var en bra boende form som bor stirkas sarskilt
for samboende.

Den nya formen av bistdndsbedomt dldreboende dvs
trygghetsboende har staden valt att ta bort vilket &r bra
eftersom det blir forvirrat d& staden hade trygghetsboende
som inte var bistdindsbedomt under négra ér. Detta boende
var ju seniorboenden med mojlighet till umgénge aktivitet
och ibland gemensam matsal men med hemtjénstinsatser
som 1 ordinért boende. Nér detta nu inte ska finnas finns inte
nagon form for sk mellanboende, Dvs typ gemensamt
boende men utan sjukvardsresurser.

Det saknas ocksd mdjligheter till seniorboenden med mer
service inkluderat. Fler och fler skaffar viss service genom
stadfirmor och hemleveranser men har fortsatt behov av
gemensamma utrymmen for samvaro.

Slutligen behdver staden behdver snabbehandla byggplanerna for
dessa olika typer av boenden snarast och kalkylera med rimliga
boendekostnader.

Handlingar i arendet

OST 2023/164-1 Boendeplan for dldre 2024 med utblick mot
2040

OST 2023/164-2 Bilaga 1. Region innerstaden Boendeplan
2024 med utblick 2040

OST 2023/164-3 Bilaga 2. Synpunkter pa boendeplanering
pensiondrsorganisationerna
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