
lffll StockholmsV stad

Östermalms stadsdelsförvaltning
Äldreomsorg

Karlavägen 104, pl. 6
Box 24156
10451 Stockholm
stockholrn.se

Östermalms stadsdelsförvaltning
Äldreomsorg

Protokoll från stadsdelsnämndens pensionärs­
råds sammanträde den 8 maj 2023

Närvarande ledamöter:
SPF
SPF
PRO
SPF
SPF

Närvarande ersättare:
SPF
SPF
SPF
PRO

Anmält förhinder:
SPF

Adjungerad:

Protokoll
Sida 1 (4)

2023-04-17

Anders Rickardsson
Margareta Eriksson
Ulla Lindqvist
Agneta Liljedahl
Viveca Höög Peterson

Christina Bergström
Riborg Ericson
Sten Fylkner
Karin Pers

Christina Roman

Gäster:
SPF Gerthrud Östlinder, KPR

Birgit Marklund Beijer (S), ordförande
Östermalms stadsdelsnämnd

Föredragande tjänstemän:

Tidpunkt och plats:
Den 8 maj 2023 kl. 13:30- 15:00, Östermalms stadsdelsförvaltning,
lokal Tessinparken/ Skype for business

Jesper Ackinger, tf. stadsdelsdirektör
Gosia Holmberg, tf. avdelningschef
Cecilia Werge, verksamhetsutveck­
lare/sekreterare

Vt~ !+fr P~
Viveca Höög Peterso~ -1--



Ill StockholmsV stad
Protokoll

Sida 2 (4)

Protokoll från stadsdelsnämndens
penslonärsråds sammanträde den 8 maj
2023

§ 1 Gäst
Stadsdelsnämndens ordförande Birgit Marklund Beijer (S) besöker
rådet. Vice ordförande Annika Elmlund (M) har anmält förhinder.
Rådet har tagit fram punkter som underlag för diskussionen och
som i förväg delgivits presidiet. Punkterna rör den pågående sam­
manläggningsprocessen, arbetssätt och bemanning av den nya
nämndens pensionärsråd samt frågor kopplade till ett medborgarför­
slag om att låta seniorer delta i civilförsvarsövningar.

Birgit inleder med att informera om att nämnden sätter stort värde
på rådets synpunkter och att rådet på så sätt har ett stort inflytande.
När det gäller sammanläggningen och arbetssätt för det nya pens­
ionärsrådet så menar Birgit att det är viktigt att rådet tillsammans
med förvaltning och nämnd tar fram arbetssätt som säkerställer ett
gott samarbete och att rådets synpunkter tas tillvara.

Birgit frågar rådet om de kan utveckla sin synpunkt i föregående
sammanträdesprotokoll om att förvaltningens annonsering i lokal­
tidningen borde vara lite mer säljande. Rådet svarar att de tycker att
förvaltningens annonser idag lätt missas och att de ser lite byråkra­
tiska ut. Rådet framför vidare att det är viktigt att fortsätta hitta nya
sätt och kanaler för att nå ut till fler.

Rådet framför vikten av förebyggande och hälsofrämjande arbete
och att kunna erbjuda lite "guldkant". Jesper och Gosia informerar
om att det är viktiga områden som även fortsättningsvis kommer att
vara prioriterade. Rådet framför vidare synpunkt att förvaltningen
inte enbart ska skicka brev till personer som fyllt 80 år föregående
år utan även ringa upp de enskilda.

Rådet ställer fråga om det är något Birgit är särskilt stolt över när
hon ser tillbaka. Birgit svarar att de guldkantsmedel som tillförts
verksamheterna för att minska känslan av ofrivillig ensamhet är nå­
got som känns särskilt viktigt. Ett annat exempel är arbetet med
medborgardialog och medborgarbudget för upprustningen av Tess­
inparken.

Angående medborgarförslaget om civilförsvarsövningar för seniorer
informerar Birgit om att svaret bereds av förvaltningen till stads­
delsnämndens sammanträde 15 juni.
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Rådet tackar Birgit för hennes mångåriga insatser i stadsdelsnämn­
den och Birgit tackar rådet för deras arbete.

Gerthrud Östlinder, presenterar sig och sitt uppdrag i kommunsty­
relsens pensionärsråd, KPR. Gerthrud är KPRs kontaktperson för
Östermalms pensionärsråd med uppdrag att främja utbyte mellan rå­
den. Hon deltar i KPRs grupp för hälso- och sjukvårdsfrågor, där
bland annat God och nära vård diskuteras i samarbete med regioner­
nas pensionärsråd. Gerthrud informerar bland annat om arbetsgrup­
pens arbete samt om att KPR skickat en enkät till privata fastighets­
ägare angående hur de arbetar med bostäder för äldre.

Rådet tackar Gerthrud för hennes medverkan vid dagens samman­
träde.

§ 2 Val av protokolljusterare
Rådet beslutar att Anders Rickardsson och Viveca Höög Peterson
justerar protokollet.

§ 3 Tid för protokolljustering
Protokollet justeras onsdag 10 maj kl. 10:30 i receptionen på Karla­
vägen 104. Protokollet e-postas till medlemmarna inför justering.

§ 4 Föregående protokoll
Protokollet från den 17 april godkänns och läggs till handlingarna.
Noteras att äldreförvaltningen svarat på rådets skrivelse angående
Äldreomsorgens årsrapport. Svaret biläggs protokollet, bilaga 1.

§ 5 Ärenden till stadsdelsnämnden

OST 2023/306 Skrivelse om anordnande av trevliga aktiviteter för
äldre
Rådet har tagit del av ärendet och tillstyrker förslagen i skrivelsen.

§ 6 Övriga utskick

Protokoll från kommunstyrelsens pensionärsråd, KPR, 18 april
2023.
Rådet har tagit del av ärendet.

Inbjudan till samverkansmöte med de kommunala pensionärsråden
och hälso- och sjukvårdsförvaltningen.
Rådet har tagit del av ärendet.

§ 7 Rapport från rådets medlemmar
• Anders kommer att delta vid förtroenderåd på

Kattrumpstullen istället för Agneta och Christina B.
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• Viveca rapporterar från arbetsgruppen för att motverka
ofrivillig ensamhet. Arbetsgruppen har nu avslutats i nu­
varande form och beslut om fortsättning tas i den nya or­
ganisationen.

§ 8 Rapport från förvaltningen
• Gosia informerar om att det ska genomföras en lokal Senior­

dag den 13 juni på seniorträffen Bo Bergman.
• Gosia informerar om att verksamheterna nu arbetar med att

rekrytera semestervikarier.
• Gosia föreslår att rådet ska få programmet för Vasaträffen

och att de gärna får sprida det i sina föreningar. Cecilia ska
mejla ut programmet.

• Gosia redogör för hur organisationen för den nya förvalt­
ningen kommer att se ut.

• Cecilia påminner om att det imorgon, 9 maj, är den stora Se­
niordagen i Kungsträdgården.

§ 9 Övriga frågor
• Rådet beslutar ställa en skrivelse till styrelserna för de före­

ningar som är representerade i Östermalms pensionärsråd
angående möjlighet att, i samband med nominering till det
nya pensionärsrådet, samarbeta kring ledamot- och ersättar­
platser. Skrivelsen biläggs protokollet, bilaga 2.

§ 10 Nästa sammanträde
Den 29 maj kl. 13:30 -15:00, i lokal Tessinparken.

Sekreterare: Cecilia Werge (cecilia.werge@stockholm.se)

Bilagor:

1. Äldreförvaltningens svar på pensionärsrådets synpunkter an­
gående Äldreomsorgens årsrapport 2022.

2. Pensionärsrådets skrivelse till styrelserna för pensionärsför­
eningar som är representerade i Östermalms pensionärsråd.
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