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Medborgarforslag om fast traffpunkt/lokal for
ungdomar fran skolor som vill ha hjalp med
traning och kost

Svar pa medborgarférslag

Forvaltningens forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att ndmnden godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa medborgarforslaget.

Sammanfattning

Forslagsstéllaren redogor i sitt medborgarforslag for sin upplevelse
av att ungdomar pa Ostermalm brukar droger i unga &ldrar, och att
ungdomarna sjdlva uttrycker att de vill komma till en plats for att
trdna boxning och styrketraning, och fa stod och kostradgivning.

Forvaltningen tackar for medborgarforslaget och ser positivt pa
aktiviteter som kan fungera som en skyddsfaktor for barn och unga i
stadsdelen, sdsom forslagsstillaren anfor. Forvaltningen arbetar
forebyggande och erbjuder unga en meningsfull fritid, och
stadsdelsndmnden har en fritidsgard, Humlanhuset, som bedrivs
inom ramen for preventionsenheten. Verksamheten erbjuder bade
inom- och utomhusaktiviteter sdsom gymtréning och kléttring.

Forvaltningen vill lyfta foreningslivet som vérdefullt komplement
till nimndens verksamheter. Forslaget om en traffpunkt for
ungdomar gillande stdd, trdning och kostradgivning skulle
lampligen kunna bedrivas inom ramen for en forening, som da har
mojlighet att ansoka om foreningsstdd fran stadsdelsndmnden.

Forvaltningen foreslar att nimnden godkénner forvaltningens
tjansteutlatande som svar pa medborgarforslaget.

Bakgrund

Den 17 maj 2023 har ett medborgarforslag med 6nskemal om en
fast traffpunkt/lokal for ungdomar fran skolor som vill ha hjilp med
trining och kost inkommit till Ostermalms stadsdelsnimnd.
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Arendet

Ett medborgarforslag med onskemaél om en fast traffpunkt/lokal for
ungdomar frin skolor som vill ha hjédlp med trdning och kost har
inkommit till Ostermalms stadsdelsnéimnd.

Forslagsstéllaren redogdr 1 sitt medborgarforslag for sin upplevelse
av att ungdomar pa Ostermalm brukar droger i unga &ldrar, och att
ungdomarna sjdlva uttrycker att de vill komma till en plats for att
trdna boxning och styrketridning, och fa stod och kostraddgivning.
Forslagsstéllaren menar att det utifrdn ovanstdende ar onskvirt att
oppna en fast traffpunkt for unga pa Ostermalm, dér de som vill kan
trdna boxning och styrketrdning, och dven lédra sig om kost och fa
radgivning.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid socialtjinstavdelningen inom Ostermalms
stadsdelsforvaltning.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen tackar for medborgarforslaget och ser positivt pa
aktiviteter som kan fungera som en skyddsfaktor for barn och unga i
stadsdelen, sdsom forslagsstéllaren anfor.

Forvaltningen arbetar forebyggande rorande forekomsten av
missbruksrelaterade problem bland unga, och erbjuder unga en
meningsfull fritid. Stadsdelsndmnden har en fritidsgérd,
Humlanhuset, som bedrivs inom ramen for preventionsenheten.
Verksambheten riktar sig till ungdomar i aldern 13-19 ér, och bidrar
till att stirka skyddsfaktorer for barn och unga. Humlanhuset
erbjuder bdde inom- och utomhusaktiviteter sdisom gymtraning och
klattring. Forvaltningen arbetar ocksd med missbruk och
missbruksrelaterade problem utifran stadens ANDT-program
(Alkohol — Narkotika - Doping - Tobak) som &r baserat pa
regeringens nationella ANDT-strategi.

Forvaltningen vill lyfta foreningslivet som véardefullt komplement
till ndmndens verksamheter. Forslaget om en traffpunkt for
ungdomar géllande stdd, traning och kostrddgivning skulle
lampligen kunna bedrivas inom ramen for en férening, som da har
mdjlighet att ansdka om foreningsstdd fran stadsdelsndamnden.

Jesper Ackinger Anders Forsberg

Tt Stadsdelsdirektor Tf Avdelningschef
Ostermalms Ostermalms
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
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