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Boendeplan for aldre 2021 med utblick mot 2040
region Vasterort

Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner boendeplanen for region vésterort
avseende den del som avser Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd.

Sammanfattning

I enlighet med budget samverkar stadsdelsndamnderna regionvis for
att arligen, per region, ta fram ett gemensamt forslag till en
dldreboendeplan. Regionen omfattar stadsdelsomrddena Rinkeby-
Kista, Spanga-Tensta, Hisselby-Villingby och Bromma.
Bedomningen ér att behovet av antalet vard- och
omsorgsboendeplatser i regionen behdver utokas med 31 procent
fram till &r 2040. Den storsta 6kningen, 44 procent, berdknas ske i
Rinkeby-Kista. Sammanlagt fanns i december 2019, i region
viésterort, 1048 platser pd vird- och omsorgsboende.

Manga dldre 1 Rinkeby-Kista har idag hemvéardsbidrag och far stod
och hjilp fran nirstdende. Det ir troligt att en 6kad andel éldre
framdver kommer ansdka om plats pa dldreboende. Forvaltningen
upplever att det dr svart att hitta boenden for dldre personer med
psykisk ohélsa som yttrar sig t.ex. i form av samlande som lett till
vriakning. Ett framtida behov &r profilboende med psykogeriatrisk
inriktning d4 forvaltningen ser att malgruppen okar. Aven vard- och

omsorgsboende for yngre med demenssjukdom ér ett upplevt
behov.

Bakgrund

I enlighet med budget samverkar stadsdelsnimnderna regionvis for
att arligen, per region, ta fram ett gemensamt forslag till en
dldreboendeplan. I planen ska behov av ombyggnation, avveckling,
nyproduktion, driftsformer och inriktningar av boenden for dldre
sammanfattas och analyseras. Planens huvudsyfte ar att sékerstilla
en trygg framtida boendesituation for dldre. I planen ska dven
seniorboende och servicehus ingé.
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Aldreférvaltningen samordnar arbetet med att ta fram ett forslag till
en stadsovergripande boendeplan i samarbete med
stadsdelsforvaltningarna, stadsledningskontoret och Micasa. Den
overgripande boendeplanen ska antas av dldrendimnden och
godkéinnas av kommunstyrelsen. Kommunfullméktige ger utifran
den stadsovergripande boendeplanen budgetuppdrag till némnderna
gillande framtida utbyggnadsprojekt.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen #ldre. funktionsnedsatta och
socialpsykiatri. Underlaget Boplan for dldre 2021 med utblick mot
2040 tor region vasterort, har tagits fram gemensamt av de fyra
stadsdelsforvaltningarna Hasselby-Villingby, Spanga-Tensta,
Bromma och Rinkeby-Kista.

Arendet

Regionen

Region visterort omfattar stadsdelsomradena Rinkeby-Kista,
Spanga-Tensta, Hisselby-Villingby och Bromma. Bedomningen ar
att det totala antalet vard- och omsorgsboendeplatser i1 regionen
behover utdkas med 31 procent fram till ar 2040. Inom regionen
fanns 1 december 2019, 23 sérskilda boenden for adldre varav 11,
inklusive tre servicehus, drivs 1 egen regi eller pd entreprenad och
12 drivs 1 privat regi. Sammanlagt fanns i regionen 1048 platser pa
vard- och omsorgsboende, varav 679 platser for dldre med
demenssjukdom och 369 platser for dldre med somatisk sjukdom.
Under 2019 kopte regionens stadsdelar sammanlagt 13 104
korttidsvarddygn, vilket motsvarar cirka 36 heldrsplatser.

Andelen invanare dver 65 ar berdknas i regionen oka med 36
procent fran 2019 till 2040. Antalet personer 80 ar och éldre
prognosticeras att fordubblas i regionen under perioden. Inom
regionen forutspas vissa skillnader, dar Rinkeby-Kista
stadsdelsomrade prognosticeras att ha den storsta procentuella
okningen géllande behov av bostdder i1 vard-och omsorgsboende, 44
procent. Beslutade och planerade véard- och omsorgsboenden for
perioden 2020-2022 ger regionen ett tillskott pa totalt 342 platser.
For perioden 2030-2039 finns ett berdknat behov av ytterligare 450
platser i privat nyproduktion.

Rinkeby-Kista

Kista vard- och omsorgsboende har under aret haft 5-10 lediga
platser, framst inom somatisk sjukdom/nedséttning. Kista vird- och
omsorgsboende har 13 platser i malpase
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Utifran befolkningsstrukturen i Rinkeby-Kista dér en hog andel
dldre &r utrikesfodda bedomer forvaltningen att det kommer att
finnas behov av att utveckla boendeenheter med olika sprék- och
kulturinriktningar. Manga dldre i Rinkeby-Kista har idag
hemvérdsbidrag for att kunna bo kvar hemma och far stod och hjilp
frén narstdende. Det dr dock troligt att en 6kad andel dldre framdver
kommer ansdka om plats pa dldreboende. Detta da kvinnorna i
stadsdelsomradet i hogre grad én tidigare berdknas forvérvsarbeta.
Inriktningen for avdelningarna i det nya boendet i Rinkeby, vilket
berédknas sta klart 2021/2022 ir inte bestdmt. Det dr dock viktigt att
det innefattar avdelningar med sprék- och kulturinriktning.

Forvaltningen upplever att det idag dr svart att hitta boenden for
dldre personer med psykisk ohilsa som yttrar sig t.ex. i form av
samlande som lett till vrakning. Ett framtida behov é&r profilboende
med psykogeriatrisk inriktning da forvaltningen ser att malgruppen
okar. Aven vard- och omsorgsboende for yngre med
demenssjukdom ir ett upplevt behov. Forvaltningen kopte 11
platser pa profilboende under 2019.

Forvaltningen ser 6ver mojligheten att frigora platser pa Kista vard-
och omsorgsboende for korttidsvard. Under 2019 kopte
forvaltningen totalt 1044 dygn korttidsvard. vilket motsvarar 3
helarsplatser och dr en minskning med 1064 dygn jamfort med
2018. For Kista servicehus planeras stambyte och renovering 2021-
2023. Under 2019 har enheten haft 7-10 lediga lagenheter.
Evakuering av de boende inleds hosten 2020. Under 2017 tog
stadsdelsndmnden beslut om att avveckla 88 servicehusldagenheter i
huset bredvid, Kista Torg 7. Det tomstéllda huset kommer att
anvindas for evakuering av de boende fran servicehuset under tiden
for stambytet. Planer finns pa att efter evakueringar och stambyten
gora om lédgenheterna i1 det tomstéllda huset till seniorbostéder.

Synpunkter och forslag
Forvaltningen foreslar att nimnden godkénner Boendeplan for dldre
2021 med utblick mot 2040 region Visterort.

Susanne Leinskold Ingrid BrannstrémIngrid
Brannstrom
stadsdelsdirektor avdelningschef
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