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Ansokan om att inga i idéburet partnerskap

Kista SC ar en ideell idrottsforening som ar religiost och politiskt obunden.

Vi har verkat i omradet sedan 1985. Vara syften och mal med verksamheten ar att ge barn
och ungdomar god halsa, starkt sjalvkansla, integration, upplevelser, lara om samarbete och
vardegrundsarbete. Vi har stravar alltid efter att ha god samverkan med foraldrar och dven
skola vid behov for att stodja deras skolarbete. Vi anvander idrotten som ett verktyg for att

ur ett livslangt halsoperspektiv na dessa mal.

Ansokan ror barn-ungdomsverksamheten samt foraldrakontakter

Ge ungdomar mojlighet att genomga olika ledarskapsutbildningar i syfte att starka

dom och ge for att ge mojlighet att verka som ledare och goda forebilder i omradet.
Vi erbjuder ungdomar kontinuerliga utbildningar under aret for att utveckla deras
ledarskap och ge kunskap for framtiden. Manga av de unga ledarna erbjuds dven
nagon slags praktik efter sin utbildning for att fa mojlighet att férdjupa sina
kunskaper i sitt ledarskap. Det kommunala feriejobbet ar ett exempel dar Kista SC
kombinerar ledarskapsutbildningen med arbetsuppgifter inom ramen for feriearbete.
Vi har tre kategorier dar de kan férdjupa sitt ledarskap i.
Kommunikation/ digitala plattformar, event och idrottsledare. Om ungdomarna
valjer att vara i unga ledare programmet sa far dom majlighet att férdjupa sig i dessa
omraden forutom den grundlaggande ledarskapsutbildningen. Vi har utbildat ca 80
ungdomar under 2020 dar manga av ungdomarna har fatt mojlighet att fortsatta sitt
ledarskap hos Kista SC eller nagon annan férening. Vi arbetar kontinuerligt med att
utveckla ungt ledarskap for att ge annu storre forutsattningar for vara ungdomar.
Vi kommer fortsatta att erbjuda ledarskapsutbildningar till ungdomar via
ungdomsgardarna.

Vivill ge barn i forskolorna inspiration i rorelseframjande aktiviteter som kan lagga
grunden till en livsstil av rorelsegladje for ett hallbart och halsosamt liv.

Vi hoppas med att vara ute i forskolorna skapar intresse for att bade rorelse, hélsa
och fortsatta med att ha en aktiv fritid. Tillsammans med forskolorna sa tar vi fram
tider och metoder for att utfora det. Det kommer ocksa att erbjudas



eftermiddagspass for de aldre barnen for att ytterligare starka rorelse och skapa
halsoframjande forutsattningar for barnen.

e Kista SC vill fortsatta med att utveckla lovaktiviteterna for barn/ungdomar i
stadsdelen gemensamt med ungdomsgardarna, andra lokala féreningar,
idrottsforvaltningen, RF Sisu for att skapa mer férutsattningar for barn och
ungdomar.

Dessa aktiviteter ska vara med syfte att barn och ungdomar far ett intresse av att
fortsatta med nagon aktivitet senare for att ha meningsfull fritid.

Unga ledare &r en stor del av detta arbete da de far mojlighet att utvecklas som
ledare och dven ha en sysselsattning under loven.

e Vivill dven fortsatta vart arbete med forvaltningen for att na fler foraldrar.
Kista SC ser att en av utmaningarna i omradet ar att foraldrar inte alltid soker stod
och hjalp i ratt tid och darfor vill vi gemensamt med forvaltningen forsoka hitta fler
olika metoder till att bygga en bro mellan civilsamhallet och forvaltningen for att
underlatta. Vi har paborjat en bra samverkan dar vi har tydliga gemensamma syften
och mal som vi gdrna dnskar fortsatta utveckla gemensamt med forvaltningen.

Vi skickar med ett budgetforslag som en extra bilaga.

Vi har 6kade kostnader samt att vi dnskar starka upp och kvalitetssakra samverkan
med forskolan och darfér har vi lagt in om ett 6kat anslag.

Det 6kade anslaget innebar bl.a en halvtidstjanst riktat mot samverkan med
forskolorna da vi har sett att samordna utifran en ideell basis inte alltid blir helt
sakert.

Vi har dven 6kat gallande aktivitetskostnader gallande foraldrakontakten dar vi
onskar ha utrymme for att eventuellt kunna gbéra nagon aktivitet gemensamt med
forvaltningen och foraldrar.

Aven kostnaden fér unga ledare har vi utékat da vi har sett att vi kan behéva speciella
foreldasare eller samarbetsaktiviteter dar vi arbetar med vardegrund gemensamt med
unga ledare.

Vi hoppas pa en bra samverkan och att vi tillsammans nar alla vara gemensamma mal!
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