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Protokoll 2021-08-18
Stadsdelsnamndens pensionarsrad

Narvarande ledamoter pensionarsradet;
Sievert Balkestahl, ordférande, PRO

Mats Hellberg, vice ordférande, SPF

Karin Baad, PRO

Yvonne Zettergren, SPF

Roland Eliasson, SKPF

Cecilia Gjerdrum, SPF, erséttare

Kerstin Friman-Lofgren, PRO, erséttare

Anja Heinonen, PRO, erséattare

Kathy Arvidsson, PRO, erséttare

Narvarande tjdnsteman:
Ingrid Brannstrom, avdelningschef
Linda Lantz, utredare

Gaster:
Anna Lundin, enhetschef utforarenhet socialpsykiatri Rinkeby-Kista
stadsdelsforvaltning

Roger Zetterstrom personligt ombud, Rinkeby-Kista
stadsdelsforvaltning

Protokollet justerat:

Sievert Balkestahl, ordférande namndens pensionarsrad

Mats Hellberg, vice ordférande pensionarsrad

8 1 Sammantradets dppnande
Sievert Balkestahl halsade alla valkomna till sammantradet

8 2 Faststéllande av dagordning
Dagordningen godkandes

§ 3 Anmalan av féregaende protokoll

Protokoll fran gemensamt pensionarsrad samt funktionshinderrad
2021-06-16, lades till handlingarna. Protokoll har skickats till
samtliga ledaméter i respektive rad.
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8§ 4 Gaster

Anna Lundin enhetschef informerar om utférarenhet socialpsykiatri.
Enheten innehaller flera olika verksamheter; gruppboende,
boendestdd, arbetscentrum, personligt ombud och en métesplats for
malgruppen. Malgruppen omfattar personer éver 18 ar.

Boendesttd ar den verksamhet som framst har kontakt och klienter
som &r Gver 65 ar.

257 klienter totalt

69 personer éver 65 ar, 38 kvinnor och 31 man.

Boendestdd arbetar med framst med motivationsinsatser for att
klienten ska skapa eller aterbygga struktur i vardagen. Uppdraget
kan utformas med olika mal t.ex. stod att uppratta struktur for en
fungerande vardagssituation i hemmet for att klara ett
forvarvsarbete eller familjeliv, forhindra vrakning, stod att skéta
privatekonomi, stod i kontakt med myndigheter, behov av sanering
av den egna bostaden o.dyl. Skillnaden mellan boendestdd och
hemtjanst ar uppdragets utformning. Boendestod arbetar
motiverande, stodjande och med struktur. Hemtjanst utfor praktiskt
arbete i form av olika stodinsatser hos den enskilde.

Arbetet gallande mat och maltider kan inga i det stod
boendestddjaren utfor hos en enskild. Det kan till exempel inga att
upprétta en planering for veckans maltider, inkdp, tillagning av
maltid. Medarbetarna utbildas kontinuerligt inom omradet mat och
maltider for ldre.

Teamet som arbetar med &ldre har inrattats utifran ett identifierat
behov och bestar av 4-5 personer med kompetens saval inom
psykisk ohalsa som geriatrik och aldrande.

Uppsokare finns hos bestéllarenheten.

Roger Zetterstrom: Roger har arbetat som personligt ombud i Jarva
sedan juni 2017. Personligt ombud hjélper personer att etablera
kontakt med myndigheter och sjukvard samt kan bista i samtal med
myndigheter och sjukvard.

Kriteriet for att fa stod av personligt ombud &r att personen lider av
langvarig psykisk ohdlsa. | dagslaget har Roger kontakt med ca 10
personer 6ver 65 ar. Under 2021 har Roger aven gett nagra personer
stod med att kontakta pensionsmyndigheten infor att personer nar
pensionsalder. Stodet kan dven bli akut vid vrakningshot, hemléshet
0. dyl. Rogers bedomning &r att det i stadsdelsomradet finns ett
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morkertal av aldre i malgruppen som skulle behdva stod av
personligt ombud. Bibliotek, vardcentraler, olika trossamfund &r
platser som Roger soker upp. Den enskilde styr uppdraget.

§ 5 Information fran forvaltningen
Information ldamnas om de sommaraktiviteter som genomforts for
aldre. Hostens program planeras utifran radande rekommendationer.

Regionens vaccinationsbussar fortsatter att finnas i
stadsdelsomradet. Aven den som saknar svensk personnummer kan
fa vaccination i bussen. VVaccinationsbuss - 1177 Vardguiden
e Husby, Oslogatan 4: Tisdagar och onsdagar kl 11-17
e Rinkeby, Rinkeby torg:Torsdagar och fredagar kl 11-17
Loérdagar kl 11-15

Viss smittspridning fortgar i Sverige. Forvaltningen fortsatter att
bevaka, informera och folja restriktionerna i samtliga
verksamhetslokaler.

Foreslaget ny direktér Toni Mellblom. Susanne Leinskold slutar 15
september och tilltrader da som stadens dldreombudsman.

Arbetet med Rinkeby VVoB fortskrider. Verksamheten ska
upphandlas och kommer dérmed att driva av ett privat foretag.

Trygghetsvandring planeras. Mer information om detta skickas ut sa
snart det &r bokat tid och plats.

§ 7 Arenden till nasta namndsammantrade
Inga arenden detta sammantrade som direkt beror pensionarsradets
malgrupp.

§ 8 Lokalfragor for oppna motesplatser

Tradgarden i Rinkeby 6ppna maétesplatser har forfallit.
Verksamheten fortsatt delvis stangd och har inte annonserat nagra
oppna aktiviteter. Kapi kommer att ateruppta sin verksamhet pa
torsdagar.

Husby 0ppnade sina aktiviteter 2021-08-17.

Mote for gemensam planering av aktiviteter med aktivitetscenter
bor ske. Linda aterkommer med datum for mote.

§ 9 Ovriga fragor
Fraga utifran tillganglighet resp. trygghetsvandringar, patalade
brister som inte atgardats. Radets ledamater hanvisas att anvanda


https://www.1177.se/Stockholm/sjukdomar--besvar/lungor-och-luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/om-vaccin-mot-covid-19/vaccinationsbuss/
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“tyck till” appen, det gar bra att anmaéla igen om brist inte atgérdas.
Man kan dven maila forvaltningens kontaktbrevlada.
rinkeby-kista@stockholm.se

Fraga om redovisning av statistik géllande beslut. Redovisning har
tidigare skett manadsvis for radet men problem med den digitala
sammanstallningen i dokumentationssystemet paraplyt har
identifierats vilket innebér att det for narvarande inte beddms finnas
siffror for detta som &r relevanta att ta del av med denna kontinuitet.
Radet traffar enhetschef regelbundet varpa fragor gallande avslag
och domar kan stallas vid dessa tillféllen.

§ 10 Nasta sammantrade

Pensionarsradets nasta sammantrade ar onsdag 15 september
kl. 13-15. Motet halls pa stadsdelsforvaltningens kontor
Borgarfjordsgatan 14, lokal Jarvasalen.

Géster: Eva Stenstam och Moa Almerud som arbetar med
Kulturforvaltningens uppdrag om kultur for aldre.

§ 11 Avslutning
Ordforande Sievert Balkestahl avslutade motet.
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